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Om bara ett år flyttar Grunden 
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Ska bli fantastiskt kul! 
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Alla som vill kan bli medlem i klubben. Som medlem får du Grunden Bois Magazinet  hem i brevlådan fyra 
gånger per år.  Du får dessutom fin rabatt i Bareko Sports affär, där du kan köpa idrottsmateriel & kläder. Men 
viktigast av allt är att du ger ett gott stöd till Grunden Bois!

Gör så här för att bli medlem: Sätt in 350:- på Grunden Bois plusgiro: 167687-3. 
Skriv som meddelande: Medlemsavgift, ditt namn, adress & födelseår.

BLI MEDLEM I 
GRUNDEN BOIS

Tillsammans gör vi Grunden Bois starkare!

Vuvuzelan 
ska ge Bois 
poäng!

Bois Vuvuzelan är ett av verktygen 
som får fart på Boislirarna…
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Hitta oss
Bil: Kör mot E20 Stockholm ta av vid Munkebäcks motet, kör vänster i rondellen (så man kör 
över motorvägen) fortsätt rakt fram på von Utfallsgatan med SKF’S fabriker på din vänstra 
sida. När du kommer till första ljussingalen ta av vänster och kör över Säveån. 
Sen ser du Kvibergs Idrottscenter rakt framför dig, en stor röd tegelbyggnad med torn. Kör 
rakt fram i den stora rondellen och fortsätt fram till en liten rondell där du tar höger och kom-
mer in på en stor gård. Grunden Bois ligger på den övre kaserngården, mittemot 
Kvibergs vandrarhem.
Spårvagn: Till Kviberg kan man även åka spårvagn. Ta vagn nummer 6, 7 eller 11. 
Gå av vid hållplats Kviberg. 

Adress: 
Grunden Bois
Övre Kaserngården 6
415 28 Göteborg
Telefon: 031-46 91 90

Fax: 031-46 91 95
Hemsida: www.grundenbois.com
Bankgiro: 5722-3737 
Plusgiro: 167687-3

Daniel Jeppsson
Webmaster

daniel@grundenbois.com

Thor Guttormsen
Konsulent 

thor@grundenbois.com

Stig Nordqvist
Kassör

stig@grundenbois.com 
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Grunden Bois är en idrottsförening, öppen för alla men speciellt för spelare 
med intellektuella funktionsnedsättningar. Grunden Bois värnar om att alla 
tjejer & killar ska kunna vara med i idrottsgemenskapen, oavsett idrottslig 
förmåga & nivå på funktionsnedsättningen.  Att delta och uppleva glädjen 
och gemenskapen inom idrottslivet ger ett gott liv, även utanför idrotten.

Grunden Bois har fotboll och innebandy på programmet, för tjejer & killar 
från 6 år och uppåt. Föreningen är den största i sitt slag i Sverige.

Det stora genombrottet kom 2002, då Sveriges Television visade filmen om 
Grunden Bois på TV. Sedan dess är inget sig likt. 2005 gjorde SVT en uppföljare, 

med namnet Grunden Bois ”och sen då”? De olika lagen turnerar runt i landet 
och spelar uppvisnings & förmatcher. Bois är ute och håller föredrag & olika 

utbildningar gör projektarbeten om föreningen.
Tack vare Grunden Bois lyckosamma arbete är fotboll den störst växande 

idrotten i Sverige, för personer med funktionsnedsättningar.
           

Grunden Bois har fått en mängd utmärkelser, såsom:
• Göteborgs Postens Stora Sportpris, som Årets förening 2001

• Sportspegelns pris, Svenska Idrottsgalan 2002
• Gunnareds idrottsstipendium, 2002

• V:a Götalands handikappidrottsstipendium, 2003
• Lyckans Soldaters idrottsstipendium, 2003
• Lions Internationals Livskvalitétspris, 2004

• Centralföreningen för Gymn. & Idrott i Gbg, medalj i guld, 2005
• Rotarys Etikpris, 2005

• Älska Fotbolls stipendium, 2005
• Göteborgs Stads förtjänsttecken 2009

• Claes Carlstens Minnesfond 2010

Grunden Bois har vunnit internationella & nationella turneringar:   
• SM Guld inomhus herrar: 1998, 2000, 2001, 2002

• SM Guld utomhus herrar: 2000, 2001, 2003
• SM Guld inomhus damer: 2006, 2007

• SM Guld utomhus damer: 2007
• Historiskt deltagande & seger i Gothia Cup, 2005

• Seger i Nationella Spel i Futsal 2008

www.grundenbois.com
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•	 Alla har ett ansvar för att alla ska trivas och ha 
	 roligt tillsammans 
• 	Man ska vara hyggliga mot varandra
• 	Man ska inte skrika och gapa åt varandra
• 	Ingen rasism eller mobbing får förekomma
• 	Ingen alkohol vid matcher, resor, träningar etc.
• 	Ingen ska behöva vara rädd när man är med i klubben
• 	Viktigt att prata om det uppstår problem
• 	Spelarna ska lyssna och respektera tränarna
• 	Undvik att röka i Grunden Bois kläder
• 	Man får inte stjäla och ljuga 
• 	Det ska vara en lugn och trygg stämning i 
	 omklädningsrummet
• 	Hålla tider vid träningar, resor, matcher etc.
• 	Bois killar får inte tafsa och kladda på Bois tjejer
• 	Alla spelare ska vara medlemmar
• 	Tänk på att speciellt välkomna nya spelare

Här är Grunden Bois 
spelarregler, som spelarna 

själva bestämt: 
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Partners i Bois Club 2003, år 2014:

AB Göteborgs Golvläggarecentral 

AB Tollor

AFAB Anläggning AB 

All-El Göteborg AB 

Almedals Trägolvsaktiebolag 

Beve Luftteknik AB

Carryline AB 

Cactus UniView AB 

Caparol Sverige AB 

Camp Scandinavia AB 

Cross Design I Göteborg AB

Eklandia Fastighets AB

Ekman & Co AB 

Elcompagniet Göteborg AB 

ELK i Göteborg AB

Fredrikssons Förvaltnings AB 

Falck Design AB 

Gastons Urmakeri AB 

G O Bromsteknink AB 

Göteborgs Bud AB 

Hellbergs Ståldörrar AB 

Holmens Herr AB 

Heka Mekaniska Verkstad AB 

Ivar Kjellberg Byggnads AB 

ING Gunnar Jonsson AB 

Industribeslag Sjögren AB 

Kaffekompaniet AB 

Kungälvs Kiropraktor Center 

Kvibergs Kantin AB 

Kvibergs Marknad 

Linné Kontorsmaskiner AB

Lindhs Rollopersienner AB 

Lundéns Tryckeri AB

Mölnlycke Optik AB 

Nordea

Optimal Assistans

Pasta+

Partille Bowling

Pcn Fastighetsservice AB 

PreCendo AB

Poly-Produkter AB 

RB Glas & Plast 

Rockmåsen AB / Arvingarna 

Reply Redovisning & Revision AB 

Smart Travel 

Skoglund & Björnsson Måleri AB

Temamix i Göteborg AB 

Tanker Shipping AB

Vallda Riv & Håltagning 

Vattenpalatset 

VVS Installationer Väst AB 

Wallenstam AB

Wagnefors Biluthyrning AB 

Wahlbäcks El AB 

Weblink Ip Phone AB 

Wicote 

Williams Info AB 

Öbergs Ingenjörsbyrå AB 

Åby VVS Installationer AB

Åke Ekstrand Byggnads AB

Partners i Bois Club 
2003, år 2014: 



11Grunden Bois

Grunden BOIS träningstrupper:
Fotboll & Innebandy

Innebandy:
Tränare – A & B: 
Francesco R.Azioni, Gabriella Nordenstam, Richard Malm  
& Ted Lindmark

Tränare – C & D: 
Anneli Thagesson, Micaela Einarsson, Martin Davidsson, 
Ari Katainen, Dan Jeppsson
& Stefan Eriksson 

För att se aktuella tider & platser för  träningarna, titta in på hemsidan: 

www.grundenbois.com

Fotboll
Tränare - DAM AB-truppen:
Elisabeth Martinsson, Marie Andersson, Anneli Olsson &  
Sarah Persson
 
Tränare - AB-truppen:
Christer Andersson, Peter Meyer, Anders Olsson & José 
Santana 

Tränare - C-truppen:
Peter Andreasson, Björn Olsson, Pim Trommels & Per-
Johan Wahlborg

 

Tränare - E-truppen:
Roy Bengtsson & Johan Åkerlind

Tränare - F-truppen:
Björn Olsson & Dan Jeppsson
 
Tränare - G-truppen:
Stefan Eriksson, Jan Hultbäck, Stig Nordqvist & Thor 
Guttormsen
 
Tränare - Knatte & Ungdoms-truppen:
Thomas Thorsson, Tord Klarin, Daniel Jeppsson, Peter 
Vestergren & Tim Nelson
Hjälptränare: Johanna Ringström & Anders Käll
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Det blev en fantastisk fotbollsdag på Ruddalens 
IP, när 400 spelare gjorde upp om medaljerna i 
McDonalds Cup! 
Sol sken och det bjöds på härlig fotboll av alla 
de deltagande lagen, som bland annat kom från 
Stockholm, Malmö, Kristinehamn, Degerfors, 
Skövde, Helsingborg, Hallsberg, Uddevalla, 
Borås. 

Under dagen fick lirarna chansen att träffa le-
genden (och Grunden Bois medlemmen) Ralf 
Edström, Johanna Almgren och Andreas Drugge! 
Vi är säkra på att de njöt av en mycket underhål-
lande fotboll!

Cupen spelades i tre klasser och överlag var det 
kamratlig stämning och spelarna kämpade alla 
efter förmåga.

Arrangören Grunden Bois tackar Aspero Idrotts-
gymnasiums elever som var fantastiska funktio-
närer, Korpens domare och McDonalds!

Resultat
Tjej-klassen:
1. Magnus Åbergsgymnasiet, Trollhättan 
2. Burgården, Göteborg
3. Kavelbrogymnasiet 1, Skövde

Individuella-klassen:
1. Möckelngymnasiet, Degerfors
2. Häggviks gymnasium, Sollentuna
3. Marks gymnasium, Skene

Nationella-klassen:
1. Burgården, Göteborg
2. Stora Holm, Göteborg
3. Idrottsprogrammet, Göteborg

Solen & spelet värmde på 
McDonalds Cup!
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I Heta Stolen: 

Johanna 
Almgren
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Luntade du när du var liten?
-Ja, det gjorde jag tillsammans med 
grabbarna! Men det blev aldrig nå-
gon storbrand.

Vem skulle du helst ta med dig 
till en öde ö?
-Zidane!!

Har du äkta ögonfransar? 
-Just idag har jag inte äkta men allt annat är 
äkta…

Är det jobbigt att alltid behöva äta glutenfri 
mat? 
- Nej, det har blivit en vana nu efter 4½ år. Men i 
början var det jobbigt.

Kan du sticka en mössa?
-Det har jag men lämnar över till mamma när det 
kör ihop sig!

Vad tror du om Göteborgs Nya Arena?
-Det kommer bli Sveriges finaste arena! Jag job-
bar ju som fotbollsinstruktör på Aspero Idrotts-
gymnasium och vi precis som Grunden Bois 
ska ju flytta in där! Blir jättekul! Tror att den blir 

speciellt bra på vintern, då det kommer bli många 
fotbollsmatcher och cuper där. 
  
Vad är det hårdaste du hört Torbjörn Nilsson 
säga? 
-Torbjörn är en så sympatisk och lugn människa, 
så han stil är inte att ryta och gorma. Det värsta 
utbrottet var nog att han slog näven i avbytarbå-
set. Då var han upprörd…

Vem vinner skytteligan i VM?
-Oj va svårt! Men jag säger Neymar eller Suarez.

Du är ju en klädsnobb. Vill du starta eget 
klädmärke? 
-Ja, det skulle jag vilja! Jag gillar att shoppa mer 
än min plånbok tillåter…
Nu när det bara är rehab träning som gäller, så 
shoppar jag mer än någonsin! 

Hur ska man få mer publik på damall-
svenska matcher?
-Viktigt att man tar av sig ”herrfotbollsglasögo-
nen” och slutar att jämföra med herrfotbollen! 
Damfotbollen är riktigt teknisk och underhållande 
att se på! Sen gäller det givetvis att vi själva bju-
der på riktigt bra underhållning och fin fotboll.

Din favoritlek på midsommar? 
-Kubb är en typisk midsommartävling men jag 
hatar att förlora och blir förbannad när motspe-
larna fuskar!

Hur tycker du Zlatan är som förebild för ung-
domar? 
-Han är en jätteviktig person och han gör det för 
det mesta bra. Men ibland trampar han ju snett…

Har du bacillskräck? 
-Nej egentligen inte men på offentliga platser så 
tänker jag mig för vad gäller handhygienen.

Lotta Schelin gav dig Zidanes autograf. Vad 
ska du ge Lotta? 
-Det var en av de finaste presenterna jag fått! Blir 
svårt att hitta något att ge Lotta, som betyder lika 
mycket för henne som autografen för mig!

Kan du några snowboardtrick? 
-Nej, jag åker bara och kan inga speciella trick. 
Har hållit mig borta från det på grund av mina 
pajade knän.
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Har du köpt våra Grunden Bois-
kassar på ICA Kvantum Munke-
bäck?
-Ja, jag stannade till där på väg till 
en träning på Kviberg. Då köpte jag 
Grunden Boispåsen.

Vilken är din favoritlåt med Hå-
kan Hellström? 
-Jag är en sådan som inte riktigt gil-
lar hans musik. Men han är ruskigt 
charmig!

Är Pia Sundhage så bra som trä-
nare som alla brukar säga?
-Absolut! Vi delar båda den stora 
passionen för fotboll! Tråkigt bara 
att jag inte kunnat få chansen att 
vara med så mycket under hennes 
ledning, på grund av mina skador.

Vilken är din favorit på Liseberg? 
-Jag gillar Balder, den kittlar så gott i 
magen! Ska testa Helix i sommar.

Har du hoppat från 10:an? 
-Ja, för att jag förlorade i en tävling!

Är det vanligt med spelmissbruk 
bland damfotbollsspelare?  
-Nej, inget som är allmänt känt i 
alla fall. Det är inte så många som 
spelar av tjejerna, våra plånböcker 
är inte så tjocka!

Vad tycker du om karusellen 
med Tyresö? 
-Man blir ledsen när man tänker 
på det. Jag har goda vänner bland 
spelarna, så jag tycker synd om 
dem! Det är även hemskt trist för 
damfotbollen och att många av 
stjärnorna försvinner från Sverige.

Kan du göra riktig rödvinssås? 
-Nej. Jag älskar att laga mat men är dålig på att 
göra såser.

Tar du lång tid på dig att sminka dig? 
-Nej, det går fort.

Vem sköter musiken i GFCs omklädnings-
rum? 

-Oftast är det Beata men de äldre kärringarna 
från bygden har fått igenom schlagerfredagar. 
Då brukar omklädningsrummet tömmas ganska 
snabbt!

Varför blev det fotboll för din del? 
-Min pappa höll på med fotboll, så det blev natur-
ligt för mig. Men jag har varit målvakt i handboll 
och friidrottade som en del av försäsongsträ-
ningen.

Hade du bra betyg i skolan? 
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-Fotbollen var viktigare för mig men 
fick väl lagoma betyg.

Vilket är det värsta rackartyg du 
gjort?

-Oj, det var nog när vi kastade smällare i lägen-
hetsbrevlådor hos några surgubbar! 
Har du någonsin glömt dina fotbollsskor 
inför en bortamatch? 
-Glömde en sko en gång, så fick låna en sko av 
bortalaget!

Kan du mecka med bilar? 
-Nej, det kan jag verkligen inte!

Skolkade du mycket i skolan? 
-Någon gång gjorde jag det men de var ganska 
hårda på skolan mot dem som skolkade och 
berättade för föräldrarna.

Vem skulle du inte vilja fastna i en hiss med?
-Någon från Sverige Demokraterna.

Har du bakat polkagris i Gränna?
-Nej, det har jag aldrig gjort. Kan man de?

Din favoritmat i bamba?
-På högstadiet var det bra mat, för det var en 
riktig kock som lagade maten. På gymnasiet var 
maten usel! 

Om du inte spelat fotboll, vad hade du gjort 
då?
-Då hade jag spelat handboll.

Kan du tapetsera?
-Jag har gjort det lite grann men har för dåligt 
tålamod när det krånglar!

Har du spelat i Gothia Cup? 
-Ja, två gånger med Borås GIF. Ett av åren vann 
vi B-slutspelet. 

Vad är ditt bästa fusk när du gjort prov i 
skolan?
-Jag tog en vattenflaska och lossade etiketten. 
Sen skrev jag på baksidan och satte tillbaka den. 
Då kunde jag läsa genom flaskan. Fröken var 
impad men lite fundersam att jag hade så många 
rätt…

Vilket är ditt favoritcafé?
-Bar Piccolino, som ligger på Lasarettsgatan i 
Högsbohöjd.

Har du gjort något du inte vågat tala om för 
din mamma? 
-Hm, en gång så slog jag sönder en ruta och 
började blöda i handleden. När mamma frågade 
vad jag gjort, så sa jag att jag halkat på ett löv 
och trillat på en flaska. 

Ditt favoritgodis på bio? 
-Djungelvrål.

Ska du åka på någon semesterresa i som-
mar?
-Nej, inte i sommar. Min pojkvän ska öppna en 
restaurang och jag gillar även att vara i Sverige 
på sommaren. Jag åker hellre till något ljust och 
varmt land på vintern.

Vilken är den bästa fotbollsfinten du gjort? 
-Att slå en tunnel är min grej! 
	
Gick du på babysim som liten? 
-Det kan jag inte ha gjort, för jag är en fruktans-
värt dålig simmare!

Vilken är den absolut bästa Disneyfilmen? 
-Lejonkungen.

Trodde du på spöken som liten? 
-Ja, jag sov länge med lampan på!
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Har du vart på toan och insett att det inte 
funnits toapapper? 
-Ja då…

Har du sprungit Göteborgsvarvet? 
-Nej men det vill jag gärna göra!

Lekte du med Barbie som liten? 
-Ja, det gjorde jag.

Vilka vinner fotbolls VM? 
-Finns så många lag som är bra! Kan Brasilien 
hantera pressen så vinner de. Annars tar Spanien 
det.

Har ditt kreditkort blivit kapat någon gång? 
-Nej, det har jag varit förskonad från.

Har du blivit utelåst någon gång? 
-Nej, det har jag inte blivit.

Har du tjuvrökt?  
-Ja, det har jag men bara tjuvrökt.

Vem var din första kärlek? 
-Det måste vara pappa!

Om du hade varit Statsminister för en dag, 
vad skulle du ändra på då? 
-Då skulle jag lösa arbetslösheten.

Har du sett Sven-Ingvars live någon gång?
-Nej, det har jag aldrig gjort.

Har du besökt Grunden Bois hemsida någon 
gång? 
-Ja, det har jag gjort!

Brukar du duka upp med fika se allsång på 
Skansen på tv? 
-Nej men gillar att va och kolla på Lotta på Lise-
berg!

Kan du tänka dig att vara med på Grunden 
Bois damträning? 
-Ja, absolut! Skulle dessutom vilja vara med och 
se era matcher!
Vad tycker du om konstgräs? 
-Konstgräs slår inte en fin gräsmatta! Men det 
finns så få bra gräsmattor, så därför föredrar jag 
konstgräs.

Hade du napp som liten? 
-Ja, den sista gav jag bort till tomten!

Har du drömt om att spela i USA? 
-Nej, däremot i Frankrike eller Tyskland.

Är det mycket Trashtalk på era matcher?
-Det finns fysiska spelare och så finns det de som 
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snackar skit! Jag är väl ett mellan-
ting…
	
Dömer herrar i damallsvenskan? 
-Några få, de flesta går på linjen. 

Jag tycker att de bästa domarna ska döma oav-
sett kön!

Vem är den bästa tränaren du haft?
-Jag har haft många bra 
tränare! Men jag säger 
Pia Sundhage och Tor-
björn Nilsson.

När hoppas du på att 
spela fotboll igen?
-Så snart det bara är 
möjligt!! Men knäskadan 
är av den karaktären 
att jag får ta det dag för 
dag.
Jag längtar verkligen 
efter att få spela igen!

Vilken är den grisi-
gaste damspelaren du 
mött?
-Det måste vara vår 
nya mittback från Jitex, 
Kathlene Fernström. 
Skönt att vi nu spelar i 
samma lag… 

Ska du satsa på att bli 
tränare?
-Ja, det ska jag!

Vad gör du helst en 
ledig dag?
-Tränar!

Vilken är din bästa tid på 8:an i Skatås?
-Jag har bara sprungit den en gång. Den var jät-
tetråkig! Springer hellre femman i Skatås.

Hur efterhängsen var egentligen Ronaldin-
ho?
-Han var väl ganska efterhängsen, kan man 
säga… Men media kryddade upp det.

Följer du Grunden Bois på Twitter?
-Ja, det gör jag!

Herrlandslaget använder inte benskydd på 
träningarna.  Gör ni?
-Ja, det gör vi.

Vad är det sämsta med fotboll? 
-Sämsta? Det är alla skador!

Vem tar längst tid i duschen i landslaget? 
-Nån av tjöt rövarna, typ Lotta Schelin!

Vilket är ditt smultronställe i Göteborg?
-Valhalla IP!

Hur var din första fylla?
-Det minns jag inte…

Lagar du hål utan bedövning? 
-Nej för fasen!!

Vad tar du som mest i bänkpress? 
-Runt 50 kg. Brukar inte köra så mycket mus-
kelträning, då jag har för lätt att bygga på mig 
muskler.
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Fakta
Fullständigt namn: Johanna Maria-Therese 
Almgren
Ålder: 30
Skostorlek: 39
Vikt: 62 ½ kg
Längd: 169 ½ cm
Familj: Mamma Nina, syskonen Krister och 
Malin.
Bor: Göteborg
Bil: Äger ingen

Mobil: Iphone
Moderklubb: Borås GIF
Klubb: Göteborgs FC
Antal landskamper: 48
Favoritsemestermål: Thailand
Favoritmat: Kött med god sallad
Favoritdryck: Mineralvatten
Favoritartist: U2
Favoritfilm: Coach Carter och En Oväntad 
Vänskap

9 snabba svåra val
C Ronaldo - Messi
Gädda – Abborre

Pia Sundhage  – Torbjörn Nilsson
Dammsuga – Diska

Therese Sjögran – Lotta Schelin
Influensa – Magsjuka
Zidane – Din pojkvän

Krabba - Räka
Kristin Hammarström – Marie Hammarström

Vi tackar Johanna för besöket I klubblokalen, en mycket charmig och sympatisk fotbollsstjärna!
Hoppas hon snart blir kvitt sin knäskada, så vi får se henne på fotbollsplanen där hon trivs som bäst!
Kämpa, Johanna!
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Hanna blev intervjuad 
av

Inför Special Varvet blev Hanna, i Grunden Bois, intervjuad i direktsändning!
Det var SVTs sportreporter Agnes Windelhed som gjorde intervjuerna, som sändes ”on air” i 
Gomorron Sverige och i Väst Nytt. 
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Den andra Väst Cupen för året spelades på Åby, i Mölndal.
Arrangörerna Fässbergs IF hade beställt vackert väder och det infriades, denna härliga söndag!

Matcherna blev överlag bra och välspelade med blandade resultat för Bois sju deltagande lag.
Visst är det kul att vinna men för många av spelarna är det en fest att bara få träffa kompisar 
och spela matcher!

Bra fotboll på Åby!
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Resultat

Div 1
Fässberg – Bois AB 	 3-2
Oddevold – Halmstad 	 0-9
Halmstad – Bois AB 	 9-0
Oddevold – Fässberg 	 2-3
Oddevold – Bois AB 	 0-0
Fässberg – Halmstad 	 0-4

1. Halmstad BK
2. Fässbergs IF
3. IK Oddevold
4. Grunden Bois AB 

Div 4
Stala – Varberg 	 4-2
Bois C – Nybygget 	 0-5
Bois C – Stala 	 0-2
Nybygget – Varberg 	 1-1
Varberg – Bois C 	 0-7
Nybygget – Stala 	 0-3

1. Stala IF
2. Grunden Bois C
3. Nybygget IF 
4. Varberg HIF

Div 5
Bois E – Fässberg 	 3-2
Bois DA – Bois F 	 0-0
Bois DA – Fässberg 	 2-2
Bois E – Bois F 	 1-0
Bois DA – Bois E 	 3-1
Fässberg – Bois F 	 2-0
 
1. Grunden Bois E
2. Grunden Bois Dam A
3. Fässbergs IF C
4. Grunden Bois F

Div 6
Nybygget – Bois G 	 6-0
Bois DB – Oddevold 	 5-3
Bois DB – Nybygget 	 0-8
Oddevold – Bois G 	 6-3
Oddevold – Nybygget 	 2-4   
Bois G – Bois DB 	 5-1

1. Nybygget IF 2
2. IK Oddevold B
3. Grunden Bois G
4. Grunden Bois Dam B
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Solen flödade från en knallblå himmel, när Väst 
Cupen & Knatte Cupen i fotboll spelades på 
Kungsbacka Sportcenter. En solig vårdag, som 
gjord för att trilla boll och ha kul!

Knatte Cupen 
Grunden Bois Knatte/Ungdomslag deltog i Knat-
te Cupen, tillsammans med  
Nybygget IF, Stenungsunds IF & Halmstad BK. 
Denna vår premiär spelades cupen med sarger 
längs långsidorna och med femmannamål. 
Det funkade alldeles utmärkt och spelet var mes-
tadels bländande! 
I Knatte Cupen räknas inga mål, så lagens spe-
lare är alla vinnare!

Väst Cupen 
I Väst Cupen deltog Bois med sex lag, fördelade i 
olika divisoner. 
Som vanligt deltog lag från västra Sverige men 
trevligt nog deltog  
FIFH Malmö för första gången i en Väst Cup. 

Kul när nya lag dyker upp och deltar i cuperna!
I division 6 lyckades Bois F med konststycket att 
vinna finalen över Fässberg med 2-1. 
Glädjen visste inga gränser och kul för Bois:arna 
att lyfta pokalen! 
I denna division placerade sig Bois G på en säker 
sjätteplats.
Bois Dam och Bois E deltog i div 5 och Bois E 
knep guldet strax för damerna! 
Lite ofint av herrarna förstås men denna gång var 
de  återigen lite starkare än tjejerna.
Bois C slutade trea i division 3, efter oavgjorda 
och  spännande matcher mot Malmö. 
Kul när matcherna blir så jämna och täta!
Bois AB belade flärdeplatsen i division 1, där 
Husqvarna,  Malmö & Oddevold knep pallplat-
serna. 
Det var en jämn och välspelad division, precis 
som det ska vara! 
 
Vi tackar Nybygget/Kungsbacka IF för bra ar-
rangemang och en härlig fotbollsdag!

Solen lyste över Kungsbacka
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Det bjöds på fina matcher, när Lions Cup i inomhusfotboll spelades på Tjörn!

Bois deltog med sju lag och denna gång lyckades Bois F bärga ett guld, genom en första plats i 
nivå 5!
Där placerade sig Dam A och Bois E på 2:a respektive 3:e plats.
I nivå 6 kämpade Bois lag bra och placerade sig så här: 
5:a Bois H, 6:a Bois Dam B, 7:a Bois I & 8:a Bois G.

Fin fotboll på Tjörn
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Lina, Emma N, Emma J, Johanna, Jessica, 
och tränaren Elisabeth åkte till Eskilstuna som 
förberedelse inför Special Olympics European 
summergames i Belgiska Antwerpen . Avresan 
sker i september.  

Bois tjejer ingår i det damlag i fotboll, som ska 
delta. De andra tjejerna i laget kommer ifrån 
Umeå och Mariestad. 
På lördagen var laget med i en fotboll cup, för 

att bli samspelta. Första matchen förlorades 
med 2-0 mot IK Plus, sen match mot Rånäs 
och där blev det vinst med 1-0 och därefter mot 
BK Sport som slutade 2-2. Sista matchen mot 
Södertälje slutade med vinst 7-0. På söndagen 
provades kläder, inför avresan till Belgientrippen.

Tjejerna längtar redan till september!
                                                                                    
Av Lina G

Bois tjejer förberedde sig inför 
Belgienresan
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✁

Var är bollen

Bois magazinet gratulerar Lennart Blom i Norrtälje.
Han belönas med en Bois kortlek!

Skriv in rätt siffra & skicka in svaret senast den 1 september 20014 till: 
Grunden Bois, Övre Kaserngården 6, 415 28 Gbg

Bollen finns i ruta:________

Namn:________________________________________________________________________________

Adress:_______________________________________________________________________________

Postnr:_____________ Ort:______________________________________________________________
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AB Billyftarservice	
Kryptongatan 22	
431 53 Mölndal	
031-87 39 00		
www.billyft.se			 
			 
Aderbys Rör AB	
Teknikgatan 4	
434 37 Kungsbacka	
0300-337 00		
www.aderbys.se		
	
Adigo Drives AB	
Box 8	
431 21 Mölndal	
031-67 23 40		
www.adigodrives.se		
	
AM Elektriska AB	
Södra Vårvindsgatan 14	
418 77 Göteborg	
031-22 55 15			 
				  
Assistanspoolen Syd AB	
Florettgatan 12	
254 67 Helsingborg	
031-787 67 10		
www.assistanspoolen.se	
	
Bearcom AB	
Anders Carlssons gata 14	
417 55 Göteborg	
031-65 35 60		
www.bearcom.se		
	
Berendsen Texil Service AB	
Box 138 / Spade	
424 21 Angered	
031-330 01 80		
www.berendsen.se		
	
Betongrenovering i Väst AB	
Svalörtgatan 18	
426 68 Västra Frölunda	
031-29 02 00		
www.btgvast.se		
	
Bygg & Konsult AB	
Gullbergsvassgatan 8	
411 04 Göteborg	
031-80 01 25		
	
Caverion Industria 
Sverige AB
Theres Svenssons gata 10	
417 55 Göteborg	
031-779 18 10		
www.caverion.se		
	
Cross Design i 
Göteborg AB	
Plejadgatan 3
417 57 Göteborg	
031-335 03 60		
www.crossdesign.se	
	

Cryo AB	
Oljevägen 105	
402 72 Göteborg	
031-64 68 00		
	
Elicit AB	
Nils Ericsonsplatsen 3	
411 03 Göteborg	
031-339 64 00			 
				  
Ersèus Arkitekter AB	
St. Badhusgatan 18-20	
411 21 Göteborg	
031-10 95 00		
www.erseus.se		
	
esco Nordic AB	
Drakegatan 10	
412 50 Göteborg	
031-773 70 01		
www.k-plus-s.com		
	
Ewalco AB	
Box 9103	
400 93 Göteborg	
031-706 38 80		
	
FM Mattsson-Mora 
Armatur	
Mölndalsvägen 24	
412 63 Göteborg		
www.fmmattsson.com	
www.moraarmatur.com	
	
Fredriksson 
Förvaltnings AB	
Alelundsgatan 3	
412 66 Göteborg	
070-776 20 50		
	
Frontbilar	
Tagenevägen 32
425 37 Hisings Kärra	
031-57 74 00		
www.frontbilar.se		
	
Geoinvest Holding AB	
Importgatan 12 C	
422 46 Hisings-Backa	
031-52 94 00		
	
Green Carrier AB	
Box 1037	
405 22 Göteborg	
031-85 79 00		
	
Göteborg & Compani	
Mässans gata 8	
412 51 Göteborg	
031-368 40 60		
	
H.A. Bygg AB	
Vädursgatan 6	
412 50 Göteborg	
031-335 34 40
www.habygg.se		
	

Hansson Holding	
Kungsportsavenyn 22	
411 36 Göteborg	
031-778 08 60		
	
Hedlunds Måleri i 
Göteborg AB	
Göteborgsvägen 48	
431 37 Mölndal	
031-49 77 66		
	
Hälsö Fisk	
Rattgatan 8	
442 40 Kungälv	
0303-912 11		
www.halsofisk.se		
	
ICA Supermarket Brunnsbo	
Brunnsbotorget 3	
422 42 Hisings-Backa	
031-50 65 85		
www.ica.se/brunnsbo	
	
Jeppesen AB	
Odinsgatan 9	
411 03 Göteborg	
031-720 81 00		
	
KPMG	
Box 11908	
404 39 Göteborg	
031-61 48 00		
	
Kultur & 
Fritidsförvaltningen,
Partille kommun 	
Box 602	
433 28 Partille	
031-792 14 89		
	
Limab	
Almedalsvägen 15	
412 63 Göteborg	
031-58 44 00		
www.limab.se		
	
Max Matthiessen 
Liv & Finansmäklare AB	
Drakegatan 7	
412 50 Göteborg	
031-83 68 80		
	
MG Verktyg AB	
Knipplagatan 8	
414 74 Göteborg	
031-54 11 11, 0707-38 41 11	
www.mg-verktyg.se		
	
Optimera Svenska AB 
Lorentz Göteborg	
Marieholmsgatan 20	
415 02 Göteborg	
031-707 25 00		
	

Praktisk Företagsservice/
Redovisningskonsult	
Gesällgatan 5	
415 06 Göteborg	
0738-92 94 24		
	
Quatro Vidcom AB	
Gruvgatan 11-15	
421 30 Västra Frölunda	
031-47 20 38		
www.quattrovidcom.se	
	
Region & Stadsarkivet 
Göteborg
Box 2154	
403 13 Göteborg	
031-701 50 00		
	
Rosengrens
Advokatbyrå AB	
Box 2523	
403 17 Göteborg	
031-701 20 00		
	
Skanska Installation AB	
Flöjelbergsgatan 7 B	
431 35 Mölndal	
010-448 39 00			 
				  
Skattehuset i Göteborg AB	
N.Hamngatan 18	
404 22 Göteborg	
031-711 68 98		
www.skattehuset.com	
	
SolusBC	
Fabriksgatan 7	
412 50 Göteborg	
031-352 40 00		
www.solus.se		
	
SR-Rivning AB	
Katjas Gata 119, 2 tr	
422 51 Hisings-Backa	
0708-10 54 33		
www.srrivning.com		
	
UNAB Elkonsultbyrå	
Box 4192	
443 15 Gråbo	
0706-31 46 99		
	
Zälters Bygg & 
Ritningar AB	
Trålvägen 3	
475 45 Fotö	
070-530 00 05		
	
Öckerö Båtvarv AB	
Björnhuvudsvägen 41	
430 90 Öckerö	
031-96 59 44

Vi stöder Grunden Bois
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Grunden Bois innebandy åkte till Jönköping med 
två lag för spel i divisionen under SM, kallad Na-
tionella Spel.  Det var skönt med bara två timmar 
bussresa denna gång då vi tidigare bland annat 
varit i Bollnäs och spelat vid SM.
Efter att vi slängt in alla väskor i den närliggande 
skolan och begett oss den korta biten till arenan 
var det dags för match för båda lagen. Bois Blå 
rivstartade i sin första match mot Härnösand 
Rycket och hade hunnit göra två mål efter 40 
sekunder! Detta hör inte till vanligheten då näs-
tan alltid vid första matchen brukar uttrycket ”vi 
satt kvar i bussen” stämma väl. Vi brukar vara lite 
trögstartade då vi kommer till ett nytt ställe. Det 
är skillnad på att träna i Pjäshallen på Kviberg 
varje vecka till att komma till en stor hall med 
rejäla läktare och mycket publik. Men killarna och 
tjejerna löste detta galant och efter smakstar-
ten så var segern aldrig hotad och slutsiffrorna 
skrevs till 7-1 till oss. 
 För det andra laget, Bois Vit, gick det även 
riktigt bra för i den första matchen. 12-2 slu-
tade matchen mot Timmele, som vi känner till 
väl från seriespelet i Västgötaserien.  Lördagens 
andra match för Bois Blå var mot Nannelund 
som vi inte mött innan. Det skulle visa säg var en 
svår nöt att knäcka. Det blev förlust med 11-1 

och Nannelund var helt enkelt för duktiga. Det 
glädjande var dock att målet vi gjorde var riktigt 
snyggt till och med matchens snyggaste. Klapp-
klapp spel genom mitten innan Denny lyfte upp 
bollen i krysset på ett direktskott från mitten. För 
Bois Vit stod Karlshamn för motståndet i andra 
matchen. Även här skulle det visa sig bli tufft. 
Killarna och tjejerna hängde med bra i början av 
matchen men i slutet rann det iväg lite och det 
blev förlust med 10-4.  Humöret efter lördagens 
matcher var på topp trots förlust i eftermiddags-
matcherna. På kvällen blev det middag på pizze-
rian och alla blev mätta och nöjda. Kvällen spen-
derades på skolan där några spelade kort och 
några passade på att vila efter lång dag. Innan 
lampan släcktes drogs det några göteborgsvitsar, 
som blir ännu roligare när man är väldigt trött och 
skratten var svåra att hålla tillbaka. 
 Söndag morgon stod Malmö för motståndet i 
den sista gruppspelsmatchen för Bois Blå.  Det 
blev förlust med 10-0 trots bra kämpande. Även 
här mötte vi ett lag som var lite för bra. I en så-
dan här turnering kan det skilja mycket på lagen 
och alla kommer från olika delar av vårt avlånga 
land. Bois Vit hade en bonus/placeringsmatch 
att spela på söndagen. Men innan den matchen 
så blev det även så att Bois Blå också fick spela 

Vinster & förluster i Jönköping
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Grunden Bois C & D lag fick utrikesbesök, när en klass  
blivande Aktivitetspedagoger från Österike kom till innebandyträningen!  
Uppvärmning, övningar och tvåmål stod på programmet.
Ett kul besök och en trevlig innebandykväll!

Österrikare tränade med BoIS

en placeringsmatch, så efter att nästan alla hade 
duschat så fick de slänga på sig matchstället och 
hoppa in och spela. Motståndet var jämt i denna 
match då Timmele stod för motståndet. Bois 
Blå fick avsluta med en vinst och siffrorna skrevs 
till 6-1. För Bois Vit blev det en tuff sista match. 

Hässleholm var motståndarna och det blev för-
lust med 12-1. Efter detta var det bara att hoppa 
in i bussen och åka hem till götet efter en lyckad 
helg i Jönköping.
                                                                                                                                                      

         Coach Ted
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GRUNDEN BOIS KRYSSET
”I korsordet finns sex siffror (1 - 6). Dessa bildar i nummerföljd ett 
lösenord. Lösenordet är smeknamnet på en spelare i det brasilianska 
fotbollslandslaget som till vardags spelar i FC Barcelona.”

Bois Magazinet gratulerar Key Brander i Mölndal förra numrets 
Boiskryss vinnare som belönas med en Bois  mössa!	

Skicka in till:
Grunden Bois
Övre Kaserngården 6
415 28 Göteborg

Krysset ska vara inskickat:  senast den 1 september 2014

Texta gärna:

Lösenord:

Namn:

Adress:

Postnr:                             Ort
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”Fyll i den rätta lösningen 
och vinn en av våra gamla 
Bois matchtröjor!
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Det behövs fler tränare till både innebandy &  fotbollstrupperna. 
Som tränare/ledare behöver du ej vara utbildad tränare. 
Det viktigaste är att du vill vara med och stödja våra idrottare på
träningar och matcher. Självklart kan föräldrar & anhöriga vara 
tränare/ledare.
Hör av dig till Grunden Bois om du är intresserad.
e-post: thor@grundenbois.com, telefon nr: 031-46 91 90

Bois behöver alltid fler 
tränare/ledare!

Grunden Bois 
website in english

There is an english version of Grunden Bois 
website on www.grundenbois.com. Since we 
got a lot of visitors from other countries.
Just click on the english flag, Union Jack, and 
the website will be in English!
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Arenorna som gör 
Göteborg till Göteborg

www.higab.se

Valhalla

Kviberg

Gamla Ullevi

Angered Arena

Valhalla Idrottsplats

Furetank 
Rederi AB

Säkra och snabba transporter till sjöss

Korsholmebacke 1, 430 82 Donsö
Tel. 031-97 32 70, Fax 031-97 32 71

furetank@furetank.se
www.furetank.se

Från empati till kirurgi.

DJURSJUKHUSGRUPPEN® NORDENS LEDANDE DJURSJUKHUS OCH KLINIKER TILLSAMMANS FÖR DITT DJURS BÄSTA | VASTRADJURSJUKHUSET.SE | AUGUST BARKS GATA 8 | TEL 031-450 700

Djuren bryr sig inte om kontorstider.
Inte vi heller.
När din kompis råkar ut för något oväntat, hjälper vi gärna till med små  
som stora bekymmer. På vardagar ända till klockan 21.00 och på helger  
och röda dagar till 20.00. Våra veterinärer är mycket erfarna inom sina 
specialområden och står alltid beredda att ge ditt djur bästa tänkbara vård,  
även då det krävs akuta eller avancerade ingrepp. Varmt välkommen.

Öppet 
365 dagar 
om året.

Vardagar 7 - 21
Helger 8 - 20

Datavägen 55D, 436 32 Askim
031-68 32 35

BA



skapas i småföretagen. Om politikerna vill kan vi skapa fler!

#4av5jobb 

POSTTIDNING B
Grunden BoIS
Övre Kaserngården 6
415 28 Göteborg

Mässans gata 10, 412 51 Göteborg
031-708 66 80, www.rivista.se

AB Gyllenhammar 
& Sahlin

stöder Grunden BOIS


