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A. Grunden Bois Klubblokal - Prioritet Serneke Arena

B. Konstgrasplan nr 1

(Krutvagen 4) C. Konstgrasplan nr 2

H. Sparvagnshéllplats: Kviberg D. Grisplan nr 3

P. Parkering (Finns aven i Prioritet Serneke Arena garage.)

Thor Guttormsen
thor@grundenbois.com

Johan Akerlind
johan@grundenbois.com

Daniel Jeppsson
daniel@grundenbois.com

Adress: Telefon: 031-46 91 90
Grunden Bois - Prioritet Serneke Arena Hemsida: www.grundenbois.com
Krutvagen 4 Bankgiro: 5722-3737

415 27 Goteborg Plusgiro: 167687-3

Hitta oss
Sparvagn: Till Kviberg kan man &ven &ka sparvagn. Ta vagn nummer 6, 7 eller 11.
G4 av vid hallplats Kviberg.
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Acudorn

Adresspost

AB Tollor

AFAB Anlaggning AB
Almedals Tragolv AB
Carryline AB

Caparol Sverige AB

Camp Scandinavia AB
Cross Design AB

CE Byggservice AB
Convista Group AB

Coegi

Ekman & CO AB
Elcompagniet Géteborg AB
Elecosoft Consultec AB
ELK i Géteborg AB
Fredrikssons Forvaltnings AB
Gastons Urmakeri AB
Gerkes Byggmontage
Gothes Industribeslag
Hellbergs Staldorrar AB
Holmens Herr AB

Heka Mekaniska Verkstad AB

John Scotts Partille

AB Goéteborg Golvlaggarcentral

Partners |
Bois Club 2003

Kvibergs Marknad

Kungalvs Kiropraktor Center
Linné Kontorsmaskiner AB
Lindhs Rollopersienner AB
Lundby Stadium Bowl

Lundby Plat AB

Lotho Bud & Transport

Marbergs Murning & Kakelsattning AB
Nordea Foéretag, Goéteborg Soédra
Papperstryck AB

PCN Fastighetsservice AB

Reply Redovisning & Revision AB
Smart Travel

Stalprofil AB

Stefan Johanssons EL AB
Skoglund & Bjérnssons Maleri AB
Tre Drag

Temamix i Géteborg AB

TSA Tanker Shipping AB

Vallda Riv & Haltagning
Wallenstam AB

Wahlbacks EL AB

Wicote

Aby WS
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Grunden Bois éar en idrottsférening, 6ppen for alla men speciellt fér spelare med intellektuella
funktionsnedséattningar. Grunden Bois varnar om att alla tjejer & killar ska kunna vara med i
idrottsgemenskapen, oavsett idrottslig formaga & niva pa funktionsnedsattningen. Att delta och
uppleva gladjen och gemenskapen inom idrottslivet ger ett gott liv, &ven utanfér idrotten.

Grunden Bois har fotboll och innebandy pa programmet, for tjejer & killar fran 6 ar
och uppat. Féreningen &r den stdrsta i sitt slag i Sverige.
Det stora genombrottet kom 2002, da Sveriges Television visade filmen om
Grunden Bois pa TV. Sedan dess &r inget sig likt. 2005 gjorde SVT en uppfdljare,
med namnet Grunden Bois "och sen da”?

Grunden Bois har fatt en miingd utmérkelser, sasom:
® Goteborgs Postens Stora Sportpris, som Arets férening, 2001
® Sportspegelns pris, Svenska Idrottsgalan, 2002
® Gunnareds idrottsstipendium, 2002
® V:a Gétalands handikappidrottsstipendium, 2003
® | yckans Soldaters idrottsstipendium, 2003
® Lions Internationals Livskvalitétspris, 2004
® Centralféreningen f6r Gymn. & Idrott i Gbg, medalj i guld, 2005
® Rotarys Etikpris, 2005
e Alska Fotbolls stipendium, 2005
® Goteborgs Stads fortjansttecken, 2009
® Claes Carlstens Minnesfond, 2010
® For ett fargstarkare Goéteborg, IKEA, 2013
® Stipendium Micke Ljungbergs Minnesfond, 2014
® Stipendium Solstickan, 2014
® Stipendium For hallbar férandring, 2014
® VV:a Gotalands Regionens Idrottsstipendium, 2015
¢ Stipendium Kommittén for rattighets fragor, 2015
® SHL Awards, Cmore/Joel Lundqvist, 2016
® Jubileumsgava Logen Orion av Ordenssamfundet, 2016
® Jubileumsgava Odd Fellow & Rebeckalogen nr79 Teresa, 2018
® Helen Alfredssons & Folkspels stpendium 2018
® Zlatan Ibrahimovic stipendium number 10 2018
® Kungliga Séllskapet Pro Patrias guldmedalj, 2019
® Fargstarkaste spelaren, Robin Olsen - Teknos 2019

Grunden Bois

Grunden Bois

Har ar Grunden Bols
spelarregler, som sSpelarna

sjalva bestamt:

Alla har ett ansvar for att alla ska trivas och ha
roligt tillsammans

Man ska vara hyggliga mot varandra

Man ska inte skrika och gapa at varandra
Ingen rasism eller mobbing far férekomma

Ingen alkohol vid matcher, resor, traningar etc.
Ingen ska behoéva vara radd nar man ar med i klubben
Viktigt att prata om det uppstar problem
Spelarna ska lyssna och respektera trénarna
Undvik att r6ka i Grunden Bois klader

Man far inte stjala och ljuga

Det ska vara en lugn och trygg stdmning i
omkladningsrummet

Halla tider vid traningar, resor, matcher etc.

Bois Killar far inte tafsa och kladda pa Bois tjejer
Alla spelare ska vara medlemmar

Tank pa att speciellt vdlkomna nya spelare




Bois traningstrupper

Kontakta Grunden Bois om du vill spela
innebandy och fotboll eller om du vill
gympa. Fér mer info ga in pa
www.grundenbois.com

WWw.grundenbois, com |
Helen Alfredsson |

W““.B' .

Max Friberg

Joel Lundqyist Hakan Loob

w itk 1 H-luunuvl:r.l..l...lill

Kim Kallstrém Pontus Kamark

e

Bl stdelmedllem | Bais!

Helen Alfredsson, Knut Agnred, Peter Abrahamsson, Ralf Edstrom,

Patrick Ekwall, Johan Elmander, Max Friberg, Pontus Kamark, Kim Kéllstrém,
Dick Last, Hakan Loob, Joel Lundqvist, Hakan Mild, Pia Sundhage

och Anders Svensson ar bara ndgra av ett par hundra stoédmedlemmar i
Grunden Bois!

Bli stodmedlem du ocksa :)

Betala in 100:- till Grunden Bois Plusgiro: 167687-3

Skriv som meddelande:

Ditt namn:

Adress:

E-post:

Personnummer: (Alla 10 siffrorna)

Forza Bois!

10 Grunden Bois

www.grundenbois.com =
:
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Tarbjden Nilsson

Kronprinsessan
Wictoria
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Henrik Larssan Glenn Stromberg  Robert Gustafsson Henrik Lundgyist  Johanna Almgren Luif Boork Balta Gulldén Hedvig Lindahl

Marews Allbick Niclas Almcandersion

Lotta Schelin

Pantus Kimark Hakan Mild

Kim Killstrém Ronnie Sundin Erik Hamnén

Patrik Sjoberg Roger Rdnnberg Knut Agnred Kennet Andersson  Morgan Karlsson Ralf Edstriém

Robin Figren Olivia Schough

Halen Alfredsson  Elin Rubansson Kristina Landgren

Ingwar Oldsberg  Frida Hansdotter Lasse Vibe Max Friberg Patrick Ekwall  Carl Klingberg
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A Ett morker med

Det ar och har varit en tung tid fér alla mann-

& iskor i var varld.

3 Covid19, en pandemi som drabbar sd manga

B med dod, svar sjukdom, arbetsléshet och iso-
& lering.

Naturligtvis har pandemin ocksa drabbat Grun-
den Bois, da traningar och all verksamhet fatt
stéllas in.

':'T, Féreningen tog ett tidigt beslut om att stoppa

traningar och annan verksamhet.
Skalen till att Grunden Bois pausat verksamhe-

¥ ten ar manga, allt i syfte att bromsa spridning-

en av viruset.

e Det finns spelare och tranare i sa kallade risk-
grupper.

e Lurigt for spelare att veta/k&nna om man &r
pa vag att bli sjuk, da lyckan att sticka till tra-
ningen tar dverhanden.

e Gladjen att traffa och trana med sina kamra-
ter, gor att det ar svart att halla avstand.

Jil * Forstaelsen dver den allvarliga situationen

kan vara svar att férsta for medlemmarna.

e Ta samhéllsansvar for att bidra till att sjukvar-
den inte Gverbelastas.

e Hansynen till att manniskor i var omgivning
inte ska smittas.

Gladjande nog har den absoluta majoriteten
tyckt att klubben tagit ratt beslut. Men det har
saklart lirare som hoért av sig och undrat hur
lange "tillsvidare” ar och nar vi ska dra igang
igen...

Det ar inte bara traningar och ovrig férenings-
verksamhet som stéllts in. Alla matcher och cu-
per under varen och sommaren har ocksa blivit
installda.

Forutom alla Vastcuper har &ven var traditio-
nella fotbollsskola fér skolungdom, som brukar

i,

12

jusglimtar

locka 30-talet tjejer & killar, frusit inne. Som-
marens Gothia Special Olympics Trophy, by
Kim Kallstrém, har ocksa stéllts in. Trist, da det
skulle firas 10-ar och for férsta gangen skulle
en ren tjejklass spelats.

Vidare hade Bois, tillsammans med klubbens
huvudsponsorer, planerat in en Bois-dag. En
dag dar alla i och utanfér féreningen skulle
traffats och haft en trevlig dag. Men den far vi
skjuta pa framtiden.

19-20 september arrangerar Grunden Bois Na- ' _

tionella Spel i fotboll (typ SM) pa Kviberg.
Vi héller alla tummar for att detta evenemang
ska kunna genomféras!

Men mitt i all det trista med Corona, sa kunde
Bois tillsammans med vara fina huvudpartners,
anda jobba fram och presentera en valdigt kul
nyhet; Boisbussen!

En egen buss att aka i, ar ju en egentligen en
galen fantasi men som nu blivit verklighet.

Att ha en egen klubb-buss har ju tidigare bara
varit nagot elitklubbar haft men nu far &ven
Bois lirare k&dnna den stoltheten.

Bussen gar aven att hyra for alla féreningar,

féretag, organisationer och privatpersoner ar ju

extra kul, vilket gor att den kommer vara synlig
pa vagarna runt om i Sverige och ¢vriga Euro-
pa. Kontakta Bergkvarabuss och hyr Boisbus-
sen, en frack & modern turistbuss!

Nu hoppas vi verkligen att smittan ska ge med
sig, sa att vi pa ett sakert satt kan dra igang
Bois tréaningar och féreningsverksamhet i au-

gusti. Bois lirare kommer att vara som kalvar pa g

grébnbete och sugnare an aldrig forr!

Thor G

Bois-Overalltrija

T-shirt nome T-shirt classic Hoodtrdja Hoodbasic

Hoodclassic Cardigan Jacka Keps

Matchtrbja replica Traningskit Regnjacka

VINNARE } 9

HETOMEN O
G BRIDEH BOHS
Ryggsick Grunden Bois bok Kaffermugg

Surfa in & gor ditt kop via: www.grundenbois.com

OBS! Overallen kan endast kopas av Bois spelare!
Bestallningen gors hos Grunden Bois kansli:
thor@grundenbois.com

Bois-Overallbyxa




@ mcco DO ®

| Efter stenhard barmarkstraning pa ett soligt Heden i Géteborg, sa
satte sig hockeyproffset och Tre Kronor-spelaren, Calle Klingberg,
| Heta Stolen!

Varldsmastaren i ishockey, 2017, trivdes gott och svarade pa
fragor. Extra kul att Calle ar ett stort Bois-fan ()

Grunden Bois Grunden Bois 15




Vilken var den forsta matratten du larde
dig laga, nér du flyttat hemifran?

- Oj, det maste varit mamma Scans
kéttbullar och snabbmakaroner! Det var en
specialitet, som farsan lagade till oss ungar.
Jag var ingen bra kock, nér jag flyttade
hemifran...

Din pappa ar ju polis, lekte ni mycket tjuv
och polis hemma?

- Ja, det gjorde vi! Det var lek och stoj hela
tiden. Farsan blev nog lite arg om man var
tjuv;)

Kan du téanka dig att hyra Grunden Bois
turistbuss?

- Ja, absolut! Det hade varit kul! Har sett
bussen och den ar skitsnygg!

Har du kort trimmad moped?

- Det har jag nog faktiskt aldrig gjort. Jag har

aldrig haft moped sjélv, utan de ganger jag
kérde var med mina kompisars otrimmade
mopeder.

Kan du laga punka pa cykeldack?

- Det kan jag nog inte, faktiskt. D& maste jag

ga till en verkstad.

Vad ar din paradritt till din tjej?
- Oj! Det hade nog blivit asiatisk
kycklingtacos. Det vet jag att hon gillar.

Hur upptéackte du Grunden Bois férsta
gangen?

- Férsta gangen jag upptackte Grunden
Bois, var olika klipp pa You Tube. Speciellt
var det malvakten Hasse Ravelli som jag

gillade! Sen bérjade jag folja Bois pa sociala
medier och annat.

Trashtalkar du pa isen?

- Ja, det gor jag hela tiden! Jag gor vad jag
kan for att komma under skinnet pa motstan-
darna, sa lange det ar inom regelboken...
Men det finns gréanser pa vad man sager.

Kan du odla blommor?
- Jag forsoker i alla fall. Men jag ar langt
ifrdn proffs.

Vilket ar det varsta Emil-hysset du gjort
med din bror?

- Oj, 0j! Finns s& mycket grejer! Kan inte
peka ut nagot speciellt.

Pallade du frukt fran dina grannar nagon
gang?

- Inte fran mina narmsta grannar men sag
man att det hangde &pplen 6ver en gang-
stig, sa tog man nagra.

Dolde du bambamaten med servetter, nar
du kastade maten?

- Jag kastade aldrig maten! Det var snarare
tvartom om, att jag férsokte fuska till mig lite
extral
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Kan du mangla lakan?
- Nej, manglat har jag aldrig gjort. Men
stryka dem kan jag gora.

Hur var forsta kanslan, nar du fick den
otacka nackskadan?

- Jag blev valdigt skraj! Det var svart fér
dgonen och jag hade ont i nacken. Jag kan-
de direkt att nagot var fel. Men sen kom jag
ganska snabbt pa benen, tack och lov!

Kan du sla i hop en god beasas pa
bestallning?
- Usch, nej det kan jag inte efter eget huvud!

Foljer du Grunden Bois pa sociala
medier?
- Absolut, jag foljer er!

Kan du filea gadda?
- Nej, jag har inte fiskat s& mycket.

Har du nagon gang glémt ta av
skridskoskydden, nar du antrat isen?

- Ja, fast det var langesedan. Daremot nar
jag spelade i Ryssland, sa borjade var kap-
ten pa banken. Nar han hoppade in pa isen
vid forsta bytet, s& hade han skydden pa
sig! Ganska kul, faktiskt!

Kan du prata ryska?
- Nej, inte flytande men jag kan ju en del ord.

Kan du bugga?
- Jag vill tro att jag kan men det tycker nog
inte andra!

Vilket ar ditt favoritcafé i Géteborg?
- Det &r nog Espresso House. Gillar deras
chokladbollar!

Hur far du igang din bror, sa han blir arg
och sur?

- Det ar ganska latt! Sa fort vi tavlar om na-
got, s& géller det att sla honom. Han har kort
stubin och blir sur...

Hur ofta aker du Paddan-batarna?
- Oj, ar vél 5-6 ar sedan jag akte sist.

Har du kvar medaljen fran TV-pucken?
- Absolut! Den hanger inte uppe, utan ligger
i ndgon packlada.

Om du fick aka ut en kvéll och spela med
ett dansband, vilket skulle det vara?

- Jag &r inte sa bra pa dansband men skulle
vélja Sven-Ingvars. Annars sa skulle jag
vélja Tre Drag, som spelade pa vart bréllop.

Grunden Bois
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Du ar ju fan av Star Wars, vilken &r din
favoritkaraktar?
- Yoda.

Alskar du surstrdomming?
- Nej, surstromming gillar jag inte!

Smallde du smaéllare i brevlador nér du
var ung?
- Nej, det gjorde jag nog aldrig.

Har du gjort bakpulver-bomber i
petflaskor nagon gang?
- Nej, det vet jag inte ens hur man gor!

Kan du dreja en ljusstake?
- Nej men vet att jag fick testa att dreja i
slojden.

Kan du éppna ostron?
- Det vet jag inte men tror att jag skulle fixa
det.

Vem vinner i en mot en i tvamal, mellan
dig och brorsan John?

- Oj! Brorsan ar mer teknisk men jag skulle
ta han fysiskt!

Jag sager 60 — 40 % till min fordel!

Kan du bygga altaner?

- Har aldrig provat men med vagledning, sa
skulle jag nog klara det.

Vilken ar den vidrigaste matratten du atit?
- Det maste varit fiskbullar! Blev magsjuk en
gang nar jag kékat det,

sa darfér kommer jag aldrig ata fiskbullar
igen!

Har du testat att kora ismaskin?
- Nej, jag har inte ens suttit i en.

Har du snott Géteborgs Posten ur
grannarnas brevlada nagon gang?

- Nej, det har jag aldrig behovt. Har alltid fatt
den i min egen brevlada.

Varfor blev du hockeyspelare forsta
borjan?

- Nér jag var yngre spelade jag hockey,
fotboll, pingis och innebandy. Sen valde jag
bort en efter en och det blev hockey. Det var
nog réatt val, da jag var bast pa ishockey.

Dammsuger du under sédngen?
- Ja det gor jag. Jag a&r dammsugaransvarig
hemma!

Vad tar du i bankpress?

- Vet att jag tagit 150 kg. Det &r rekordet.

Vi kér mycket brést men vet inte vad jag tar
som mest nu. Det viktigaste ar att kdnna att
man ar stark.

Kan du virka grytlappar?
- Nej, det kan jag inte men jag har faktiskt
virkat.

Om du var stauppkomiker, vad skulle du
skamta om?

- Dé skulle jag skdmta om allt mellan himmel
och jord! Jag tycker man ska kunna skamta
om det mesta.

Vem ar den skickligaste svenska spelare
du lirat med?

- Det finns méanga! VM 2017, néar vi blev
varldsmastare, sa hade jag William Nylan-
der, Niklas Backstréom och Henke Lundqvist
i laget. De ar valdigt skickliga!

Om du fick vara Stefan L6fven f6r en
vecka, vad skulle du hitta pa?

- Herregud, det ar en bra frdga! Mer semes-
ter at folket och forsoka andra sa att alla far
ma bra. Jag &r man om att alla ska ha det
bra! Hur jag skulle gora det, ar en bra fraga
men skulle i alla fall férsoka!

Grunden Bois
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Kan du tapetsera en monstertapet?
- Jag tror anda att jag skulle kunna det.

Hur har du paverkats av covid 19?

- Vad galler hockeyn, sé stalldes de tva sista
serieomgangarna spelades utan publik och
slutspelet stélldes in. Det blev langre semes-
ter, pa gott och ont. Sen att manniskor inte
kan réra sig fritt och goéra allt man vill.

Har du medvetet hallt salt i sockerkar
nagon gang?

- Nej men jag har lossat pa korken, sa den
lossnat nar nagon skulle salta maten!

Kan du den blomstertid nu kommer?
- Kan nog nagra rader men inte hela.

Har du tandprotes?
- Ja, jag har en fejktand. Sen har jag slagit ut
en massa tander.

Vem hade mest franvaro i skolan, av dig
och John?

- Det hade nog John. Inte pa grund av att
han skolkade utan pa grund av krockar med
hockeyn.

Vilket ar rekord har du i jagarvila?
- Oj! Tror jag hade 5 minuter som yngre.

Men tror det skulle vara svarare nu, for jag
vager mycket mer. Det &r mycket jobbigare,
ju mer man véager.

Tror du att du kommer att spela i Frélunda
Indians, framoéver?

- Ja, ndgon gang i framtiden vill jag absolut
komma tillbaka och spela i Frélunda. Det ar
klubben i mitt hjarta! Men jag vill géra nagra
ar till i utlandet.

Minns du din forsta snus?
- Jag har aldrig snusat!

Vem skoéter tvatten hemma hos er?
- Den turas vi om med.

Favoritplats i Géteborg?
- Det &r nog Gotaplatsen.

Kan du kakla en simbassang?
- Det kan jag garanterat inte!

Vilken ar den tuffaste spelare du mott?
- Aleksandr Ovetjkin. Han &r stenhard och
skicklig, en riktig bult!

Kan du spela dragspel?
- Nej, nej!

Grunden Bois
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Vem ar Sveriges genom tiderna béasta hockeyspelare?
- Peter Forsberg och Bdérje Salming!

Kan du &ta en hel kanelstang?
- Nej! Men jag kan nog géra det om det star nagot pa spel!

Vilken ar din vérsta trafikforseelse, som du gjort?
- Kan vara att man kort mot rétt ljus ndgon gang.

Har du gatt toa och insett att det inte finns toapapper?
- Det har hant, ja.

Kan du dra el i en flerfamiljsvilla?
- Nej, nej!

Maskar du pa fystréningen ibland?
- Nej! Jag tror att jag &r bra pa att kora hela vagen. Det &r val det som gjort att jag lyckats sa
bra anda, inom hockeyn.

Har du testat att mjélka kor?
- Nej, aldrig!

Vem ar den mest underskattade svenska spelaren i NHL?
- For nagra ar sedan skulle jag nog saga Loui Eriksson. Men nu kanske William Nylander. |
Toronto finns s& manga stjarnor, sa dar ar hard konkurens men titta pa han i Tre Kronor!

Har du mockat i stall nagon gang?
- Nej, det har jag inte.

Grunden Bois

Grunden Bois

21



EI-_. = e

N g

ALy
w L~

S
e
g
4 '
-

Snabba val:
HV71 - Féarjestads BK
Djuphavsfiske — Ldgga tak

Joel Lundqvist — Henrik Lundqvist
Blodpudding - Polsa

John Klingberg — Erik Karlsson
Poliskonstapel — Maffiaboss

Roger Rénnberg — Rikard Grénborg
Blanagel — Nageltrang

Fakta:

Fullstandigt namn: Férnamn: Carl
Andersson. Efternamn: Klingberg
Alder: 29

Skostorlek: 44

Langd: 190

Vikt: 98

Familj: Fru Therese, mamma Lotta,
pappa Anders, bréderna Olle och John
Bor: Nya Garda. Ska bygga hus i
Néset.

Bil: BMW

Mobil: Iphone

Favoritresemal: Schweiz och Japan : - - S .' y - = | = ' -
Favoritmatratt: Asiatisk kycklingtaco ' = i - f
Favoritdryck: Vatten och cola i 3 : ’ A AT -,

zfaf;?er:]tlzlsir:mérke: Stretchjeans, fran ' Frélunda Indians coronaprojekt, #hallut, innebér att de besdker & uppmuntrar

Favoritartist: Avicci nagra av sina fans i dessa covid19 tider. Inom ramen for detta,

Favoritfilm: Pulp Fiction och Shutter kom Max Friberg och Jens Olsson med fikakorgen till Bois klubblokal.
Island

Klubbar: g e T T
Frélunda HC Solen lyste och det blev fika utanfor lokalen och massa hockeytjot forstas!

Timra IK \ Sjalvklart fick Jens och Max varsin Bois-mugg, sa de kunde njuta dnnu mera

Chicago Wolves ' av kaffet fran Léfbergs!
Winnipeg Jets

Hartford Wolf Pack
Torpedo Nischni Nowgorod Vi tackar Frolunda for besoket och dnskar lycka till med den tuffa

EV Zug barmarkstraningen, sa de blir riktigt vassa nar hockeysdsongen startar!

Grunden Bois 23
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Nu ar Bols-Bussemn
vferklughe:u eI

Antligen blev var Bois-Buss klar och
kunde presenteras pa en pressvisning for media!

l.'l'-'

% "Storklubbarna har det - nu ir G--.m,.,,,,, =
* vimedi den familjen”

ols-bussent

" \ar kommer B —
= Tr—— Sicken stolthet for alla Boisare och helt sanslost
R att vi har en egen buss, da vi ska ut och aka!
2 . Stort tack till Bergkvarabuss och vara huvudpartners,
| __},x:f.:' som bidragit till att ro projektet i hamn.

6 —
— m’; L:;:‘L:':;'f"m Axlar upy, e ) ] . i y
e e _ - _~~ Kul ocksa att firmor, foreningar etc aven de kan hyra
. e - bussen, sa den kommer synas pa vagarna!
2= = — Grtinden Bos Det &r bara att boka bussen hos Bergkvarabuss.

- -

ri
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SpeediCath® * '@ Coloplast
Upptdck vara katetrar som dr diskreta, ; nig:
sdkra och klara att anvénda.

For gratisprov och support maila till:

se@coloplast.com eller ring oss pa:
0300-332 56 " .- Adress Kontaktuppgifter
. e, : Hulthéns Svets & Smide AB info@hulthens.com

Elementvagen 8 031-99 52 01
437 36 Lindome

WAHLBACKS EL AB 8 23558 PARTILLE
Kobbarnas vag 1D « Box 6065 « 400 60 Géteborg ] -. Tel: 031-28 33 65

0302-490 492
Tel. 84 83 10 - Fax 19 42 47 www.sbmaleri.com

E SPECIAL  Beslagsspecialist

Titta in pa var hemsida WwWw.specialbeslag.se [l " I FME IALL

Sveriges bredaste sortiment X .
Norra Deltavagen 3, Backaplan vid Blomsterlandet GOtEbO l‘g
Telefon: 031-50 89 90
Oppet Vardagar 09.00-18.00 & Lérdagar 10.00-14.00

T

g 3 '
. Yy
- |

“Vilkommen fill Goteborgs o Ml -7 =SSt NS
~ storsta Pool- & Spabutiker BEAL goksgatan ¢

i Goteborg och.
Kungsbacka

Grunden Bois

(6] Grasroten

FOR UNGDOMSIDROTTEN | SVERIGE

Stod oss nar du spelar hos Svenska Spel.

Var forening ar ansluten till Svenska Spels satsning Grasroten.

Det unika med denna satsning ar att alla som spelar hos Svenska Spel

ar med och bestammer till vilka foreningar pengarna ska ga.

Vilj oss som din fadderférening nasta gang du spelar
hos Svenska Spel. Da ar vimed och delar pa pengarna.

Du gdr det i din spelbutik, pa svenskaspel.se/grasroten eller
genom att ringa Svenska Spels Kundservice pa 0770-1111 11.

s%w
[}

1

Koppla ditt Spelkort till
dina favoritfdreningar

Tack for ditt stod!

¥

Registrera alla dina
spel med Spelkortet

3

moc
o

Din férening fir poling
varje gang du spelar!
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Jocke for evigt gaddadl mbesol@ hos F 'trp_penswllrar '

Klubbhjarta ar kanske inte sa vanligt bland lirare i dessa dagar "“":'? %j ,.
men det finns undantag. 2 Dan och Fredrlk tranare respektwe spelare i F-truppen,

Jocke, ordférande och spelare i Grunden Bois, gav sig ut pa turné och hilsade p3 hemma hos lirarna i F-truppen! __
ar en bland manga Boislirare med stort hjarta for klubben! * De kolldde Iaget och om de hsll sigi fo it =
Som ett bevis pa det, sa tatuerade han in Grunden Bois klubbmarke pa sin arm. ":"

Mycket fint initiativ av Dan och Fredrik!

Stort, Jocke och kanske fler lirare i foreningen hanger pa ?! e Al ?

Godehorgs-Pasten

-------

Grunden Bois ordforande
Joakim Andersson tatuerade
klubbens emblem pa armen

30 Grunden Bois Grunden Bois 31




PRENUMERERA
BINGOLOTTO & STOD BOIS!

JUSLNUNTET BINEOI OO EN SUPErKampan)iof @il SLoUaToreningsiiver
aessaitutiaiuersGenomattbliprenumerant.pa bingolotio
Kanduvaliaviiken forening somiska fai200 krextraiihonus,
Sammaforemngiardskr/iott salangeduprenumererar.

BINgoIotto bjuder:pa halvalkostnaden pa'dina fyra forstalotter.

La N Via WWW.grundenoors.com

NS

2018 ars Numbei

: Grunden Bois

.....

JINDEN BOIS

i RO
Under knappa tva ar har vi givit ut en bok om Bois, fatt
Zlatans stipendie Number10 och fixat en Bois-Buss.
Rétt otroligt andd - &

Grunden Bois
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“+“'Da kommerrunt .50 lag fran olikatdelarav landet o]
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Hall dig uppdaterad wah\yw:grunden_iggls.guma

Har ar Grunden Bois
Rnut Aghired

& Boiskoren

”,
Finns pa eSpotify' & @ iTunes

34 Grunden Bois

Kop nya kalsonger!

'.-‘“-'!'.’Ftu RAVEY
U RaveLu RA
[ ! U RaveLu RAY

‘ |

Nu har Grunden Bois en egen webshop, med snygga Ravelli-produkter.
Nar du handlar, sa tjanar Grunden Bois 55:- per paket.
Du bestaller i webshopen och varorna skickas direkt hem till dig.

Smidigt och enkelt!
Forza Bois!

Kop dina kalsonger via grundenbois.com

L';:-'- ui? a."ﬂ‘l
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Nu kan du ge en gava till Grunden Bms, genom ett fint mﬂ:nr:ﬂ:mF
av forne RIK och Hammarbyspelaren, Rickard Lonn!

Ida uppmanade Bois lirare att gympa hemmaI
Da alla traningar ar mstallda gjorde vi en tranlngsvldeo med

\ ",F-.
\ N

Bois-gympainstruktor Ida, fran Nordic Wellness.
Ett kul och bra satt att halla igang i Coronahderl

Tackyforgatt{du tanker pa Grunden Bois, Rickard!

Eorfdattibidraltill insamlingen, ga in via www.grundenbois’com

F6lj Grunden Bois pa Sociala medier!

instagram.com/ facebook.com/Grundenbois twitter.com/Grundenbois
Grundenboisofficiella/

Grunden Bois 37




Var &r Bollen? DACSTIDNINGEN

GOTEBORG

(-i"' - %
Johanna Ringstrém taviar for klubben i bade fotboll och innebandy. Hon langtar efter traning och

matcher och en vanlig vardag igen. Och att aka till turneringar i en egen buss.
Bild: Daniel Stiller, Bildbyran

ETC GOTEBORG

s wilesn e ol fums o vt @ Giots Eeorlslk, Den dlskade fotbollen star dnnu pa
WY -z ] paus

Skickalinldittinamni&Yadressfsam trattfsiffrajtill:
daniel@gnundenboisfcom

Idrottsklubben Grunden Bois har stangt ner sin fotboll och innebandy -
alla matcher och alla traningar.
__ Men det finns ett ljus i moérkret for medlemmar som suktar efter
VilBehoyerhafsvanetdsenasydentaiseptember! traning.

Klubbens gympapass finns pa video och blir en sporre att hdlla igang
under karanténen.

Lds hela artikeln pa www.goteborg.etc.se

38 Grunden Bois Grunden Bois 39




Lindahl S,
Motorverkstad

Tel: 031-14 05 20
www.lindahlmotor.se

vilkommen till
GULDHEDSKYRKAN

Integrerad verksamhet fér personer med
intellektuella funktionsnedsattningar
sedan 1969.

CAFEGRUPPEN
GULDKOREN
MALARGRUPPEN
KONFIRMATION

teatergruppen

KRISTALLERNA

UNGDOMSGRUPPEN
mm

Mer info pd hemsidan
www.svenskakyrkan.se/annedal
Guldhedens kyrkbacke 2
413 21 Goteborg
031-73186 29 Svenska kyrkan =
QRSA

ANNEDA

40

LAS MER OM BILANPASSNING

WALLENSTAM

Av fotboll

Isab Rérinfodring AB, Alfagatan 14, 43149 MéIndal | www isabrorinfodring.se | info@isabrorinfodring.se | 010-15 11200

Grunden Bois

Stillhet, vila, gladje och
inspiration...

Valkommen till Askims kyrka, Billdals
kyrka och Mikaelskyrkan!

Svenska kyrkan =

www.svenskakyrkan.se/askim ASKIMS FORSAMLING

INSTALLATIONER FOR FRAMTIDEN

Grunden Bois

Arenor for varldsevenemang
och vardagsmotion

Goteborgarnas arenor och idrottsanlaggningar ar viktiga
motesplatser i staden. Manga av dem ingar i Higabs
bestand, som bad- och isanldggningen Angered Arena
som invigdes 2013.

Higab &r en del av Goéteborgs Stad

“hi

Levande hus i unika miljéer

Driving the future of
business communications

sSoOLUNODC

WWW.soluno.se
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AB K A Lundgren
” Det mesta i korvvédg ”
www.lundgrensskafferi.se

Abesiktning AB

Gustaf Dahlénsgatan 34
417 24 Goteborg
031-51 09 00
www.abesiktning.se

Access Maleri AB
Lundgrensgatan 14
412 56 Goteborg
0705-86 27 91
www.accessmaleri.se

Adigo Drives AB
Box 8

431 21 MdIndal
031-67 23 40
www.adigodrives.se

Albis Plastic Scandinavia AB
Postgatan 28

411 06 Goteborg

031-40 44 04

www.albis.com

Alnab Armatur AB
Ogéardets Industriomrade
433 86 Partille

031-44 94 50
www.alnab.se

Amlévs
Fastighetsférvaltning AB
Prastgardsangen 8

412 71 Goteborg

031-40 04 40
www.amlovs.se

Andersson & Hultmark AB
Elof Lindélvs gata 1

414 58 Goteborg

031-704 25 00
www.aohab.se

Berendsen Texil Service AB
Box 13

424 21 Angered

031-330 01 80
www.berendsen.se

Brannstrom Sweden AB
Uddevallagatan 14

416 70 Goteborg

031-19 56 00

Bygg & Konsult AB
Karrlyckegatan 24

418 78 Goteborg
031-80 01 25
wwwbyggochkonsult.se

Cactus Rail AB
Flojelbergsgatan 1 C
431 35 MéIndal
031-86 97 00
www.cactusrail.se

Cirus Future AB
Krokslatts Fabriker 61
431 37 MéIndal
0701-85 05 01
WWW.CIrcus.se

Clipperton AB
Kviavagen 11
430 82 Donsd
0707-63 01 54

Cove AB
Marieholmsgatan 54
415 02 Goteborg
031-21 05 70
Www.cove.se

Vi stoder Grunden Bois

EBE Gruppen
Karrlyckegatan 31
418 78 Goteborg
031-92 12 50
www.ebegruppen.se

Elicit AB

Nils Ericsonsplatsen 3
411 03 Goteborg
031-339 64 00
www.elicit.se

Fredriksson Férvaltnings AB
Alelundsgatan 3

412 66 Goteborg

070-776 20 50

Frontbilar
Tagenevagen 32
425 37 Hisings Kéarra
031-57 74 00
www.frontbilar.se

GS-Facket Avdelning 6 Vast
Olof Palmes plats 1

413 04 Goteborg

010-470 84 60
www.gsfacket.se/avd6

Goteborgs Elservice AB
Katrinerovagen 1 A

417 49 Goteborg

031-50 86 40
www.goteborgselservice.se

H.A. Bygg AB
V&adursgatan 6
412 50 Goteborg
031-335 34 40
www.habygg.se

Halléns Transport AB
Box 8824

402 71 Goéteborg
031-720 27 00
www.hallens.com

Hansson Holding
Kungsportsavenyn 22
411 36 Goteborg
031-778 08 60

Hedboms Maleri AB
Karl Johansgatan 152 B
414 51 Goteborg
070-234 35 64
www.hedbomsmaleri.se

Hedlunds Maleri i Goteborg AB
Goteborgsvagen 48

431 37 MélIndal

031-49 77 66
www.hedlundsmaleri.se

Hellbergs Staldérrar i
Géteborg AB

von Utfallsgatan 15

415 05 Goteborg

031-48 22 70
www.hellbergsstaldorrar.se

Hemkop
Nordenskitldsgatan 13-17
413 09 Goteborg

031-24 62 42
www.hemkop.se

Hégsbo ElI AB
Metangatan 1V
431 53 MélIndal
031-49 62 60
www.hogsboel.se

ICA Supermarket Brunnsbo
Brunnsbotorget 3

422 42 Hisings-Backa
031-50 65 85
www.ica.se/brunnsbo

Invex AB
Mobelgatan 4
431 33 MéIndal
031-57 77 90
www.invex.se

Jd's Sprutmaleri AB
Vagnmakaregatan 7
415 07 Goteborg
031-26 97 90
www.jds-maleri.se

Jicon Works AB

Gamla Kungsbackavagen 15
431 61 MoIndal

031-67 38 80

www.jicon.se

Jussila Bygg AB Goéteborg
Kantarellvagen 8

442 90 Kungalv

0734-16 70 89

Kuststad AB
Flojelbergsgatan 12
431 37 MoIndal
031-71239 30
www.kuststad.se

Kvibergs Handelstradgard
Féanriksgatan 20

415 04 Goteborg

031-2539 70
www.kviberg.se

Késs6 Bygg AB
Késso Bryggvag 15
430 81 Kopstadso
031-97 44 82
www.kossobygg.se

L H Ventteknik
Lillhagsvagen 89

422 43 Hisings-Backa
031-51 94 50
www.lhventteknik.se

LIMAB
Almedalsvagen 15
412 63 Goteborg
031-58 44 00
www.limab.se

Lin Education AB
Anders Carlssons gata 9
417 55 Goteborg
010-209 63 00
www.lineducation.se

Max Matthiessen Liv &
Finansmaéklare AB
Drakegatan 7

412 50 Goteborg
031-83 68 80
WWW.maxm.se

Momentum Industrial AB
von Utfallsgatan 16 B

415 05 Goteborg

031-34099 10
www.momentum-industrial.com

Negotium Curago
Goteborg AB
Vasagatan 40

411 37 Goteborg
031-13 84 00
www.curago.se

NVK AB
Midgardsvagen 23
434 31 Kungsbacka
0709-95 46 44
www.nvkab.com

0.Bohlin Byggnads AB
Marklandsgatan 25

414 77 Goéteborg
031-17 83 00
www.bohlinbygg.se

Papyrus Sverige AB
Kronogéardsgatan 3
431 33 MéIndal
010-517 00 00
WWW.papyrus.com

Quattro Vidcom AB
Box 2120

421 02 Vastra Frélunda
031-47 20 38
www.quattrovidcom.se

RAMS EI AB

Sturés Industrigata 7
424 69 Angered
031-332 66 11
www.ramsel.se

ELITIDROTTSGYMNASIET

Rekomo Géteborg AB
Flojelbergsgatan 11-13
431 37 MéIndal

031-87 49 60
www.rekomo.se

Relement Milj6 Vast AB
Ekelundsgatan 4

411 18 Goteborg
0706-93 99 20
www.relement.se

Renérius Tak & Entreprenad AB
Ekegranden 1

438 53 Hindas

031-67 37 30
www.reneriustak.se

Rosengrens Advokatbyra AB
Box 2523

403 17 Goteborg

031-701 20 00
www.rosenlaw.se

Semrén & Mansson Group AB
Polhemsplatsen 5

411 11 Goéteborg

031-743 02 00
WWW.Semren-mansson.se

Stahl & Stréms Byggnadsplat AB
Ogardesvagen 13 D

433 30 Partille

031-44 76 45
www.stahlochstroms.se

Sardohus AB
Saroéhusvagen 12
429 43 Sard
031-93 60 90
www.sarohus.se

TK Logistik AB
MoIndalsvagen 95
412 63 Goteborg
031-301 17 40
www.tklogistik.se

UNAB Elkonsultbyra
Box 4192

443 15 Grabo
0706-31 46 99

Ocker6 Batvarv AB
Bjornhuyudsvéagen 41
430 90 Ockerd
031-96 59 44

Grunden Bois Grunden Bois

KATRINELUND » GOTEBORG

Goteborgs Stad
Utbildning

Klotterjagarnas
Byggtjanster

Till minne av
var gode vin och arbetskamrat
Jorgen,
Du ar saknad

031-433005, 0709-212227

Slipning, polering och lagning
Fonsterh: bl.a. marmor
Repor och mérken i glas

Rost pa balkongplattor m.m

Flaktkapor, laminatskivor
Kakel, klinkers




POSTTIDNING B
Grunden BolS
Krutvégen 4

415 27 Goteborg
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stena Adactu m skapas i smaféretagen. Om politikerna vill kan vi skapa fler!

foretagarna

AB Gyllenhammar
& Sahlin
stdder Grunden BOIS

WWW.FURETANK.SE

Noraea




