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Tillsammans gor vi Goteborg
dnnu biattre. Ett mal i taget.

Oavsett om det handlar om en VM-final eller att mala om vara fastigheter sa
gor vi det bast nér vi jobbar tillsammans. Sedan 1945 har vi pa Bostadsbolaget
jobbat tillsammans fér bra bostadsomraden eftersom vi vet att de ger manniskor
mojlighet att vixa och ma bra. Med andra ord gor vi det dnnu béttre att vara
goteborgare genom att bygga det héllbara samhillet fér framtiden.

Las mer om oss och vara bostiader pa bostadsbolaget.se

mxu’ [}

Hyr den toppmoderna turistbussen ndr ni ska ivdg pa bortamatch, konferens med firman,
utflykt med féreningen eller med kompisganget.

Om ni uppger koden: Grunden Bois, sa far Bois "kickback” av Bergkvarabuss.
kundtjanst.goteborg@bergkvarabuss.se | t':.' 031-550440

|Bostads
bolaget
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A. Grunden Bois Klubblokal - Prioritet Serneke Arena

B. Konstgrasplan nr 1

(Krutvagen 4) C. Konstgrasplan nr 2

H. Sparvagnshéllplats: Kviberg D. Grisplan nr 3

P. Parkering (Finns aven i Prioritet Serneke Arena garage.)

Thor Guttormsen
thor@grundenbois.com

Johan Akerlind
johan@grundenbois.com

Daniel Jeppsson
daniel@grundenbois.com

Adress: Telefon: 031-46 91 90
Grunden Bois - Prioritet Serneke Arena Hemsida: www.grundenbois.com
Krutvagen 4 Bankgiro: 5722-3737

415 27 Goteborg Plusgiro: 167687-3

Hitta oss
Sparvagn: Till Kviberg kan man &ven &ka sparvagn. Ta vagn nummer 6, 7 eller 11.
G4 av vid hallplats Kviberg.
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Adresspost AB

Alverstrand

Backa Bowling

AB Géteborgs Golvlaggarecentral
AFAB Anlaggning AB
Almedals Tragolvsaktiebolag
Carryline AB

Caparol Sverige AB

Camp Scandinavia AB
Cross Design AB

CE Byggservice AB
Convista Group AB

Coegqi

Caldo VVS AB

Ekman & CO AB
Elcompagniet Géteborg AB
Elecosoft Consultec AB

Elk | Géteborg AB
Fredrikssons Forvaltning AB
Gastons Urmakeri AB
Gerkes Byggmontage
Glenns Kakel

Hellbergs Staldorrar AB

Partners |
Bois Club 2003

Heka Mekaniska Verkstad AB
John Scotts Partille

Kungélvs Kiropraktor Center
Linné Kontorsmaskiner AB
Lindhs Rollopersienner AB
Lundby Plat AB

Lotho Bud & Transport
Marbergs Murning & Kakelsattning AB
Molnlycke Optik

Papperstryck AB

Pcn Fastighetsservice AB

Reply Redovsning & Revsion AB
Stal Profil AB

Stefan Johanssons EL AB
Skoglund & Bjérnsson Maleri AB
Tre Drag

Temamix i Géteborg AB

Tanker Shipping AB

Vallda Riv & Haltagning
Wallenstam AB

Wicote

Aby WS
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Har ar Grunden Bols
spelarregler, som sSpelarna
sjalva bestamt:

Grunden Bois ar en idrottsférening, 6ppen fér alla men speciellt fér spelare med intellektuella
funktionsnedséattningar. Grunden Bois véarnar om att alla tjejer & killar ska kunna vara med i
idrottsgemenskapen, oavsett idrottslig formaga & niva pa funktionsnedséttningen. Att delta och uppleva

gladjen och gemenskapen inom idrottslivet ger ett gott liv, &ven utanfér idrotten.

Grunden Bois har fotboll och innebandy pa programmet, for tjejer & killar fran 6 ar
och uppat. Féreningen ar den storsta i sitt slag i Sverige.
Det stora genombrottet kom 2002, da Sveriges Television visade filmen om
Grunden Bois pa TV. Sedan dess &r inget sig likt. 2005 gjorde SVT en uppfdljare,
med namnet Grunden Bois "och sen da”?

Utmarkelser:

- Goteborgs Postens Stora Sportpris, som Arets férening, 2001 (Grunden Bois)
 Sportspegelns pris, Svenska Idrottsgalan, 2002 (Thor Guttormsen)
* Gunnareds idrottsstipendium, 2002 (Stefan Bolldén)
+ V:a Gétalands handikappidrottsstipendium, 2003 (Grunden Bois)
* Lyckans Soldaters idrottsstipendium, 2003 (Thor Guttormsen)
+ Lions Internationals Livskvalitétspris, 2004 (Thor Guttormsen)
+ Centralféreningen fé6r Gymn. & Idrott i Gbg, medalj i guld, 2005 (Thor Guttormsen)
* Rotarys Etikpris, 2005 (Thor Guttormsen)
- Alska Fotbolls stipendium, 2005 (Grunden Bois)
+ Goteborgs Stads fortjansttecken, 2009 (Thor Guttormsen)
« Claes Carlstens Minnesfond, 2010 (Grunden Bois)
* For ett fargstarkare Goteborg, IKEA, 2013 (Grunden Bois)
+ Stipendium Micke Ljungbergs Minnesfond, 2014 (Grunden Bois)
« Stipendium Solstickan, 2014 (Grunden Bois)
- Stipendium for hallbar férandring, 2014 (Grunden Bois)
+ V:a Gotalands Regionens Idrottsstipendium, 2015 (Grunden Bois)
- Stipendium Kommittén for rattighets fragor, 2015 (Grunden Bois)
+ SHL Awards, Cmore/Joel Lundqvist, 2016 (Grunden Bois)
+ Jubileumsgava Logen Orion av Ordenssamfundet, 2016 (Grunden Bois)
+ Jubileumsgava Odd Fellow & Rebeckalogen nr79 Teresa, 2018 (Grunden Bois)
* Helen Alfredssons & Folkspels stpendium 2018 (Grunden Bois)
« Zlatan Ibrahimovic stipendium number 10 2018 (Grunden Bois)
+ Kungliga Séllskapet Pro Patria, guldmedalj, 2019 (Thor Guttormsen)
« Fargstarkaste spelaren, Robin Olsen — Teknos 2019 (Grunden Bois)
- Arets Eldsjal & Arets Ledare, Eldsjalsgalan 2021 (Thor Guttormsen)

* Invalda i G6éteborgs Fotbollférbunds, Hall of Fame 2021 (Stig Nordqvist & Thor Guttormsen)

Grunden Bois )
Grunden Bois

Alla har ett ansvar for att alla ska trivas och ha
roligt tillsammans

Man ska vara hyggliga mot varandra

Man ska inte skrika och gapa at varandra
Ingen rasism eller mobbing far férekomma

Ingen alkohol vid matcher, resor, traningar etc.
Ingen ska behoéva vara radd nar man ar med i klubben
Viktigt att prata om det uppstar problem
Spelarna ska lyssna och respektera trénarna
Undvik att r6ka i Grunden Bois klader

Man far inte stjala och ljuga

Det ska vara en lugn och trygg stdmning i
omkladningsrummet

Halla tider vid traningar, resor, matcher etc.

Bois Killar far inte tafsa och kladda pa Bois tjejer
Alla spelare ska vara medlemmar

Tank pa att speciellt vdlkomna nya spelare




Bois traningstrupper

Kontakta Grunden Bois om du vill spela
innebandy och fotboll eller om du vill
gympa. Fér mer info ga in pa
www.grundenbois.com

Kim e lls7rem

medlem

odmedlem 1 Boi
Kim Kallstrom, Max Friberg, Johan Elmander, Carl Klingberg, Borje Salming

och Andreas Palickat ar bara nagra av ett par hundra stodmedlemmar i
Grunden Bois!

Bli stodmedlem du ocksa :)

Betala in 100:- till Grunden Bois Plusgiro: 167687-3
Skriv som meddelande:

Ditt namn:

Adress:

E-post:

Personnummer: (Alla 10 siffrorna)

Forza Bois!
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OIS

Prins Daniel

Kronprinsessan
Victorla

OIS FANS

Henrlk Larsson Glenn 5trdmberg  Robert Gustafsson Henrik Lundgvist  Johanna Almgren

Kennet Andersson  Morgan Earbison gl Salomonssen

Robin Figren Helen Alfredsson Elin Rubensson  Kristing Landgren  Frida Hansdotter

Carl Klingberg  Bérje Salming

Grunden Bois



olj oss i sociala medier:
i

’ Instagr
' /grundenboisofficiella

Facebook

/grundenbois

Grunden Bois bok

Hood Craft Zip
T-shirt nome Matchtrija replica

X

LinkedIn

/company/grunden-bois

Twitter
I /grundenbois

T-shirt Craft bla T-shirt Craft Vit Regnjacka

Tréningskit

YouTube
/boisgbg

Missa

Viska & Ryggsick

www.grundenboisicom

- 22

Surfa in' & gor, ditt kop,via:

Betald annonsplats

BOISZOVERAI
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OBS!
Overallen kan endast
kopas av Bois spelare!

— e - i
_ Bestdllningen gors hos
Grunden Bois kansli:

thor@grundenbois.com

nnnnnn

Isab Rérinfodring AB, Alfagatan 14, 431 49 Mélndal | www.isabrorinfodring.se | info@isabrorinfodring.se | 010-15 11200
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Tror du er bragd racker till bragdguldet
och Jerringpriset?

- Oj! De ar en jattesvar fraga att svara pa!
Ja & nej, jag tycker att alla som lyckats ta en
guldmedalj &r vardiga att vinna ett sadant
pris.

Hur kandes det att bli dissad av din son
pa Landvetter, nar han sa att danske mal-
vakten Niklas Landin ar mycket battre an
dig?

- Om jag ska vara helt hérlig blev jag genuint
glad. Jag vet att han tittar pa valdigt mycket
idrott och vet att han ar fascinerad av Nik-
las. Jag vet ocksa att Niklas ar en fantastisk
manniska utéver att han &r en bra handbolls-
malvakt. Jag blev stolt dver att han tycker
det. For Aston &ar jag bara pappa.

Har du straffat din son Aston, for att han
pikade dig?
- Ha, ha, ha! Nej det har jag inte gjort.

Vem tycker du sjalv ar bast, du eller Lan-

Kastade du smallare i grannens brevlada
nagon gang?

- Ja, de gjorde jag faktiskt tyvérr.

Jag var en liten skitunge nér jag var yngre...
De far jag erkanna

Kan du gora upp lagereld endast med
tandstal?

- Det har jag aldrig provat, sa jag tror inte
det.

Vilket ar det varsta skottet du fatt som
malvakt?

- Det var ett skott som tog i stolpen & som
traffade mig i tinningen.

Da blev jag lite svag i benen.

Har du haft trimmad moped?
- Ja de har jag, jag fick en scooter nar jag
var 15 ar som trimmades.

Om du var artistansvarig éver Ullevi, vil-
ken dromartist hade du tagit dit?
- Thomas Stenstréom & Miriam Bryant. Jag

din? gillar deras musik valdigt mycket.

Ar du fortfarande segerrusig efter guldet? Har du en tysk fru?
9 g J y - Da sé&ger jag ocksa Landin.

- Ja, hela min karriar har jag byggt pa att - Nej, hon &r svensk & heter Sandra. Vi tréaf-
vinna saker. fades i Goéteborg innan jag reste till Tysk-
Det ar forsta gangen jag har fatt njuta av det land.

Hade du ff-fest som ungdom?

Har du blivit drabbad av covid? - Ja, det hade jag & féradlarna blev galna

och haft en férdel av att vara i Sverige, da
det uppmarksammats mycket har.

Hur lyckas du fa upp fotterna anda uppe i
krysset?

- Ah, hur lyckas jag med det?

Det &r ju ett resultat av &r och dagar av tra-
ning av dels rorlighet och en del gener jag
tror jag fatt. Jag besitter en hyfsad explosiv
muskulatur som gor att de gar spela pa
detta vis.

Varfér blev du malvakt, orkade du inte
springa?

- Delvis, men jag var utespelare & malvakt
fram till jag var 13 ar. Sedan gjorde jag ett
val att stélla mig i mélet och bli méalvakt och
det visade sig ju vara ett ratt bra val.

Hur mycket vager en riktig handboll?

- Oh, nu ska vi se... nu testar du mig!

Jag tror att den vager ca 600 gram, men jag
vet inte om de stdmmer.

- Ja. Tva ganger. Vi har suttit i karantan som
familj tre ganger. Vi var dom férsta som fick
corona i var by i Tyskland. Vi satt 17 dagar
instangda i huset, polisen kollade s& att vi
holl hos hemma!

Kan du bygga tradgardstrall?
- Ja, med ritning sa l6ser jag det!

Smoérjer du dig tigerbalsam?
- Det gjorde jag tidigare, jag anvande héstli-
niment

Har du spelat Partille Cup?
- Ja, tva ganger har jag varit med och vunnit
Partille Cup.

Kénner du skillnad pa viner i ett blind-
test?

- Ja det gor jag, jag k&nner om det ar ett
kraftigt eller svagare vin.

ocksa.

Vilken ar din absolut basta romantiska
lat?
- Toni Braxton med Unbreak My Heart.

Hade du ”sockiplast” pa gympan?

- Nej det hade jag inte. Om jag minns réatt sa
gillade jag gympan och gick helst barfota
déar.

Hade du bortférklaringar for att slippa lek-
tioner i skolan?

- Nej, men pa hogstadiet var jag lite fokuse-
rad p& andra grejor an skolan...

Pa handbollsgymnasiet dar jag gick sa fick
jag extra hjélp av en larare och skéarpte till
mig som jag har mycket att tacka for idag!

Hur var dina betyg i skolan?

- 245 poang av 300 i hogstadiet, de var pre-
cis sa jag karade att sbka gymnasiet jag ville
ga pa i Goteborg. Jag hade 18,5 av 20 po-
ang pa gymnasiet.



Har du provat svélja torr kanel nagon
gang?

- Ja det har jag, de gér inte sa bra och man
borjar hostal

Kan du virka grytlappar?
- Ja det kan jag, de larde jag mig pa sysloj-
den.

Vilken var mest festprisse pa guldfesten?
- Det var vi allihop! Det var en riktigt bra fest :)

Har du mjolkat kor?
- Det har jag aldrig gjort, men de &r intres-
sant, det skulle jag vilja préval

Kuggade du uppkorningen nagon gang?
- Nej, de klarade jag direkt.

Har du fatt bensinstopp nagon gang?

- Bara med scootern jag hade férr, men ald-
rig med bil.

Jag har hort att de inte &r sa bra fa bensin-
stopp med diesel, ska byta till elbil framdéver!

Du far antligen komma fram till Bingolotto
och vinner den minsta vinsten man kan
vinna. Hur reagerar du da?

- Jag blir skitglad! Du hade ju inget innan &
nu vinner man ju nagot.

Kan du gora bra fiskratter?
- Ja, en av mina paradréatter ar faktiskt fisk.

Har du blivit utelast ndgon gang?

- Ja det har jag, det var pa alla helgons dag.
Jag fick ringa en lassmed i Tyskland & det
blev valdigt dyrt...

Ar du Hakan Hellstrém fan?
- Ja de ar jag, de omdjligt och inte gilla hans
musik.

Vem skulle gora dig mest startruck?
- Jag har alltid drémt om att f& méta Zlatan,
jag tycker att han frack!

Du far uppdrag laga middag till kungafa-
miljen vad skulle sta pamenyn?

- Tacos! Om de skulle komma hem till mig

sa spelar de inte nagon roll

vilka manniskor det ar utan jag tar det som
jag tycker om.

Kan du bygga ihop lkeamaobler utan be-
skrivning?

- Nej, jag har prévat och gor aldrig det igen
utan beskrivning.

Vad har du for tid pa 8:an i Skatas?
- | mina béasta dagar gjorde jag den pa 36
minuter, men det gor jag inte idag!

Kan du pista en svart skidpist?

- Nej det kan jag inte. Men jag hade dnskat
att f& aka mer skidor. Det téanker jag gora ef-
ter att min handbollskarriar ar éver.

Vad tycker du om att RIK inte haft en rik-
tig hemmahall, sen Lisebergshallen revs?
- Det tycker jag faktiskt ar riktigt bedrévligt
att vi inte har. Dar tycker jag att Géteborgs
kommun & alla borde gjort ett battre jobb
och byggt en riktig hall!

Men snart har vi ju det.

Varfor ar handbollsspelare sa harda, jam-
fort med fotbollsspelare?

- For att man vaxte in i sin idrott, handboll &r
en gentlemans sport dar mycket handlar om
att ge & ta. Darfoér uppfattas handboll som
6dmijukare an fotboll.

Har du vart pa véag att missa flygplanet
nagon gang nar du reser?

- Ja det har hant flera ganger, bade nér jag
aker sjalv och med laget.

Varfor finns inga huliganer i handboll?
- Det finns de faktiskt! Jag har till och med
upplevt det flera ganger, men man ser det
inte pa samma satt.

Kan du mecka med bilar?
- Ja lite grann.

Har du tjuvakt buss och sparvagn medve-
tet i Géteborg?

- Ja, men da var jag véldigt ung & nu sk&dms
jag for det.

Hur kdndes nar hela sparvagnen kinde
igen dig dagarna efter att du kom hem?

- Jag blev valdigt generad & obekvam forst,
det var inget jag férvantade mig eller

var beredd pa. Sedan blev jag jatteglad och
det var kul med uppmaéarksamheten.

;,j) | el

Har du mockat koskit?
- Nej, det har jag heller aldrig gjort!

Har du &kt raggarbil nagon gang?
- Ja det har jag, jag hade en kompis som
hade en raggar bil.

Du far aran vara huvudsangare i ett dans-
band, vilket skulle det bli?
- Arvingarna, dom &r riktigt bra.

Du far vara smakséttare en ny Marabou
smak, vad skulle den smaka?

- Den finns redan, men hallon & saltlakrits ar
en favorit.

Jag skulle vilja testa en Marabou-tacos da!

Var du radd for skolsyster?
- Nej, jag tyckte faktiskt om henne.

Gillar du isterband?
- Ja, det gillar jag. Det ar svingott!
Det skall man ata i Skovde pa Valles.

Har du kort fast i lera nagon gang?
- Nej, men i sno.

Hur har det kants att spela utan publik?

- Det har varit valdigt trakigt, men vi har varit
glada att vi har kunnat spela anda.

Men handboll spelas bast med publik.

Kan du tapetsera monstertapet?
- Nej, de skulle inte bli bra!

Kan du ge oss en kioskvaltare?
- Ja, att jag kommer fortsatta i landslaget!

Kan du installera tvattmaskiner och tork-
tumlare?
- Ja det kan jag.

Gillar du mjuka eller harda sangar?
- Harda, da sover jag béttre.

Byter du dack sjalv pa din bil?
- Nej, jag har en bil nu som jag méaste lamna
in for att byta dack pa.

Hur ser en typisk fredagskvall ut hos dig,
om du inte har match?
- Da blir det myskvall, med familjen & tacos!

Har du bergvarme hemma?
- Just nu i var lagenhet har vi inte det, men vi

bygger ett hus som vi kommer ha bergvarme i.

Uppvaktade du fin fru pa alla Hjartans
dag?
- Ja, det gjorde jag. Min fru fick blommor!

Kan du ata ra chili?
- Ja, jag alskar ra chili!

Varfor kallas det japanare i handboll?
- De var nog for att japanare uppfann det.

Vad ar det godaste tacos tillbehoret du
vet?

- Nu ska ni f& hoéra nagot sjukt, det godast &r
ketchup!

Hur ofta anvander du Airfryer?
- Aldrig, for de har jag tyvarr inte.

Vem ar Mr Zlatan i handbollsvarlden, i
dina 6gon?
- Det far bli Michael Hansen, han ar grym!

Kanner du till Grunden Bois?
- Ja, det &r klart jag gor!



Har du rakat aka i svart backe av miss-

tag?
- Ja, men inte av misstag. Jag gjorde det pa
gymnasiet, nar jag fick aka skidor.

Kan du ga ner i spagat?
- Ja, nastan, nér jag ar varm. Men de har bli-
vit svarare med aren...

Nar anvande du papperssedel senast?
- Nar jag ger min son & dotter veckopeng.

Kan du stépa ljus?
- Nej det kan jag inte.

Lunta du ofta som liten?
- Nej, de har jag aldrig gjort.

Vad tycker du om att spela i Prioritet Ser-
neke Arena?

- Det tycker jag ar jatteroligt! Valdigt inspire-
rande och trevligt och spela déar.

Vad ar det samsta du képt?

- De var min férsta bil, som kostade mig val-
digt mycket mer pengar &n jag képte den
for, nar jag behdévde lamna in den pa repa-
ration hela tiden.

Kommer Redbergslids IK nagonsin att bli
ett topplag igen?
- Sjalvklart ja!

Varfér ar handbollsmalvakter sa ojamna.
Ibland tar ni allt och ibland ar ni varsta
sallen?

- Ha, ha, ha! Ja varfér ar vi det, vi &r bara
manniskor! Ibland har man en dalig dag...

Varfor spelar du inte med hjalm?
- Det far man inte.

Anvander du suspensoar?
- Ja det gor jag! Det gor valdigt ont annars.

Om du inte blivit handbollsproffs, vad
hade du jobbat med da?

- Da hade jag jobbat med ekonomi, det ar
jag valdigt intresserad av och kan!

Hur kdnns det att s4 manga barn & ung-
domar har dig som idol?

- Véldigt arofyllt, det ar nog en av det gre-
jorna som gér mig mest stolt!

Och att det man sysslar med, gor att fler
barn & ungdomar kommer i rérelse.

Vem var din idol nar du var ung?

- Det var dom malvakterna Mats Olsson, To-
mas Svensson, Claes Hellgren & Dejan Peric
samt Martin Galia i RIK.

Vilken spelare i hela varlden skjuter hardast?
- Oj, de & manga. En som har skjutit hardast
ar Christian Zeitz.

Han sko6t i 140 km i timmen.

Hela din kropp maste val se ut som ett
blamarke, efter en match?
- Ja, ibland far man en hel del blamarken.

Kan du byta dammsugarpasar pa damm-
sugare?
- Ja, sjalvklart!

Vad kommer du gora efter din hand-
bollskarriar?

- Jag har ratt manga idéer och bollar i luften.
Jag drémmer &ven om bli egen féretagare
och jobba med nagot inom handboll & kan-
ske ekonomi som jag gillar med.

Har du natt alla dina idrottsliga mal?

- Nej. Men valdigt manga har jag fatt aran
att uppna. Men jag har aven en del kvar och
alla mal kanske man inte kommer att uppna.

For de flesta personer ar tanken pa att
vara bandy eller handbollsmalvakt det
varsta tankbara. Blev du tvingad eller for-
lorade du en vadslagning?

- Ha, ha! Nej, jag satt och tankte s& har: Shit
vad alla handbollsméalvakter &r smarta:

For hellre sta i vagen for en boll i 140 km/t,
an att stélla sig i vagen for nagon spelare i
fart som vager 140 kg. De &r en vanesak!

Hur hégt pa listan 6ver traningsanlagg-
ningar satter du Rosendals hallen?

- Nostalgiskt sett s& finns de ingen béattre
hall!

Vilka ar dina favoritsporter, utéver hand-
boll?

- Fotboll & Ishockey, jag har FC Barcelona &
Malmo FF som favoritlag i fotboll.




Vad ser du helst pa TV?

- Garna dokumentarer & serier. Annars ar
jag ratt trakig framfor tv:n, jag tittar inte sa
mycket pa tv.

Vet du om nagon handbollsmalvakt hallit
nollan, nagon gang?
- Nej de kéanner jag inte till.

Slar handbollsmalvakter hdnderna i stol-
parna och ribban, fér att bedéva hander-
na?

- Adrenalinet gor att man gor lite "konstiga”
saker & slar handerna i stolparna.

Nar en jattestor spelare som skjuter sten-
hart ska sla en straff pa dig, har du tankt:
hoppas han inte traffar mig?

- Nej, jag stirrar han rétt in i gonen och psy-
kar honom! Jag vill ju att han ska traffa mig
sa han missar malet!

Som askadare har man manga ganger
svart att forsta domarbedomningen i
handboll.

Tycker du att handbollsregler ar tydliga
och latta att forsta?

- Som askadare tror jag det ar valdigt svart
att forstd, som sport &r det &n av de spor-
terna som ar svarast att bedéma. De kan
handa valdigt mycket & snabbt, sa darfor ar
det svart att bedéma.

Kanns som manga mal gors regelvidrigt,
da spelarna satter ner foten i malomra-
desgolvet nar de avlossar skottet. Hur ska
man komma till ratta med det?

- Det ar en av dom beddmnings grejorna
som ar valdigt svart att se och svart att kom-
ma till ratta med, om man vill ha sporten som
den ar.

Basta restaurangen i Goteborg?
- Restaurang Lavette.

Vilken fraga har vi glomt att stélla?

- Ha, ha, jag vet inte! De var en hel del fra-

gor, nu vet ni allt om mig!

SHELJERVE]

Bagarn Johansson — Martin Boqvist
(omdijligt att vélja ju)

Tyskland — Sverige

Vattenmelon - Vichyvatten
Hockeymalvakt — Fotbollsmalvakt
Spettekaka — Halv Special

Fullstandigt namn: Andreas Miroslav
Palicka

Alder: 35 ar

Skostorlek: 45

Langd: 188 cm

Vikt: 95 Kg

Familj: Fru Sandra, och barnen Aston &
Elsa & hunden Elvis.

Bor: Goteborg

Bil: BMW

Mobil: Iphone

Favoritresemal: Karibien
Favoritmatratt: Kott

Favoritdryck: Weissbier
Favoritkladmarke: Puma
Favoritartist: Thomas Stenstrom &
Miriam Bryant

Favoritfilm: Remember the Titans med
Denzel Washington.

Vi hade en riktigt trevlig pratstund, med

Andreas Palicka i Rosendalshallens slitna café!
Andreas bjéd pa bade pa tid och sig sjélv och ér en
underbar elitidrottsman och méanniska

Han maste vara urtypen for en bra lagkapten!
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Tack, Alexander Jeremejeff & BK Hacken, for friplatarna
till arets matcher med bade dam och herrlagen!

Vildigt snallt av er!

Heja Bk Hacken!
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VELKOMMEN TIL
LIONS JULECUP £

Hur lange har du varit med i Grunden
Bois?

- Det ar jattelange sedan! Tror det var 1994,
Efter ett ar sa ville jag testa med en annan
fotbollsklubb men det funkade inte.

Darfor atervande jag till Bois igen.

| vilket Bois-lag spelar du i?
- Jag spelar fotboll i Bois A och Bois B.

Vilken position har du i laget?
- Forr spelade jag alltid i anfallet men nume-
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ra kan det aven bli att jag spelar i férsvaret.
Det ar trdnarna som bestdmmer. Men far jag
vélja sjalv, sa spelar jag helst pa topp!

Dina styrkor?

- Nér jag var ung, sa var det snabbheten!
Numera lever jag pa bra teknik och att jag
forstar att det ar ett lagspel. Men jag gillar
lite klacksparkar ibland;)

Vilka ar de storsta segrarna du varit med
om i Grunden Bois?

- Jag slog avgoérande straffen i en turnering
i Danmark, vilket innebar att vi vann guldet!
Sen har jag varit med och vunnit manga SM-
guld med Bois A. 2003 fick jag till och med
sta i malet,

i SM-finalen! Finalmotstandarna utklassade
0ss i gruppspelet men vi vann finalen med
2-1!

Jag lyckades gora nagra haftiga raddningar!

Kan du ge ett gott rad till blivande
spelare?

- Man ska vara positiv och spela for laget.
Man ska tro pa sig sjalv och stétta varandra.
Det &r inte alltid viktigast vem som goér méalen.

Hur ska man trana for att bli bra i fotboll?
- Ut och jogga, sa du far bra kondition! Det
ar viktigt att &ta ratt och tréna styrka.

Tycker att det ar bra att lara sig sla pass-
ningar och att samarbeta.

Grunden Bois

Ar det nagon match du ar extra néjd
med?
- Det &r s&d manga, sa svart att vélja...

Vad ér det roligaste med att vara med i
Bois?

- Jag tycker det roligaste ar att fa traffa mina
lagkamrater och vara tranare!

Sen &r det kul med resor och matcher.

Hur ska man ténka efter en tung férlust?

- Man kan vara riktigt férbannad efter
matcher, om det gatt daligt.

Men nar man fatt lugna ner sig i omkladnings-
rummet, sa kan man prata om de grejer man
anda gjort bra. Det ar bara att ta nya tag!

Har du hett temperament pa planen eller
ar du lugn?

- Det kan explodera nagon gang och att jag
EIRELS

Namn: Daniel Vlasic

Smeknamn: "Dado”

Alder: 42

Bor: Bellevue, i Gamlestaden
Favoritmat: Spagetti och kottfarssas
Favoritsemester: Kroatien

Favoritartist: Klara Hammarstrom & Molly
Sandén

Favoritserie: Fresh prince i Bel Air
Favoritfilm: Bad Boys

Jag brukar snacka mycket pa planen men
vid sidan om &r jag valdigt lugn.

Tror du fler tjejer & killar skulle gilla att
vara med i Grunden Bois?

- Ja! Grunden Bois é&r en bra klubb, som tar
emot alla. Alla ska k&nna sig valkomna och
bli bra kompisar.

Vad gor du helst nar du ar helt ledig, utan
idrotten?

- Da kollar jag garna pa fotboll, umgas med
syrran, svagern och deras dottrar.

Jag brukar aven traffa kompisar.

Vem ar dina storsta idoler?
- Luca Modric, Zlatan & "Paka” Lagemyr

Vilka idrottslag ar dina favoriter?
- IFK Géteborg, Liverpool, Dynamo Zagreb,
Milan och Grunden Bois, forstas!

Vilken ar din allra stérsta drom i livet?

- Min stérsta drém ar att fa jobba pa SKF.

En annan drém var att bli hjélptréanare |
Grunden Bois men det har jag fatt bérja med
nu!

Hulthens

Adress Kontaktuppgifter
Hulthéns Svets & Smide AB info@hulthens.com
Elementvagen 8 031-99 52 01

437 36 Lindome

KROOK

&TJA D E R »m krooktjader.se

Grunden Bois
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Keeper dvs mallstranarna Mana Ronnback
gJohan| Wahlund och r_W_n Alv@ige kom tlllPrlorletet .
= Serneke Arena ‘och] korcle malvaktsskola med Bois malvakter!!

Vi presenterar stolt var nya Silverpartner:

nordstan

Det blir en bra partner, som oppnar
upp fina mdjligheter for bada parter!

Det blev en riktigt lyckad drillning av Bois malisar,

dar gladje och allvar blandades. Sa kul att se nar Boislirarna
verkligen gjorde sitt yttersta for att lara sig bli annu

battre bollmotare!

Dattestortitackitillldeltreltranarnalochlvilsesisnartiigen!|
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Grunden Bois var inbjudna av SEB i Varmland,

sa ett antal Boislirare tog Bois-Bussen till Karlstad
och Lofbergs Arena for att spela hockey, forelasa
for SEB och deras kunder och se SHL matchen

8 FBK-Brynas.

Det blev en helt otroligt rolig dag!




Efter en go lunch, med gamla FBK-stjarnor och SEB, sa styrdes stegen mot
omkladningsrummen for ombyte till full hockeymundering. Att ta pa
hockeyutrustning tillhor inte vardagen for Bois:arna men med god
assistans av lirare och bankfolk, sa fick alla rustningen pa plats.

Alla lirarna kunde sjdlva ta sig till isen, gaende pa skridskor i korridorerna.
Dock fick Putte, for dagen malis, den stora dran att bli kord pa en
kundvagn av Ole-Kristian Tollefsen :)

Vil vid rinken hann det nykomponerade Bois-introt spelas hela tre ganger,
innan alla lirarna kom ut pa isen. Men speciallésningarna for Putte fortsatte,
da han hade liiite svart att sta pa benen.

Detta lostes elegant med att stormalvakten sattes pa en stol mellan stolparna!

Det blev en svangig match med blandade lag med FBK-stjarnorna Mattias
Johansson, Magnus Arvedsson, Micke Johansson, Ole-Kristian Tollefsen,
Greger Artursson, Thomas Rundqvist, tillsammans med SEBs kontorschef
Hakan Eliasson & Bois lirare! | baset var det den gamle FBK spelaren och
coachen Gunnar Johansson, som styrde upp det hela och pa isen domde

gamle liraren Stefan Erkgards.

Efter matchen var det dags for ett hallbarhetsseminarium och dar Bois fick
berdatta om foreningen, for SEBs kunder & samarbetspartners. Det blev
uppskattat av ahorarna och ett av foretagen bestamde sig pa studs

for att bli ny huvudsponsor! Harligt och vidlkomna, Riksbyggen:)

Efter en god middag, i fina logen och med bastu ut mot rinken, sa sag vi nar
Farjestad besegrade Brynais, i en bra match. | en av pauserna intervjuades
aven ett par Boisare, som sidndes pa jumbotronen.
{'-' N et
En hérlig dag avslutades med bussresa hem i natten, med trétta men Grunden Bois gastad

. s m . Lofbergs Arena
superndjda Bois:are. De flesta forsokte sova men Simon analyserade

Brynas malvaktsspel och om han lamnade malet for tidigt...

Vi sdger ett enormt stort tack till Hakan Eliasson pa SEB och
hela Farjestad BK, for ett av de roligaste Bois-dventyren nagonsin!



Bois:arsmotelavhalls,i
= Kviberg Park Hotell & Conference..

Antligen kunde vi genomféra ett arsméte pa riktigt, da vi de senaste tva aren
tvingats ha motet digitalt. Arsmétet lockade 63 medlemmar, som sl6t upp till
ett trevligt och bra méte i Kviberg Park Hotell & Conference fina métessal.
Dagordningen betades av i vanlig ordning, dér allt besléts enligt plan.

Foljande styrelse valdes for ar 2022:

Ordférande: Joakim Andersson

Kassdr: Johan Akerlind . ;

Ledamiter: Micaela Einarsson, Johanna Ringstrém, Elin Kristensson,
Linda Andersson, Christer Reinikainen, Thomas Thorsson, Petter Stalblad,
Sonny Carlsson, Jonas Forsberg, Tobias Svensson & Jim Andersson.

Har ar Grunden Bois
Rnut Aghred

& Boiskoren

Finns pa eSpotify' & @ iTunes

QR SPECIAL  Beslagsspecialist
N AB Gyllenhammar

& Sahlin
stoder Grunden BOIS

Titta in pa var hemsida WWW.specialbeslag.se
Sveriges bredaste sortiment
Norra Deltavagen 3, Backaplan vid Blomsterlandet
Telefon: 031-50 89 90
Oppet Vardagar 09.00-18.00 & Lérdagar 10.00-14.00

Grunden Bois

ot Svensk

*%ee INNebandy

varmt tack, Ida Sundberg,
f6r att du tinker pa Grunden Bois!

e

Solna 14 december 2021 :
o
—t L [;:‘J
—I=VINDEN BO|

Grunden BOIS S e

Tilleammans med vart samarbete med Svenska Spel gavs mojligheten till matchens lirarare under
Dam-VM att utse en bonus till en forening

Hejapriset gar tillbaka till en (av spelaren vald) forening for att fier ska komma | mre'lﬁ;: *;mtl atlt o

k=i t C =1 g ¥ e )
tillsammans for fler i rorelse ar ett samarbete mellan leg:cirmtsforb_l.indet och Svenska Spel plus
&0 tal idrottsforbund - allt for att fa fler i rorelse och sanka troskeln till idrottsroreisen.

s LR 1.' - n"
Just Er forening fick av lda sundberg, som blev matchens spelare | matchen mot Schweiz, denna
motivering:

VT = 4

*Grunden Bois | Goteborg ar en forening dar alla som vill, om:;eu ’:;c-ha;. far c?ac?eﬂf\:wa;:t;é;;m pa

, il Pi ar oc ad klubben {6r nagra ar sedan och :
innabandy. Vi | Pixbo var dér och tranade med Jra ar ¢ !

;’g:sisiiak't att se hur de jobbade. Det kanns fint att kunna géra nagot for en forening som gor sd

mycket bra,”

essa SO00 Kr kan ga till ndgot ni behover | Er forening,

i fré asattd
MG D infepaacy. hope for att ge barn ounga gtaﬂjen med var sport.

material, ledarutbildning eller vad som,

Pengarna kommer att betalas ut inom Kort.

Ska ocksa tillaggas att Ida inte blir lottids, hon far SO00 Kronof i traningsbidrag.

Med viinliga hilsningar
Svenska innebandyforbundet
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Grunden Bois fick inbjudan och *stnm dran att medverkai |
Bingolottostudion, en séndag i mars! .\

Ett tjugotal entusiastiska Boislirare satt runt scenen och \

Thor Guttormsen var inbjuden gdst hos Lotta Engberg.

Men tidigare i veckan var den andra programledaren,
.iuul Stefan Odelberg, hos Bois pa fotbolls & innebandytrining.
' Trdningarna filmades och Stefan gjorde fina intervjuer med
| nagra av spelarna.Detta sdndes sedan i Bingolotto.

Iugic, Bir_lgoldﬂu, dﬂ_\_rqr fgl_!l‘!'_asﬁskf kul att vi fick va
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PRENUMERERA
BINGOLOTTO & STCOD BOIS!

Justnuinar Bingolottoenisuperkampan) for att stottaforeningsiivet
O ESSatITa i ter GENoM ati ol prENUMEerant pa BINngoIonc
KanauvaljaWiKen Torening somiskaia ZUU Krextranhonus,

Sammaforening far s kr/lott salange duprenumererar.

g

3ingolotto kjuderpahalvakostnaden paidinafyra forstalotter,

Gainwvia WWW.grundeniois,com
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Bois-K e | 'KVANTUM

unden Bois.

B : ier vi Gr
i Gemensnmt stodjer lnad!

B PRI V! CELI & . - - . Varje Vacse gﬁr’ik!
Bois besokte basta ICA Kvantum Munkeback och salde Enjoyguiden! _

L Till var hjilp hade Bois Pernilla och ICA-handlare Pelle! ICA
Kristin gav sedan Pelle ledigt och tog pa sig den vita ICA-kavajen. | ™
En riktigt trevlig eftermiddag och manga fina kundmoten! S
Grunden Bois tackar ICA Kvantum Munkeback Munkeback

e |

For varje sald kasse, far
Grunden Bois en slant!

Gor dina matinkop i stans basta
mataffir och bir hem maten i Bois-Kassen! @
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Nya Hudsponsorer' LY?S‘*SN'MPA
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Podden hittar du via www.grundenbois.com :

och dven pa Acast, Spotify, Amazon m.m. Hr—-"
Trevlig lyssning! | u
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Grunden Bois har det stora nojet att presentera

Lofbergs & Riksbyggen som nya Huvudsponsorer! Vi presenterar stolt var nya Guldsponsor:

EMIL LUNDGREN

Varmt valkomna!

Varmt valkomna till Grunden Bois!

Grunden Bois




IFMETALL

Goteborg

BILANPASSNING FOR NEDSATT RORLIGHET

GRUNDEN BOIS
& Co 95 kr

Guide

REVISION

031-392 29 00
info@guiderevision.com

Svenska kyrkan ==

VASTRA FROLUNDA PASTORAT

till lagkassan

Grunden 1

Annu en géng har Mchna!ds restauranger i stor- Goteburg, haft
Grunden Bois & Co pa menyn!

Goteborgarna och andra har verkligen képt och njutit av Grunden Bois
& Co, som gett en rejal slant i klubbkassan!

SAMTAL
AVENTYR. -NATUR
; v RESA . myg)k
" UPPTAcK.yppp,

KONFIRMATION

i Svenska kyrkan 2021/22

Som en extra happening, var Bois lirare pa McDonald's i Scandinavium,
infor Frolunda HC - Leksands IF och saluforde den egna menyn.

Det blev en lyckad kvall, med mycket snack med kunder & publik!

Extra kul att Bois-legenden, Tony Baregard, var med i Scandinavium.

Lindahl A,

Motorverkstad

Tel: 031-14 05 20
www.lindahlmotor.se

Valkommen till konfirmation i Naset, Styrso,
Tynnered, Véstra Frélunda och Alvsborgs férsamlingar!
For mer information och anmaélan, besok:
svenskakyrkan.se/vastrafrolundapastorat/konfaanmalan

Tony saluférde Grunden Bois & Co men han tog givetvis chansen att
berdtta om sina fotbollsbravader for kunderna.

Pa ldktaren kollade han sen in sitt kdra Frélunda HC och med en
Bois-burgare i handen, stillde han fragan:

-Hur mycket vatten finns det i ismaskinen?

Tony ar sig lik!

For sarskolekonfirmation i Guldhedskyrkan, besok:
svenskakyrkan.se/annedal

Foto: Emma Dahlbick, Ida Bergenholtz, Magnus Aronson, Alex Giacomini

Grunden Bois kdnner stor dra & stolthet over detta samarbete,
Tack, McDonalds!




vilkommen till
GULDHEDSKYRKAN

Integrerad verksamhet for personer med
intellektuella funktionsnedsattningar
sedan 1969.

CAFEGRUPPEN
GULDKOREN
MALARGRUPPEN
KONFIRMATION

KRISTALLERNA

UNGDOMSGRUPPEN
mm

Mar infa n3 hamcidan

W Svenska kyrkan &=
Guldhedens kyrkbacke 2 ¢

413 21 Goteborg
031-73186 29

ELITIDROTTSGYMNASIET
KATRINELUND » GOTEBORG

(& Goteborgs Stad
f/ f]l & g
2}2/ Utbildning

brigo.com « 03

SWEROR

INSTALLATIONER FOR FRAMTIDEN

Driving the future of
business communications

| ———
S

Boka dop pa hemsidan
— enkelt, smidigt och nar det passar dig

Dopbokningen pa Backa pastorats hemsida har alltid
Oppet. Har kan du boka dop i Backa kyrka, Gléstorps-
kyrkan, Karra kyrka, Save kyrka och Tuve kyrka.

Kontakta bokningen, telefon: 031-17 98 00, om du 6nskar dop i ndgon av vara Gvriga kyrkor.

soLUNoObDC

7% 5AC 0 Lis mer och boka hir:
Bl www.svenskakyrkan.se/backapastorat/boka-dop
225 eller skanna QR-koden fér att komma direkt dit.

www.soluno.se

Svenska kyrkan =

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/BACKAPASTORAT BACKA PASTORAT

FURETANK GONTINUES
TO LEAD THE WAY

DELIVERY'

2024

ENVIRONMENTAL CARE @ WITH QUALITY
NOT A GIANT =& BUT A LEADER

www.furetank.se



AB Billyftarservice
Kryptongatan 22
431 53 MélIndal
031-87 39 00
www.billyft.se

AB Byggruppen
www.byggruppengbg.se

AB K A Lundgren
" Det mesta i korvvdg ”
www.lundgrensskafferi.se

AB Tingstad Papper
Tagenevagen 58
425 37 Hisings Kérra
031-707 20 00
www.tingstad.se

Access Maleri AB
Lundgrensgatan 14
412 56 Goteborg
0705-86 27 91
www.accessmaleri.se

Acorn Technology
www.acorntechnology.se

Ad Notia Utbildningar
Slattegardsvagen 1
427 50 Billdal

031-47 47 10
www.adnotio.se

Ié\digo Drives AB

0X 8
431 21 MéIndal
031-67 23 40
www.adigodrives.se

AG Entreprenad AB

Alelyckans Sportcenter

Box 13071

402 52 Goteborg

031-46 95 00
www.alelyckanssportcenter.com

Alnab Armatur AB
Ogérdesvagen 4 B
433 30 Partille
031-44 94 50
www.alnab.se

Amldvs Fastighetsférvaltning AB
Prastgardsangen 8

412 71 Goéteborg

031-40 04 40

www.amlovs.se

Andersson & Hultmark AB
Elof Lindélvs gata 1

414 58 Goteborg

031-704 25 00
www.aohab.se

Aderbys Rér AB
Teknikgatan 4

434 37 Kungsbacka
0300-337 00
www.aderbys.se

Audi-Mdller Bil Géteborg
Exportgatan 6

422 46 Hisings-Backa
031-393 99 00
www.mollerbilgoteborg.se

Be In Business Gbg AB
0736-22 16 45
www.beinbusiness.se

Bje Bygg & Griav AB
Ostra Bjorrédsvagen 17
438 39 Landvetter
031-91 99 92
www.bjebygg.se

Bo Aktivt i Sverige AB
Lyckans vag 2, Box 3127
400 10 Goteborg
031-788 25 77
SMS:0735-23 06 85
www.boaktivt.se

Vi stoder Grunden Bois

Borst-Anders Hyrservice AB
Vagnmakaregatan 6

415 72 Goteborg

031-301 51 80
www.borstanders.se

Brannstrom Sweden AB
Uddevallagatan 14

416 70 Goteborg

031-19 56 00

Bravida Sverige AB
www.bravida.se

Bréderna Brader Bygg AB
Heljesvagen 6

437 36 Lindome

031-93 32 90
www.brodernabrader.se

BVM ByggVarmeMaskiner AB
"Vi séljer by%gh/‘ssar”

414 76 Goteborg

www.bvm.se

Byggfokus Vast Entreprenad AB
Ovadersgatan 8 B

418 34 Goteborg

031-65 26 80
www.byggfokus.com

Cactus Rail AB
Flojelbergsgatan 1 C
431 35 Molndal
031-86 97 00
www.cactusrail.se

Carlbergs i Géteborg AB
Knipplekullen 3 C

417 05 Goteborg

031-742 25 80
www.carlbergs.se

Cementor AB
Tagenevagen 34 F
425 37 Hisings-Karra
031-91 00 70

Clipperton AB
Kviavagen 11

430 82 Donso
0707-63 01 54

Cove AB
Marieholmsgatan 54
415 02 Goteborg
031-2105 70
WwWw.cove.se

CRC Medical AB
www.crcmed.com

CS Maskin i Goteborg AB
Salsmastaregatan 19

422 46 Hisings-Backa
0706-47 18 47

Donsétank Rederi AB
Donsd Hamnvvag 18
430 82 Donsd

031-97 33 60
www.donsotank.se

Durewall Institute AB
Box 5243

402 24 Goéteborg
031-20 07 00
www.durewall.se

EY

Parkgatan 49
401 82 Goteborg
031-63 77 00
www.ey.se

EBE Gruppen
Karrlyckegatan 31
418 78 Goteborg
031-92 12 50
www.ebegruppen.se

EcoPar AB
Spadegatan 8
424 65 Angered
031-711 50 20
www.ecopar.se

Elicit AB

Nils Ericsonsplatsen 3
411 03 Goteborg
031-339 64 00
www.elicit.se

Elis Textil Service AB
Box 13

424 21 Angered
031-330 01 80
www.elis.com

ELK i Géteborg AB
von Utfallsgatan 30
415 05 Goteborg
031-340 95 40
www.elk.se

Elprojekt Konsult Sverigg AB
Gullbergs Strandgata 36

411 04 Goteborg

0760-25 78 97

Erséus Arkitekter AB
St. Badhusgatan 18-20
411 21 Goteborg
031-10 95 00
WWW.Eerseus.se

Expandia Moduler AB
www.expandia.se

Flatas Maleri AB
Traneredsvagen 43
426 77 Vastra Frélunda
0705-53 22 01
www.flatasmaleri.com

Flygfrakt AB
Box 2056
438 12 Landvetter

031-94 75 50
www.flygfrakt.se

Folkspel

Box 5

433 21 Partille
031-345 90 00
www.folkspel.se

Fredriksson Foérvaltning AB
Alelundsgatan 3

412 66 Goteborg

070-776 20 50

Frontbilar
Tagenevagen 32
425 37 Hisings Kérra
031-57 74 00
www.frontbilar.se

Gatu och Vag Vast AB
Asperedsgatan 15

424 57 Gunnilse
031-17 29 50
WWW.gvv.se

GEO-gruppen AB
Marieholmsgatan 122
415 02 Goteborg
031-43 84 50
www.geogruppen.se

Goéteborgs Elservice AB
Katrinerovagen 1 A

417 49 Goteborg

031-50 86 40
www.goteborgselservice.se

H.A. Bygg AB
Véadursgatan 6
412 50 Goteborg
031-335 34 40
www.habygg.se

Halléns Transport AB
Box 8824

402 71 Goéteborg
031-720 27 00
www.hallens.com

Hansson Holding
Kungsportsavenyn 22
411 36 Goteborg
031-778 08 60

Harrys Géteborg
Ostra Larmgatan 16
411 07 Goteborg
031-13 33 26
goteborg@harrys.se

Heda Skandinavien AB
Jarnringen 7

433 30 Partille

031-47 07 00
www.heda-skandinavien.se

Hedboms Maleri AB
Karl Johansgatan 152 B
414 51 Goéteborg
070-234 35 64
www.hedbomsmaleri.se

Hedlunds Maleri i Goteborg AB
Goteborgsvagen 48

431 37 MoIndal

031-49 77 66
www.hedlundsmaleri.se

Hellbergs Staldorrar i
Goéteborg AB
Industrivagen 37 B

433 61 Savedalen

031-48 22 70
www.hellbergsstaldorrar.se

Hemkop
Nordenskitldsgatan 13-17
413 09 Goteborg

031-24 62 42
www.hemkop.se

HML Haga Méindal LBC
Box 204

431 23 MéIndal

031-87 81 20
www.hmllbc.se

Holmgqvist Elteknik AB
www.holmavistelteknik.se

Hégsbo El AB
Metangatan 1V
431 53 MéIndal
031-49 62 60
www.hogsboel.se

ICA Supermarket Brunnsbo
Brunnsbotorget 3

422 42 Hisings-Backa
031-50 65 85
www.ica.se/brunnsbo

Icebug AB
Fabriksstraket 35
433 76 Jonsered
031-81 70 90
www.icebug.se

IEW Group AB
Fiskhamnsgatan 4
414 58 Goteborg
031-749 98 00

Infra Action
www.infraaction.se

Invex AB
Mobelgatan 4
431 33 MéIndal
031-57 77 90
www.invex.se

Jalog AB
Ruskvéadersgatan 10 B
418 34 Goteborg
031-64 82 90
www.jalog.se

(6] Grasroten

FOR UNGDOMSIDROTTEN | SVERIGE

‘il!l!llltl!il!llllltil

ar med
delar pa

PR

T LR R

.‘""....|¢t|!"‘

och

T T T E R R L

50 miljoner:

Stod oss nar du spelar hos Svenska Spel.

Det unika med denna satsning ar att alla som spelar hos Svenska Spel

1

Var férening ar ansluten till Svenska Spels satsning Grasroten.

drmed och bestammer till vilka foreningar pengarna ska ga.

Vilj oss som din fadderférening nasta gang du spelar
hos Svenska Spel. Da ar vimed och delar pa pengarna.

Du gdr det i din spelbutik, pa svenskaspel.se/grasroten eller
genom att ringa Svenska Spels Kundservice pa 0770-11 11 11.

s¥yg
@

Koppla ditt Spelkort till
dina faveritfGreningar

Tack for ditt stod!

2

Registrera alla dina
spel med Spelkortet

3

ot
o

Din farening far podng
varje gang du spelar!



Jd's Sprutmaleri AB
Vagnmakaregatan 7
415 72 Goteborg
031-26 97 90
www.jds-maleri.se
Jornestrand LG AB
Klava Hamnvag 12
475 42 Hono
070-530 00 04
www.jornestrand.se

K & K Vést El AB
www.kkvastel.se

Kladesholmen Seafood AB
Rytterholmen 1

471 51 Kladesholmen
0304-60 01 80

www .kladesholmen.se

Kuststad AB
Fléjelbe’\r/?sgatan 12
431 37 Molndal
031-712 39 30
www.kuststad.se

Kvdbil AB
Ellesbovagen 150
442 90 Kungalv
010-167 30 00
www.kvd.se

Kvibergs Handelstradgard
Fanriksgatan 20

415 04 Goteborg

031-2539 70
www.kviberg.se

Kosso Bygg AB
Késso Bryggvag 15
430 81 Kopstadso
031-97 44 82
www.kossobygg.se

L H Ventteknik
Lillhagsvagen 89

422 43 Hisings-Backa
031-51 94 50
www.lhventteknik.se
LIMAB

Almedalsvagen 15
412 63 Goteborg
031-58 44 00
www.limab.se

Lindh & Partners Gbg AB
Storgatan 4

411 24 Goteborg

031-779 99 91

LPE Sverige AB
Langawallsgatan 11
42457 Gunnilse
031-332 55 30

Max Matthiessen Liv &
Finansméklare AB
Drakegatan 7

412 50 Goéteborg
031-83 68 80
WWW.maxm.se

M-Bygg Vast AB

Amalia Jénssons gatan 14
421 31 Véstra Frélunda
031-28 52 00
www.m-bygg.se

MCB Smide & Maskin AB
www.mcbab.se

MG Verktyg AB
Knipplagatan 8

414 74 Goteborg

031-54 11 11, 0707-38 41 11
www.mg-verktyg.se

MVB Vast AB
Marieholmsgatan 44
415 02 Goéteborg
031-340 82 30
www.mvbab.se

Vi stoder Grunden Bois

Martensson & Hakansson AB
Lillatorpsgatan 18

416 55 Goteborg

031-40 05 20

www.m-hab.se

Negotium Curago Géteborg AB
Vasagatan 40

411 37 Goteborg

031-13 84 00

WWW.curago.se

NTEX AB

Box 8702

402 75 Goteborg
031-727 85 00
www.ntex.se

nVent Nordic AB

Box 214

431 23 MéIndal

031-335 58 00
www.raychemgolvvarme.se

Naés Fabriker AB
Spinnerivagen 1, fack 5025
448 50 Tollered

031-799 63 00
www.naasfabriker.se

0.Bohlin Byggnads AB
Marklandsgatan 25

414 77 Goteborg
031-17 83 00
www.bohlinbygg.se

Papyrus Sverige AB
Kronogéardsgatan 3
431 33 MélIndal
010-517 00 00
WWW.papyrus.com

Piwa Food

Pogab Plat AB
Paradisvagen 5
438 38 Landvetter
031-91 74 69
www.pogab.se

Pogab Plat AB
Alvangen 3

446 37 Alvangen
0303-74 81 00
www.pogab.se

PQR Goéteborg AB

Prevex AB

Backa Strandgata 2
422 46 Hisings-Backa
031-742 85 00
WWW.prevex.se

Projektpunkten AB
www.projektpunkten.nu

PTS Askeroth AB
www.ptsask.se

Quattro Vidcom AB
Box 2120

421 02 Vastra Froélunda
031-47 20 38
www.quattrovidcom.se

R 3 Revisionsbyra Goteborg AB
MoIndalsvagen 30 A

412 63 Goteborg

031-730 44 20

www.r3.se

Relement Miljo Vast AB
Ekelundsgatan 4

411 18 Goteborg
0706-93 99 20
www.relement.se

Safety First AB
Jarnringen 19

433 21 Partille
031-338 51 50
www.safety-first.se

Sanda Sverige AB
Marieholmsgatan 10 B
415 02 Goteborg
031-338 74 80

Sarpsborg Metall AB
Mobelgatan 4

431 33 MdIndal

031-19 1580
www.sarpsborgmetall.se/hem

Semrén & Mansson Group AB
Polhemsplatsen 5

411 11 Goteborg

031-743 02 00
WWW.Semren-mansson.se

Sensus Studieférbund
031-708 39 00
WWW.Sensus.se

SKAB Specialkarosser AB
Box 91 |

310 61 Atran

0346-602 60
www.specialkarosser.se

Skattehuset i Géteborg AB
Maskingatan 5

417 64 Goteborg

031-711 68 98
www.skattehuset.com

Stena Recycling AB
Salsmastaregatan 18
422 46 Hisings-Backa
031-58 44 50
www.stenarecycling.se

Svensk Jordelit AB

Gamla Almedalsvagen 21 C
412 63 Goteborg

031-87 70 70
www.jordelit.se

Svenska Armerin
Betongbyggen Al
www.sabb.se

Séaréhus AB
Saréhusvagen 12
429 43 Sard
031-93 60 90
www.sarohus.se

Tandvardsgruppen i Kungélv
Uddevallavagen 1

442 30 Kungalv

0303-127 80
www.tandvardsgruppen.se

TK Logistik AB
MoIndalsvagen 95
412 63 Goteborg
031-301 17 40
www.tklogistik.se

Trapp & Golv Renovering Vast AB
Datavagen 55 J

436 32 Askim

031-757 90 80

TYRI Lights/TYRI Sweden AB
Arbetsbelysning i varldsklass
www.tyri.se

UNAB Elkonsultbyra
Box 4192

443 15 Grabo
0706-31 46 99

ARENOR FOR VARLDSEVENEMANG
OCH VARDAGSMOTION

Goteborgarnas arenor och idrottsanlaggningar ar viktiga
motesplatser i staden. Manga av dem ingar i Higabs
bestand, som Bravida Arena. Den invigdes 2015 och
ersatte dd Rambergsvallen som BK Hackens hemma-
arena. Se vara hus pa Instagram och Facebook eller

lds mer pa higab.se

Higab &r en del av Goteborgs Stad.

“higab

Med Inspiration och Gladje
Lars-Goran Andersson
E-mail: helge@circus.se
Tel: +46-701-850501
WWW.CIrcus.se

Skyltmax®

Benjamins Vag 4
433 38 PARTILLE
Tel: 031-28 33 65
0302-490 492
www.sbmaleri.com

GR
4AV5J0OBB

skapas i smaféretagen. Om politikerna vill kan vi skapa fler!

foretagarna

speediCath Vi stodjer Grunden BOIS

Upptdck vara katetrar som dr diskreta,
sdkra och klara att anvdnda.

For gratisprov och support maila till:
se@coloplast.com eller ring oss pa:
0300-332 56.

Noraea
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Grunden BolS
Krutvagen 4

415 27 Goteborg

Traverskranar 8§ : i g
Skensystem . o "‘ e Sakra OCh

Svangkranar

e p AR % ekonomiska lyft

Kattingtelfrar - L. a I ~ JJGRUPPEN gor allt fran att ta fram kravspecifikationer
Specialkranar - . 7 =5 och ritningsunderlag till att leverera nyckelfardiga

. Y E anlaggningar och tillhandahalla heltackande serviceavtal.
Moderniseringar

Underhall

Utbildning - T | 3 1 o 3 GRUPPEN

Lds mer pa www.jjgruppen.se

Samverkan for foretags-,
och bostadsetablering i Kungalv

www.hukéh.nu

#G Goteborgs Stad
.4 Utbildning

For dig som skall valja till
gymnasiesarskolan:
goteborg.se/gs
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