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Vi vill alltid skapa ett
bestaende avtryck

Nojd — Kund — Garanti

Med Nojd-Kund-Garanti tillforsakras du:

Tva ars garanti pa utfort arbete. Att ev. fel och brister, som pavisas
vid den opartiska besiktningen, blir tillrattade av respektive
medlemsforetag eller genom NOjd-Kund-Garantins forsorg.

Miljé

For att tillgodose de krav som bestéallare, slutkunder och anstallda
stiller pa oss utifran ett allergi-, miljo- samt kvalitetsperspektiv,
anvander vi Alcros produkter som forstaval.
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Ring oss for en kostnadsfri besiktning och offert!
Tel: 0702-34 35 64 / 0730-21 31 10
www.hedbomsmaleri.se

Grunden Bois
Krutvédgen 4
415 27 Goteborg

Ansvarig utgivare:
Thor Guttormsen

Administration - annonsavd:

Box 30055
400 43 Gbg
031-748 08 35

Tryckeri:
ByWind

Innehallsforteckning
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Grunden Bois regler

Bli stddmedlem

Bois-Fans

Tack Brixly for jubileumsfilmen
Bois-shopen

Prenumerera péa Bingolotto och stdd Bois
Tack Max Friberg och Frélunda Hockey
ICA Kvantum Munkeback och Grunden Bois pa Friens Arena
Heta Stolen: Fredrik Pettersson

Grunden Bois ingér i nya FC24
Bois firade 20 &r, pa scenen i Nordstan

Bois-Liraren: Fredrik Jeppsson

Kul och trevlig jubileumslunch

Férsta historiska Vastcupen i innebandy

Bois hade insamling fér behdvande i Ukraina
Stort tack till Lagunen Camping

Ny silversponsor: Quality Catering
Tranarutbildning

Andra plats Grasroten i Vastra Gétaland
Albertkampen 20-arsjubilerade

Bois Dam B, gjorde succé pa Gamla Ullevi
Grésroten

Tack Véstsvenska Innebandyférbundet for 20-ars
uppvaktningen och gavan

Kop din miljévanliga Bois-Kasse hos ICA Kvantum
Munkebéck
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Hyr den toppmoderna turistbussen nér ni ska ivdg pa bortamatch,
B konferens med firman, utflykt med foreningen eller med kompisganget.
l Om ni uppger koden: Grunden Bois, sa far Bois "kickback” av Bergkvarabuss.
kundtjanst.goteborg@bergkvarabuss.se | tel: 031-550440
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KVIBERGS PARK gy

Centrum

A. Grunden Bois Klubblokal - Prioritet Serneke Arena

B. Konstgrasplan nr 1

(Krutvdgen 4) C. Konstgrasplan nr 2

H. Spérvagnshallplats: Kviberg e L

P. Parkering (Finns dven i Prioritet Serneke Arena garage.)

~
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Thor Guttormsen Daniel Jeppsson Johan Akerlind
Klubbchef Kanslist Kassor
thor@grundenbois.com daniel@grundenbois.com johan@grundenbois.com
Adress: Telefon: 031-46 91 90
Grunden Bois - Prioritet Serneke Arena Hemsida: www.grundenbois.com
Krutvagen 4 Bankgiro: 5722-3737

415 27 Goteborg Plusgiro: 167687-3

Hitta oss
Sparvagn: Till Kviberg kan man aven aka sparvagn. Ta vagn nummer 6, 7 eller 11.
G4 av vid hallplats Kviberg.
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Adressopost AB

Alverstrand & Co AB
Almedals Tragolvsaktiebolag
Backa Bowling AB
Goteborgs Golvlaggarcentral
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Har ar Grunden Bols

spelarregler, som speclarna
sjalva bestamt:

Alla har ett ansvar for att alla ska trivas och ha

Grunden Bois ar en idrottsférening, éppen for alla men speciellt fér spelare med intellektuella

funktionsnedséttningar. Grunden Bois varnar om att alla tjejer & killar ska kunna vara med i
idrottsgemenskapen, oavsett idrottslig formaga & niva pa funktionsnedsattningen. Att delta och uppleva roligt tillsammans
gladjen och gemenskapen inom idrottslivet ger ett gott liv, &ven utanfér idrotten.

Man ska vara hyggliga mot varandra
Man ska inte skrika och gapa at varandra
Ingen rasism eller mobbing far férekomma

Grunden Bois har fotboll och innebandy pa programmet, for tjejer & killar fran 6 ar
och uppat. Féreningen &r den storsta i sitt slag i Sverige.

Det stora genombrottet kom 2002, da Sveriges Television visade filmen om Ingen alkohol vid matcher, resor, traningar etc.
Grunden Bois pa TV. Sedan dess &r inget sig likt. 2005 gjorde SVT en uppféljare, Ingen ska behdva vara radd nar man ar med i klubben
med namnet Grunden Bois "och sen d&”? Viktigt att prata om det uppstar problem
Spelarna ska lyssna och respektera tranarna
. Utlparkelsgr. L . Undvik att roka i Grunden Bois klader
« Goteborgs Postens Stora Sportpris, som Arets férening, 2001 (Grunden Bois) — )
- Sportspegelns pris, Svenska Idrottsgalan, 2002 (Thor Guttormsen) Man far inte stjala och ljuga

« Gunnareds idrottsstipendium, 2002 (Stefan Bolldén) Det ska vara en |ugn och trygg stémning i
+ V:a Gétalands handikappidrottsstipendium, 2003 (Grunden Bois) )
- Lyckans Soldaters idrottsstipendium, 2003 (Thor Guttormsen) omkladningsrummet
« Lions Internationals Livskvalitétspris, 2004 (Thor Guttormsen) 2 : : T
+ Centralféreningen for Gymn. & Idrott i Gbg, medalj i guld, 2005 (Thor Guttormsen) Hdllatider vid traningar, resor, matcher etc.
_ + Rotarys Etikpris, 2005 (Thor Guttormsen) Bois killar far inte tafsa och kladda pa Bois tjejer
+ Alska Fotbolls stipendium, 2005 (Grunden Bois)
+ Goteborgs Stads fortjansttecken, 2009 (Thor Guttormsen) Alla spelare ska vara medlemmar
- Claes Carlstens Minnesfond, 2010 (Grunden Bois) Tank pa att speciellt vidlkomna nya spelare
* Fo6r ett fargstarkare Goéteborg, IKEA, 2013 (Grunden Bois)
+ Stipendium Micke Ljungbergs Minnesfond, 2014 (Grunden Bois)
« Stipendium Solstickan, 2014 (Grunden Bois)
- Stipendium for hallbar foréandring, 2014 (Grunden Bois)
+ V:a G6talands Regionens Idrottsstipendium, 2015 (Grunden Bois)
- Stipendium Kommittén for rattighets fragor, 2015 (Grunden Bois)
* SHL Awards, Cmore/Joel Lundqvist, 2016 (Grunden Bois)
- Jubileumsgava Logen Orion av Ordenssamfundet, 2016 (Grunden Bois)
- Jubileumsgava Odd Fellow & Rebeckalogen nr79 Teresa, 2018 (Grunden Bois)
- Helen Alfredssons & Folkspels stpendium 2018 (Grunden Bois)
+ Zlatan Ibrahimovic stipendium number 10 2018 (Grunden Bois)
+ Kungliga Sélilskapet Pro Patria, guldmedalj, 2019 (Thor Guttormsen)
+ Fargstarkaste spelaren, Robin Olsen — Teknos 2019 (Grunden Bois)
- Arets Eldsjal & Arets Ledare, Eldsjalsgalan 2021 (Thor Guttormsen)
+ Invalda i Géteborgs Fotbollférbunds, Hall of Fame 2021 (Stig Nordqvist & Thor Guttormsen)

Grunden Bois Grunden Bois
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Utbildningsstipendier till unga, 17-30 ar, med
funktionsnedsattning, Skaraborgs lan

Det finns utbildningsstipendier att soka for unga med funktionsnedsattning hemmahdrande
i f d Skaraborgs lan fran foljande stiftelser:

e Bertil o Karin Fallenius Fond
e Charlie o Beda Brands fond
e Svea o Arvid Bergmans stipendiefond for handikappade

Ya VASTRA
\ 4

For vtterligare information och ansokan tag kontakt med GOTALANDSRE

Ulrika Lundgren 010 441 07 50

ELITIDROTTSGYMNASIET e
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Askims kyrka - Billdals kyrka - Mikaelskyrkan
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Bois traningstrupper

Kontakta Grunden Bois om du vill spela
innebandy, fotboll eller om du vill gympa.

For mer info:

Telefon: 031-46 91 90

E-Post: thor@grundenbois.com
Hemsida: www.grundenbois.com

Bli stodmedlem i Boisl!

Betala in 100:- till Grunden Bois Plusgiro: 167687-3
Skriv som meddelande:

Ditt namn:

Adress:

E-post:

Personnummer: (Alla 10 siffrorna)

Forza Bois!

Har ar Grunden Bois
Knut Aghred

& Boiskodren

”
Finns pa eSpntify' 8 @ iTunes

SPECIALSERVICE:S;

stdder Grunden BOIS Livemedealsmaskiner. Féreilining, service och tillbehsr

Datavéagen 55D, 436 32 Askim
031-68 32 35

12 Grunden Bois

R ] K E3dlstrbm Ragnnke Sundin

Grunden Bois

BOIS FANS

o LBy LA d
Krongrincassan Pring Danbed lohn Alblige Roberto Carlos

Wictoria

Pia Sundhage Joel Lundqvist

Poﬂ!u'll xhmark Hilkan hid

Patrik Sjoherg Roger Ronnbeng

Dlivia Sehoiagh Marcud Berg Helen Alfrediton  Elin Aubension Eristina Landgren  Frida Hansdotter  Lasse Vibe
. - —

Mlagnuzs Wislander  Max Friberg Christian Falin Rickard Walln  Postus Wernbloom  Lowise Karlsson Jamina Boberts Frisgn s Pettarsson

13



Finns pa

| QN
HR B[ HH & spotify &
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— of iTunes

GRUNDEN BOIS

Tackt

BRIXLY

Fér mijligheten
attgdra
den har filmen

Skapad av ISP

Foto
Eric Backstrdm
Erik Hallin

Pkl ) 23722 Rediggrina & (@ OO o2

BOIS 20 YEAR ANNIVERSARY

Tack, Brixly och ISP Sport, for den fina
& uppskattade jubileumsfilimen om

Grunden Bois! Finns att se pa youtube!

Adress Kontaktuppgifter
Hulthéns Svets & Smide AB info@hulthens.com
Elementvagen 8 031-99 52 01

437 36 Lindome

i
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Grunden Bois bok
Hood Craft Zip

T-shirt nome Matchtrgja replica

| ==
' -
T-shirt Craft bla T-shirt Craft Vit Regnjacka

Traningskit

)9 Qb

Jubileumskeps

OBS!
Overallen kan endast
kopas av Bois spelare!

Bestallningen gors hos
Grunden Bois kansli:
thor@grundenbois.com




Tack Max Friberg
& Frolunda HC!

-

Var kompis, Max Friberg, tittade in i kiubblokalen
och grattade med matchtréjor och blommor
ifrdn Frélunda HC! Stort tack!

RrenumereralpalBingolotto
8Istod[Grunden]Bois!

Prenumerera pa Bingolotter, enkelt och bekvamt, TN e S e’
sa ger du samtidigt ditt stod till Grunden Bois! Ty w— g e A

Ga in pa: www.bingolotto.se/prenumeration/ - -'-;"'_.; e
och starta din prenumeration idag!

- T

S S

Riktigt harligt att ICA Kvantum Munkeback
visar upp sitt samarbete med Grunden Bois!

| samband med alla fotbollslandskamper, sa syns
samarbetet pa led-skdarmarna runt planen.
Underbart!
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En fluga, i form av forne hockeystjarnan
Fredrik Pettersson, landade i Heta Stolen!

Det blev ett harligt surr och en riktigt kul intervju :)

o




Heta Stolen, Fredrik ”Flugan” Pettersson

Vilket ar ditt rekord i att fa pa full hockeyutrust-
hing?

- Oh, jag skulle tippa pa 3 minuter och 34 sekun-
der!

Vem kom pa namnet Flugan?

- Eh, jag fick det smeknamnet nér jag spelade i
Kanada. Dar bérjade de kalla mig Freddy the Fly.
Sen skrev en journalist paA GT/Expressen Flugan
och da blev det att manga kallade mig for det.

Kunde du géra Zorrofinter?
- Ja, det kunde jag faktiskt! Gjorde ett Zorro-mal
men blev inte godkant.

Gar du ofta och ser pa Frélunda?
- Jag forsoker fa& in nagra matcher per ar. Ser kan-
ske 5 — 6 matcher per ar.

Vem lagar julmaten hemma hos er?
- Jag steker nog bara kéttbullar och prinskorv.

Vad tycker du om att Frélunda skrotat indian-
en?

- Jag ar ju uppvuxen med indianen, sa den bety-
der mycket for mig. Men jag forstar ju av lite olika
omstandigheter att de var tvungna att byta ut den.

Din favoritfilm hos er under julen?
- Jag ar inte sa bra pa julfilmer, men sédger Ensam
hemma. En klassiker!

Hur kommer det sig att du &r VD pa ISP?

- Min kompis Andreas Ottermark fragade om jag
ville bli delagare. Jag spelade fortfarande hockey
da men sa ja. Efter idrottskarridren sa bérjade jag
aven att jobba pa ISP Sport. Sa pa den vagen ar
det.

Klér du julgranen?
- Jag forsoker vara med och kla granen, tillsam-
mans med barnen.

Har du drémt om att bli kranbilsférare?
- Kranbilsférare?? Nej, jag har drdmt om mycket
men aldrig drémt om att bli kranbilsférare!.

Hur ténkte du nédr du skét klassiska slagskottet
pa straff i VM?

- Jag hade faktiskt en rutin nér jag skét mina straf-
far. Forsta alternativet var att skjuta slagskott men
kom malvakten ut sa latsades jag fejka ett slag-
skott och gjorde en dragning i stallet. Just denna
straffen mot Kanada i VM, sa stod méalvakten langt
inne i malet och da skoét jag! Det blev ju bra men
kunde ju gatt fel. Jag och laget hade tur att den
satt!

Grunden Bois

Har du varit jultomte?

- Ja, det har jag varit. Hoppas inte mina barn hoér
detta, som tror att det finns en riktig jultomte! Fast
det kanske det finns?!

Har du bra memory-minne?
- Jag skulle sdga medium. Inte superbra men hel-
ler inte superdaligt.

Akte du mycket pulka som liten?

- Oh, jag tror faktiskt att jag var en av de basta pul-
kadkarna i hela Hisings Backa! Det hade vi nagra
riktigt bra backar.

Vad ar det starkaste du atit nagon gang?

- Det var en stark hamburgare med en san riktigt,
riktigt stark sas! Jag klarade ett bett, sen var det
nog!

Har du nagra husdjur?
- Nej, vi har inga husdjur i min familj.

Hur ser en riktig grabb-helg ut fér dig?

- P& yngre dagar var man ju ute och harjade en
del, framférallt p& somrarna nar man var ledig fran
hockeyn. Numer blir grabbhelgerna lite lugnare
med lite kak, trav, hockey, fotboll med mera. Jag &r
ju lite tréttare nu an forr!

Grunden Bois

Sorterar du tviatten hemma?

- Oh, ar ganska dalig pa att sortera tvéatten men vi
har en tvattkorg fér morka klader och en for ljusa
klader. S& langt kan jag sortera...

Har du kvar din ”samuraj-motorcykel”?

- Jag har kvar den. Har &ven en som vi kallar den
svarta gasen’ Jag har tre sadana typer av motor-
cyklar.

Vad har du fér handikapp i golf?
- Nu har jag +0,5. Som ung sa satsade jag bade
pa golf och ishockey.

Spelar du fortfarande padel?
- Ja, jag spelar men blivit lite daligt med det pa
sistone.

Var du en skolkare i skolan?
- Jag har aldrig nagonsin skolkat men missat lek-
tioner pa grund av traningar och matcher.

Hade du ff ndr du bodde hemma hos mamma
och pappa?

- Nej, jag fick aldrig ha det. Jag kanske var lite vild
nar jag vaxte upp, sa jag fick aldrig den mojlighe-
ten. Det kanske var tur!




Har du lagt smaéllare i breviadan?
- De har jag faktiskt gjort! Jag har skickat av nagra
breviddor genom aren!

Har du gjort bakpulverbomb?
- Ja, det har jag ocksa testat!

Var du stjarngosse i Luciataget?

- Jag var nog det mesta; stjarngosse, peppar-
kaksgubbe, julnisse. Jag gillade nog mest att vara
tomtenisse.

Kan du ge oss en kioskvaltare?

- Jag blev skickad till en stangd rysk stad, nér jag
blev sparkad ur klubben. Dér tog de mitt Pass. |
och med att de tog mitt Pass, sa kunde jag ju inte
aka hem. Det var ett dventyr, om man séager sa!

Dammsuger du listerna?
- Eh, jag ar nog dalig pa att dammsuga listerna
men nagon gang ibland, sa torkar jag listerna.

Vad ar din basta tid pa 8:an i Skatas?

- Sist jag sprang den, s& slog jag inte direkt re-
kord. Det gick lite langsammare an jag tankt mig.
Men jag kanske sprang som bast pa cirka 32-33
minuter.

Har bestamt att jag ska springa Géteborgs-Varvet.
Haromdagen sa gav jag mig ut och sprang fran
Néset till Backa och det visade sig att det var 21
kilometer! Jag kan saga att det tog mig nagra da-
gar aft komma tillbaka da jag fick ont i knan, rygg
och lite dverallt!

Saknar du traningen med Frélundas fystréana-
re, Per Edlund?

- Ja, det gor jag! Det var fina tider det! Vi har
manga roliga men jobbiga somrar med Perra Ed-
lund! Han betyder mycket for manga av oss som
trdnade. Han gjorde ju oss ganska tuffa, for vi fick
trana hart. Men samtidigt hade vi jékligt skoj! Jag
gillade att trana hart!

Bakar du lussekatter?
- Ar dalig pa det! Jag ar battre pa att baka
pepparkakor, fast &nda inte bra...

Kan du mecka med mopeder?

- Man kan tycka att jag borde vara bra pa det, med
tanke pa att jag har och gillar motorcyklar, moppar,
crossar och bilar. Men jag ar inte bra pa att mecka.

Vilken drink &r du bést pa att géra?
- Jag dricker inte mycket drinkar, utan ar nog mer
for ljus lagerdl.

Vilken klubb har varit roligast att spela i?

- Den ar svar att svara pa. Alla klubbar jag spelat
i, har periodvis varit valdigt roliga. Frélunda ligger
hogt pa listan men alla klubbar jag spelat i har
varit kul och lite av ett &ventyr.

Hur ska en riktig bekvam kudde vara?
- Den far definitivt inte vara for hég! Jag trivs med
en san fast halv tempurkudde, da sover jag bast.

"

Grunden Bois

Kan du brodera dukar?
- Nej, det kan jag inte. Dar ar jag inte vass!

Aker du mycket med Bolt-taxi?
- Om jag ska aka taxi sa aker jag nog Uber, taxi
Goteborg & taxi Stockholm.

De béasta spelarna du lirat med?

- Den ar inte helt 1att att svar pa! Jag spelade med
Linus Klasen i Lugano. Vi trivdes bra ihop. Han ar
ju en otrolig passningsspelare! Sen spelade jag
med Robert Nilsson i Zlrich. Bada var ju suverana
att lagga bra pass, sa det var bara for mig att skju-
ta! Jag gillade ju att skjuta, sa det var perfekt. Har
ju spelat med s& manga bra spelare, i till exempel
Tre Kronor!

Dansar du ofta i halmhatt?
- Nej, det ar jag inte heller bra pa!

Storsta grisen du métt pa isen?

- Oh! Jag far nog sdga Maxim Lapierre. Han var
grisig! Vi stotte faktiskt pa varandra i en finalserie
i Schweiz och det slutade med att jag blev av-
stangd i sju matcher... Jag tacklade honom pa ett
fult satt, s man kan saga att vi bada var grisar!

Kan du dra el i en villa?
- Nej, det kan jag inte! Man kan s&ga att jag haller
mig valdigt Iangt borta fran el!

Vem skulle du vilja fastna i en trang hiss med?
- OQj! Jag séager tre personer: Conor McGregor,
Tiger Woods & Warren Buffett.

Vem skulle du inte vilja fastna i en trang hiss
med?

- Méaste fundera pa den. Jag hade en coach fran
Lettland, Peteris Skudra. Han och jag i en hiss
hade inte blivit sa jakla bra!

Grunden Bois

Kan du bygga IKEA mdébler?

- Det kan jag faktiskt! Jag har ju flyttat runt en del
och da har det oftast blivit mébler fran Ikea. Fast
jag har val satt en och annan skruv pa fel stélle...

Vem holl mest lada i Frélundas omkladnings-
rum?

- Jag férsokte val sjalv halla igdng i omkladnings-
rummet. Oscar Ackestrdom var bra pa att halla l1ada.
Jonas Esbjors kunde han ocksa. Erik Karlsson
gjorde saker pa sitt satt och var rolig pa grund av
det. Sen var ju Perra Edlund bra p4 att halla igang
med humor och pikar. Det gjorde att det blev en
rolig vardag i Frélunda.

Vad saknar du mest med hockeyn?

- Tavla och fa vinna! Saknar kénslan av att fa kriga
ihop med lagkompisarna! Kanslan att fa spela in-
for fullsatta laktare, ar svar att ersatta.

Har du rakat tanka diesel i en bensinbil?

- Jag har aldrig gjort det men haft ansvar fér en
bil som inte var min, dar en av mina kompisar har
gjort det...

Ater du surstromming?
- Nej, det ar jag inte bra pa! Ater inte vanlig sill
heller.

Ditt roligaste prank i Frélunda?
- Jag var inte sa bra pa pranks men nagra grejer
har man ju gjort.

Har du lan med rorlig ranta?
- Ja, det har jag.

Har du hoppat fran tian nagon gang?
- Det har jag gjort, i Valhallabadet. Géller att landa
ratt!

Har du tjuvrokt ndgon gang?
- Ja, det har jag val gjort. Men det &r ju inte sa
himla gott.

Trimmade du mopeden?

- Jag fick aldrig nagon moped. Det var en grej som
jag valdigt gérna ville ha men mina féraldrar sa

att det blir ingen moppe. Fick en cykel i stallet och
det var ju inte sa kul nar alla andra kérde runt pa
moppe och jag fick cykla bredvid. Fast jag lanade
kompisarnas moppar, sa jag kdrde mycket anda!

Vem go6r dig mest starstruck?
- Det &r nog manga men en golfrunda med Tiger
Woods hade varit haftigt!

Ska du se JVM live i jul?
- Jag hoppas fa tag i nagon biljett men kollar i alla
fall pa TV:n.




Hur skulle du vara som polis i skarpt lage?
- Beror pa situationen men troligen ganska distinkt
och snabb!

Varfér la du av med hockeyn?

- Jag kénde att jag var fardig, hade ju spelat i
manga ar. Sen nadde man ju sin pik och darefter
kénde jag att jag blev lite sdmre. D& kéndes det
naturligt att lAgga av, fér jag var inte sa intresserad
av att bara spela for att spela. Det ar tufft att fatta
beslutet att Iagga av. Sa har i efterhand, sa ar jag
glad och ndjd med att jag slutade i ratt 1age.

Har du nagonsin blivit utelast?
- Jag det har jag ju blivit.

Brukar eran gran barra?

- Dom aren vi haft en riktig gran, sa har de barrat
nagot sa fruktansvart! Barr 6verallt! Nu har vi en
stor plastgran.

Foljer du Grunden Bois pa sociala medier?
- Oh, jo men det gor jag faktiskt!

Kan du spela basfiol?
- Nej, inte det heller! Jag ar ingen instrumentkille.

Skulle du delta i Robinson, om du far fragan?
- Nej, inte som det &r nu. Hade det daremot varit
en special-edition med gamla

idrottsméan & kvinnor, da hade jag kunnat tanka
mig att vara med.

Kan du gratinera hummer?
- Nej. Jag kan inte det.

Hur hég ar en hockeypuck?
- Oj, det borde man veta. 2,4 — 2,5 cm tippar jag.

Brukar du képa fyrverkeri-tarta?
- Ja, det brukar jag.

Vilket &r det béasta vin du druckit?
- Jag ar ingen vinkille men gillar latta viner bast.

Blev du stenrik pa din hockeykarriar?
- N4, stenrik blev jag inte. Det gick okey, sa jag har
det bra.

Kér du el-cykel?
- Nej, det gor jag inte men jag kor elbil.

Om du fick egen patent pa en mébel, vilken
skulle det vara?
- Va, eget patent p4 en mébel? D& séger jag soffa.

Om du var riktig forfattare, vad skulle din bok
handla om?

- Den skulle nog handla om positivitet, om att

se saker fran den positiva sidan. Den skulle nog

aven handla om tacksamhet. Saker gar ibland inte
som man vill och ténkt sig men det géller &nda att
stanna upp ibland och se méjligheter och de ljusa
sidorna.

Har du nagra stalkers?
- Nej men haft nagra genom aren som jagat mig
och inte varit sa trevliga.

Vilket &r det varsta tjuvnypet du gjort i hock-
ey?
- Jag har gjort manga tjuvnyp i rinken.

Ar du radd fér tandlikaren?
- Ja, det &r jag! Jag gillar inte alls att ga till tandla-
karen. Gillar inte att ga till doktorn heller.

Fick du chans att traffa Bérje Salming?
- Ja, det har jag gjort. En riktigt go manniska.

Ditt basta kdp Ullared?

- Oj! Det forsta jag tanker pa ar nar jag var dar
som barn och kdpte ett par riktigt fracka Phi-
lips-horlurar! De var rédsvartal

Sitter du bankad 15.00 och ser Kalle Anka pa
julafton?
- Ja, det hor till. Det &r ju en tradition.

Snabba svar

Ostron — Halv special

Hemnet — Hemmets Journal

Vindskydd i skogen — Talta pa campingplats
Glacier — Oken

Per Marts — Ulf Dahlén

Fakta

Fullstandigt namn: John Fredrik Mikael
Pettersson

Alder: 36

Skostorlek: 41

Langd: 178 en bra dag & 175 en dalig dag
Vikt: 78

Familj: Tva déttrar Zoey & Ruby och min
blivande fru Yasmin.

Bor: Naset i Vastra Frélunda

Yrke: VD pa ISP Sport

Bil: Porsche

Mobil: Apple

Favoritresemal: Maldiverna
Favoritmatratt: Steak and fries, med
bearnaise

Favoritdryck: Kall ljus lagerdl
Favoritartist: Drake och Coldplay
Favoritfilm: Gladiator

Grunden Bois

Grunden Bois
ingari nya EC24!
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En fantastiskt rolig och varldsunik nyhet ar att det
gar att lira matcher i Bois matchdréakter, i nya FC24.

Nu sitter alltsa folk i jordens alla hérn och spelar FC24,
med lag iférda Bois klader. Helt otroligt kul!

Ett stort varmt tack till EA Sports, for att ni tog in Bois av alla
foreningar i nya spelat! Alla Bois:are spricker av stolthet!!
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pa sceneﬁ- : Nordstan'

UALLESTIE

Vi kan med glddje konstatera att Bois firande i Nordstan blev en succé, infér gott _
om glada manniskor i publiken! ¢!

1 Ett harligt scenprogram lett av konferencier Joakim Geigert, med Knut Agnred, nya filmen
om Bois 20 ar (tack Brixly & ISP). Videohélsningar fran kdndisar, éverlamnande av tung
check (ICA Kvantum Munkebdck), idrottskdndisar som intervjuades & grattade pa scenen:

| Joel Lundqvist, Pontus Wernbloom, Mattias Bjarsmyr, Thomas Ravelli, Johan Elmander.

Slidpp av ny Bois-rocklat med Ardbeggar, Bois-Quiz, intervjuer med Bois-lirare,
mamma Tina Pajunen & forfattare Stefan Nilsson. A

Och sa den stora varldsnyheten och sldppet av EA-Sports FC24 dar man kan spela i Bois
matchdrakt!! En fantastisk grej forstas och vi har redan fatt bevis pa att Bois numer spelar |
i jordens alla horn.

Och framfor scenen fanns Bois-shop, Bois-lotteri med fina vinster och Folkspel som
salde julkalender & Sverigelotter.

Alit forevigades av masterfotograf Fredrik Aremyr och filmkameramannen Kim Palmgvist!
Goteborgs Posten fanns dven de pa plats och fixade en helsida i sondagens GP.

Spana gédrna in massor av inslag pa Bois sociala medier!

Torget kantades forstas av vara huvudsponsorers fina beachflaggor,
som blev en bra inramning!

Vi vill tacka alla inblandade f6r att vi tillsammans fick en otrolig dag pa Nordstadstorget!!
—
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Sport

Fothaoll:

Grunden Bois firade 20 ar
— hade stort kalas i Nordstan

Grunden Bols har spridit glidje
odh kaenratanda | 10 b och det
shulle foras - ondentligt, Med
ot apdakat scheena | Norditan
bjdds det pd bide indinglam
och slipp av ry Lt Kubben tar
ockad steget inl tv-spelyvirl-
den.

= Sen jog birjade | Grunden
Boss haw fag vundt JIttemychet,
shper wice ordirande Johanna
Ringytrdm.

BLEAE PR D AR T

adieming du har. Ochd

Jr frukeansy det bra

Kipbds Parfn Tho Gatiormaen pl wm Patrik "Tutte” Mlvon var P plats B fmthgictorna Johuewia Bopubelem, vite o ands Grosdim Bon



Bois-Liraren: Fredrik Jeppsson

Var bor du?
- | Goéteborg.

Ar du singel eller har du sillskap?
- Singel.

Vad jobbar du med pa dagarna?

- Jobbar pé en dagligverksamhet som heter
|drottsplatsen.

Dé&r idrottar jag mycket och gér andra saker som
stdda osv.

Trivs du pa jobbet?
- Ja, jag trivs véldigt bra pa jobbet.

Har du bra arbetskamrater?
- Ja, jattebra arbetskamrater och kompisar som
jobbar dér.

Vad gor du helst pa din fritid, nar du inte
idrottar?
- Da spelar jag helst playstation. Spelar Fifa spel.

Hur ldnge har du varit med i Grunden Bois?

- Jag har varit med sedan jag var knatte & 6 ar, sa
jag har varit med i 22 ar.

Min pappa har varit med som tr&nare hela tiden
med.

Varfér bérjade du i Bois?
- For att jag gillar fotboll och ville réra pa mig
mera.

Har du varit med i ndgon annan idrottsféren-
ing, innan du borjade i Bois?

- Nej eftersom jag bérjade i Grunden Bois nér jag
bara var 6 ar gammal.

| vilket lag spelar du?
- Jag borjade i knattarna, sedan ungdomarna och
nu ar jag med i F-laget.

Vilken position i laget har du?
- Jag brukar vara back.

Varfoér?
- Hjalper mélvakten och laget sé& inte motstandar-
na kan géra mal.

Vilka ar dina béasta styrkor i fotboll?
- Att jag ar stark i benen, modig och vagar méta
motstandarna.

Vad vill du bli battre pa?

- Att trana pa att passa bollen mer.

Vilket ar det snyggaste malet du gjort?

- Ett skott med min vansterfot i hégra krysset.

Hur ska en lagkapten vara?
- Stoétta laget och vara snall & trevlig mot lagkom-
pisarna.

Vad tycker du ar det basta med Grunden Bois?
- Det bésta ar att traffa kompisar och ha kul o
spela fotboll.

Ar det nagon match du ar extra néjd med?
- De var nér jag avgjorde en match mot Féassberg
och vi vann den.

Vad ér det roligaste du varit med om i Bois?
- Att vara med och spela i Kim Kallstrém Trophy

Vilken ar din stérsta idol?
- Jag har manga idoler, ndgra &r: Erling Haaland,
Zlatan lbrahimovi & Alexander |sak.

Vilken ar din allra storsta drom i livet?
- Att bli tranare i Grunden Bois.

Fakta:

Namn: Fredrik Jeppsson

Alder: 28

Favoritfarg: Bla

Favoritsemestermal: London
Favoritmat: Fisk

Favoritdryck: Proviva hallon
Favoritglass: Hallonsorbet

Favoritlag: Landskrona Bois & Vasteras SK
Favorithobby: Grunden Bois & bowling
Favorit TV-program: Fotboll
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Grunden BOIS skapas i smaféretagen. Om politikerna vill kan vi skapa fler! P - t;
- nﬂ IsT EA ‘\
foretagarna WEE L
|t BIGEVAS - "

BYGGNADSTEKNISKA BYRAN

1 GUTEEORG AR

Surbrunnsgatan 6, van 5
411 19 Goteborg
Tel: 031-309 58 00

———

S
Stena Adactum

www.bengtdahlgren.se

) o KROOK
Niisers Bitvary &TJADER ... cootiscerse

Benjamins V&g 4
stoder Grunden BOIS e 433 38 PARTILLE
Tel: 031-28 33 65

0302-490 492

www.sbmaleri.com

. iy | : - - - -"_. ﬁtl. J ﬂr) '
Kull&itrevlig jubileumsliunch!
Det blev en kul och trevlig jubileumslunch, nir Bois firade 20 ar i
L RIS TN o : Kviberg Park Hotells restaurang! Ett sjuttiotal Boisare minglade pa
Sedan 1967 ar rep och snéren Titta in pa var hemsida Www.specialbeslag.se réda mattan och skalade i bubbel!
var specialité' Sveriges bredaste sortiment Vid fint dukade bord intogs huvudratt & efterritt, av festkladda deltagare.

Norra Deltavagen 3, Backaplan vid Blomsterlandet Den nya filmen om Bois 20 ar visades, liksom filmen fran sjalva firandet i Nordstan.

POLY.SE ) Telefon: 031-50 89 90 Alla videohilsningar fran kindisar visades ocksa och ett lotteri anordnades med
. Oppet Vardagar 09.00-18.00 & Lérdagar 10.00-14.00 fina vinster.

E SPECIAL Beslagsspecialist

Tack alla for att ni bidrog till en harlig tillstillning och ett specielit
tack till vardinnorna Kajsa och Victoria!
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Premiaren av Vastcupen i innebandy ar spelad och Grunden Bois och
ovriga foreningar kan gladjas at en fin start!
Arrangor var FBC Lerum och matcherna
spelades i eleganta Lerums Arena.

Tack FBC Lerum for ett gott arrangemang!

Denna forsta cup, sa lyckades Bois B bast och tog hem en bronspeng.

PREMIUM COMMERCE 50OLUTIONS

Oral Care Avenyn, Goéteborg
Viktor Rydbergsgatan 1 A
411 34 Goéteborg

Tel: 031-18 02 18
www.oralcare.se

(valj Avenyn i menyn)

betald annonsplats

KAREBY BIL

Stenungsund - Kumngolv

Prastvagen 105, 442 93 Kareby
Tel: 0303-222 001
www.karebybil.se



AB Gyllenhammar l,indah’
& Sahlin Motorverkstad

stoéder Grunden BOIS Tel: 031-14 05 20

www.lindahlmotor.se

BILANPASSNING FOR NEDSATT RORLIGHET

o . Sveriges mest
Under vara tak ar !*"m prisvarda korjournal

alla valkomnal!

AF Familjebostdder

-

Bois hade ins

Stort tack till alla fina kunder pa ICA Kvantum Munkebick,
som skankte mat till folket i Ukraina!

Blev 60 fullmatade bananlador

Stortitackitill

Traverskranar : i ] am

Skensystem N & i ;,_-'-I Sakra OCh YT ——

Svangkranar - - e -
— ekonomiska lyft

JJ GRUPPEN gor allt fran att ta fram kravspecifikationer
och ritningsunderlag till att leverera nyckelfardiga
anldggningar och tillhandahalla heltdckande serviceavtal.
Las mer pa www.jjgruppen.se

JJ GRUPPEN

Ny silversponsor:

Lintelfrar
Kattingtelfrar

Specialkranar

Quality

CATERING

Stromstad, fér den fina penga-gavan! Vi presenterar stolt Quality Catering, som ny silversponsor!
Varmt valkomnal
www, qualitycatering, se

Moderniseringar i
Underhall
Utbildning

Ett jdttestort tack till Lagunen Camping & Stugor i

www.lagunen.se

Grunden Bois 45



Tranarutbildning!

i Samycket fick

S4a oerhért skoj att Grunden Bois har sa manga fans runt
om i landet,som valt att var klubb far en slant genom
Svenska Spels Grésroten!!

Att vi dessutom kom pa andra plats i Viastra Gétaland,
dar ju extra kul!

Tack till er alla som valt Grunden Bois!

FURETANK GONTINUES
T0 LEAD THE WAY

i

Bois trdanare hade utbildning om
intellektuell funktionsnedsattning,
epilepsi och HLR. Tack Anna och Samuel,
fran Agrenska, fér kanonbra féreldsning!

ENVIRONMENTAL CARE
NOT A GIANT

WITH QUALITY
BUT A LEADER

www.furetank.se




Vi sager grattis till Langareds Bois, som i ar arrangerade Albertkampen
for tjugonde gangen! Lite kul, da vi dessutom varit med varje ar.

Arets cup genomfdrdes som vanligt i fina Albert Hall och det bjods
pa rafflande matcher!Av Grunden Bois atta lag lyckades Bois Dam C
bast, som slog killarna i Bois G i finalen och darmed bargade guldet!

gjordelsuccépalGamlalUllevi
Grunden Bois var inbjudna till Gamla Ullevi av
Svenska Fotbollsforbundet, i samband med svenska damlandslagets
0S-kvalmatch mot Schweiz. Bois representerades pa ett lysande satt

av lirarna i Bois Dam B, som hejade fram de svenska damerna
till seger, 1-0.

.

et Men Bois tjejer fick aven spela uppvisningsmatch i pausen infor
Sl fullsatta [aktare och publikfrieriet visste inga granser och succén
&l var ett faktum!

i*' ®lVidare fick Bois chansen att beratta om klubben, via en intervju

B9 pa grasmattan.

Tack SvFF for att vi fick den stora daran att vara med!
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PODDEN

Podden hittar du via www.grundenbois.com
och dven pa Acast, Spotify, Amazon m.m.

Trevlig lyssning!

go:teborg

stoder Grunden BOIS

Kanico AB

stoder
Grunden BOIS

Av fotboll

Isab Ventilation AB, Alfagatan 14, 43149 MéIndal | www.isabventilation.se | info@isabfgijf;. 11111 | 010-15 11 200
.

Isab Rérinfodring AB, Alfagatan 14, 43149 MélIndal | wwwe.isabrorinfodring.se | info@isabrorinfodring.se | 010-15 11200

(8 Grasroten

FOR UNGDOMSIDROTTEN | SVERIGE

Stod oss nar du spelar hos Svenska Spel.

Var forening ar ansluten till Svenska Spels satsning Grasroten.
Det unika med denna satsning ar att alla som spelar hos Svenska Spel
ar med och bestammer till vilka foreningar pengarna ska ga.

Vilj oss som din fadderférening nasta gang du spelar
hos Svenska Spel. Da dr vimed och delar pa pengarna.

Du gdr det i din spelbutik, pa svenskaspel.se/grasroten eller
genom att ringa Svenska Spels Kundservice pa 0770-11 11 11.
Tack for ditt stod!

1

1 HKoppla ditt Spelkort till Registrera alla dina 3 Din férening fér podng

dina favoritfdreningar spel med Spelkortet varje gdng du spelar!




Tack Vastsvenska Innebandyforbundet,
for 20-ars uppvaktningen och gavan!

A "

1CA

Munkehick

0

pAunkebick

For varje sald kasse, far
Grunden Bois en slant!

Gor dina matinkop i stans basta
mataffdr och bdr hem maten i Bois-Kassen! O

AB Billyftarservice
Kryptongatan 22
431 53 MélIndal
031-87 39 00
www.billyft.se

AB Byggruppen
www.byggruppengbg.se

AB Malte Gustavsson Frukt & Ba

www.maltegustavsson.se

AB Nordiska Wemag
Gottskarsvagen 150 A
439 94 Onsala
0300-302 90
www.nordiskawemag.se

Access Maleri AB
Lundgrensgatan 14
412 56 Goteborg
0705-86 27 91
www.accessmaleri.se

Acorn Technology
www.acorntechnology.se

Aderbys Ror AB
Teknikgatan 4

434 37 Kungsbacka
0300-337 00
www.aderbys.se

Adigo Drives AB
Box 8

431 21 MéIndal
031-67 23 40
www.adigodrives.se

AG Entreprenad AB

AJ Floor Solutions
Markbovégen 6

423 70 Save

0707-90 99 62
www.ajfloorsolutions.se

AJS Reklam AB

Britta Sahlgrens gata 7
421 31 Véastra Frélunda
031-45 00 55
www.ajsreklam.se

Alnab Armatur AB
Ogérdesvagen 4 B
433 30 Partille
031-44 94 50
www.alnab.se

Amlovs Fastighetsforvaltning AB

Prastgardsangen 8
412 71 Géteborg
031-40 04 40
www.amlovs.se

Andersson & Hultmark AB
Elof Lindalvs gata 1

414 58 Géteborg

031-704 25 00
www.aohab.se

Apper Systems AB
Nellickevagen 24
412 63 Goteborg
031-10 70 70
www.apper.se

Aqua-Line Pipe Systems AB
Karr 143

444 91 Stenungsund
0303-805 00
www.aqua-line.se

Aristo AB
Truckgatan 26
442 40 Kungalv
0303-24 61 00
www.aristo.se

Arken Hotel & Art Garden Spa
Oljevagen 100

418 34 Goteborg

031-726 25 00
www.arkenhotel.com

Arkipelagen Foretagscenter
Sisjon, Hildedal, Jarntorget

Aros Kapital AB
Vestagatan 6

416 64 Goteborg
031-83 36 70
www.aroskapital.se

Assemblin EI AB

J A Wettergrens gata 10
421 30 Véstra Frolunda
010-472 60 00
www.assemblin.com

Audi-Mdller Bil Goteborg
Exportgatan 6

422 46 Hisings-Backa
031-393 99 00
www.mollerbilgoteborg.se

Vi stoder Grunden Bois

Be In Business Gbg AB
0736-22 16 45
www.beinbusiness.se

Best Transport AB
Mejerigatan 1

412 76 Goteborg
031-80 00 00
www.besttransport.se

Betong Bygg Vastra Kungélv AB
Bilgatan 11

442 40 Kungalv

0303-22 01 25
www.betongbyggvastra.se

Billdals EI AB
Kungsporten 6 E
427 50 Billdal
0705-66 01 96
www.billdalsel.se

BJC Group AB
Alfagatan 3

431 49 MélIndal
031-771 20 30
www.bjcgroup.se

Bo Aktivt i Sverige AB
Lyckans vag 2, Box 3127
400 10 Géteborg
031-788 25 77
SMS:0735-23 06 85
www.boaktivt.se

Briongruppen
www.briongruppen.se

Bréderna Brader Bygg AB
Heljesvagen 6

437 36 Lindome

031-93 32 90
www.brodernabrader.se

Buhr Agenturer AB
www.buhr.se

Bulten Sweden AB
Box 9148

400 93 Goteborg
031-764 49 00
www.bulten.com

BVM ByggVarmeMaskiner AB
"Vi séljer bygghissar”

414 76 Goteborg

www.bvm.se

Cactus Rail AB
Flojelbergsgatan 1 C
431 35 MélIndal
031-47 47 20
www.cactusrail.se

Canmera Comfort AB
Blekeslanten 3

416 57 Goteborg
031-337 83 00
www.canmera.se

Carl Bennet AB

Box 7171

402 33 Goteborg

031-741 64 00
www.carlbennetab.se
Carlbergs i Goéteborg AB
Knipplekullen 3 C

417 05 Goéteborg

031-742 25 80
www.carlbergs.se

Carryline AB

Box 543

442 15 Kungélv
010-130 73 00
www.carryline.com

CDS Produkter AB
www.cdsprodukter.se

Cementor AB
Tagenévagen 34 F
425 37 Hisings-Kérra
031-91 00 70

Clipperton AB
Kviavagen 11
430 82 Dons6
0707-63 01 54

Cove i Géteborg AB
Kraketorpsgatan 20
431 53 Goteborg
031-21 05 70
www.cove.se

CRC Medical AB
www.crcmed.com

CS Maskin i Goteborg AB
Salsmastaregatan 19

422 46 Hisings-Backa
0706-47 18 47

Didup AB

Forsta Langgatan 22
413 28 Goteborg
076-800 10 00
www.didup.com

Donsétank Rederi AB
Donsé Hamnvvéag 18
430 82 Donso

031-97 33 60
www.donsotank.se

dormakaba Sverige AB

F O Petersons gata 28

421 31 Vastra Frélunda
031-355 20 00
www.dormakaba-scanbalt.com

Duo Asfalt AB

Skeppet Arans vag 17
426 71 Véstra Frolunda
Tel: 031-69 53 50
www.duoasfalt.se

Durewall Institute AB
Box 5243

402 24 Goteborg
031-20 07 00
www.durewall.se

Duri Svenska AB
Kryptongatan 1
431 53 Goteborg
031-706 19 00
www.duri.se

EcoPar AB
Spadegatan 8
424 65 ered
031-711 50 20
www.ecopar.se

Elicit AB

Nils Ericsonsplatsen 3
411 03 Goteborg
031-339 64 00
www.elicit.se

Elis Textil Service AB
Box 13

424 21 Angered
031-330 01 80
www.elis.com

ELK i Goteborg AB
von Utfallsgatan 30
415 05 Goteborg
031-340 95 40
www.elk.se

El-Kontakt AB
Katrinedalsgatan 43
504 51 Boras
033-29 38 30
www.elkontaktab.se

Elprojekt Konsult Sverige AB
Gullbergs Strandgata 36 D

411 04 Goteborg

0760-25 78 97

ENP Industrisystem AB
Svanvik 224

471 72 Hjalteby

0304-66 70 60

EPG Projektledning
Emigrantvégen 2 B

414 63 Goteborg

031-757 33 00
www.epgprojektledning.se

Evacuare AB
Tagenevagen 14 C
422 59 Hisings-Backa
0705-42 09 46
www.evacuare.se

Expandia Moduler AB
www.expandia.se

Exponera Bildbyra i Géteborg
www.exponera.org

EY

Parkgatan 49
401 82 Géteborg
031-63 77 00
www.ey.se

FF Kakel AB
www.ffkakel.se

Fiwe Systems & Consulting AB
MélIndalsvagen 81

412 63 Goteborg

Tel: 031-733 77 80

www.fiwe.se

Flatas Maleri AB
Traneredsvagen 43
426 77 Vastra Frélunda
0705-53 22 01
www.flatasmaleri.com

Flowsys Technologies AB
Aminogatan 34

431 53 MéIndal

031-761 98 50
www.flowsys.se

Forbo Flooring AB
Box 9046

400 91 Goteborg
031-89 20 00
www.forbo.com

Frontbilar
Tagenevagen 32
425 37 Hisings Karra
031-57 74 00
www.frontbilar.se

Frontema AB
www.frontema.com

Foretag & Forsakring i Goteborg KB
Drakegatan 6

412 50 Géteborg

031-63 80 18

www.lansforsakringar.se

Gamlestadens Ror AB
Delsjévagen 5 B

412 66 Goteborg
031-775 19 70

Gas & Gasolmastarna GGM AB
August Barks gata 7

421 32 Véstra Frélunda

031-45 50 45

www.ggm.nu

Gatu och Vag Vast AB
Asperedsgatan 15

424 57 Gunnilse
031-17 29 50
WWW.gVV.se

GEO-gruppen AB
Marieholmsgatan 122
415 02 Géteborg
031-43 84 50
www.geogruppen.se

Gullringsbo Egendomar, med
dotterbolag Svenska Hus, MVB, ANLAB
0. Wangeskog

www.abgullringsbo.se

Gustaf Fagerberg AB
www.fagerberg.se

Goteborgs Brandservice AB
Klangfargsgatan 4 D

426 52 Vastra Frélunda
031-22 94 92
www.gbgbrandservice.se

Goteborgs Elservice AB
Katrinerovagen 1 A

417 49 Géteborg

031-50 86 40
www.goteborgselservice.se

Goteborgs Transport & Schakt AB
Ringdgatan 5

417 07 Géteborg

031-12 11 12

www.gbgtransport.se

H.A. Bygg AB
Vadursgatan 6
412 50 Géteborg
031-335 34 40
www.habygg.se

Halléns Transport AB
Box 8824

402 71 Goteborg
031-720 27 00
www.hallens.com

Hansson Holding
Kungsportsavenyn 22
411 36 Goteborg
031-778 08 60

Heda Skandinavien AB
Jarnringen 7

433 30 Partille

031-47 07 00
www.heda-skandinavien.se

Hedlunds Maleri i Géteborg AB
Goteborgsvagen 48

431 37 MéIndal

031-49 77 66
www.hedlundsmaleri.se

Hellbergs Staldérrar i Goteborg AB
Industrivagen 37 B

433 61 Savedalen

031-48 22 70
www.hellbergsstaldorrar.se

Hemkop
Nordenski6ldsgatan 13-17
413 09 Géteborg

031-24 62 42
www.hemkop.se




Hertzmans Kakel & Klinker
www.hertzmanskakel.se

HJ Edwards & Co AB
www.edwards.se

Holmqvist Elteknik AB
www.holmgvistelteknik.se

Hometec Security Gbg AB
Lena Knapes gata 5

421 32 Vastra Frolunda
031-755 49 00
www.verisure.se

Hallesaker Slamsugning AB
Norra Hallesakersvagen 207
437 92 Halleséker

031-40 99 91
www.hallesakerslamsugning.se

Hégsbo EI AB
Metangatan 1V
431 53 MélIndal
031-49 62 60
www.hogsboel.se

ICA Supermarket Brunnsbo
Brunnsbotorget 3

422 42 Hisings-Backa

031-50 65 85
www.ica.se/brunnsbo

ICA Supermarket Olskroken
www.ica.se

Icebug AB
Fabriksstraket 35
433 76 Jonsered
031-81 70 90
www.icebug.se

Infra Action
Korsgatan 7

411 16 Goteborg
070-108 93 00
www.infraaction.se

Investment AB

Kléverén Hans Ygbergs vag 9
429 43 Sard

0701-82 00 00

Invex AB
Mébelgatan 4
431 33 MéIndal
031-57 77 90
www.invex.se

Jalog AB
www.jalog.se

Jd's Sprutmaleri AB
Vagnmakaregatan 7
415 72 Goteborg
031-26 97 90
www.jds-maleri.se

Jorgen Andreassons El AB
Hanekullen 135

442 93 Kareby

0303-44 56 00
www.jaelab.se

Jornestrand LG AB
Klava Hamnvag 12
475 42 Hond
070-530 00 04
www.jornestrand.se

K & K Vast EI AB
www.kkvastel.se

Kjell Englunds Plat AB
Andvagen 3

475 40 Hond

031-96 50 43

Kjellberg Tak AB
www.kjellbergtak.se

Klotterjagarna
Musikvagen 51

421 39 Vastra Frélunda
031-49 30 05
www.klotterjagarna.se

Kvibergs Handelstradgard
Fanriksgatan 20

415 04 Goteborg

031-25 39 70
www.kviberg.se

Kvibergs Marknad AB
Kvibergs Stallgardar 2
415 28 Goteborg

031-26 16 37
www.kvibergsmarknad.se

Késs6 Bygg AB
Kosso Bryggvag 15
430 81 Kopstadso
031-97 44 82
www.kossobygg.se

L H Ventteknik
Lillhagsvégen 89

422 43 Hisings-Backa
031-51 94 50
www.lhventteknik.se

Vi stoder Grunden Bois

Lantbrukarnas Riksférbund
105 33 Stockhollm

010-184 40 00

www.Irf.se

Lexidor AB
Rollsbovagen 24
442 40 Kungalv
031-382 02 20
www.lexidor.com

Liftab

Sisjo Kullegata 8
436 32 Askim
0705-88 55 44
www.litab.se

LIMAB
Almedalsvagen 15
412 63 Goéteborg
031-58 44 00
www.limab.se

LM's Maskinuthyrning AB
www.Immaskin.se

Loipart AB

William Gibsons vag 1 A
433 76 Jonsered
031-392 01 00
www.loipart.com

Luxlight Skandinavien AB
Aréds Industrivag 76

417 05 Géteborg

031-97 60 65
www.luxlight.se

Mandorff Transport
Norra Ytterstadsvagen 52
443 71 Lerum

0705-68 33 11

Max Matthiessen Liv & Finansmaklare AB

Drakegatan 7
412 50 Géteborg
031-83 68 80
www.maxm.se

MCB Smide & Maskin AB
www.mcbab.se

MG Verktyg AB
Knipplagatan 8

414 74 Goteborg

031-54 11 11, 0707-38 41 11
www.mg-verktyg.se

MVB Vast AB
Marieholmsgatan 44
415 02 Géteborg
031-340 82 30
www.mvbab.se

Martensson & Hakansson AB
Lillatorpsgatan 18

416 55 Goteborg

031-40 05 20

www.m-hab.se

Negotium Curago Goteborg AB

Jarntorget 3

413 04 Géteborg
031-13 84 00
www.curago.se

Newbody AB
Ekonomivégen 11

436 33 Askim

031-709 56 50
www.newbodyfamily.com

Next Step Group
Bjorklundabacken 10
436 57 Hovas
031-712 69 00
www.nextstep.se

Nils Malmgren AB
www.nilsmalmgren.se

Nordic Wellnes
Gustaf Dalénsgatan 13
417 05 Géteborg
010-155 52 47
www.nordicwellness.se

nVent Nordic AB

Box 214

431 23 MéIndal

031-335 58 00
www.raychemgolvvarme.se

Néaéas Fabriker AB
Spinnerivagen 1, fack 5025
448 50 Tollered

031-799 63 00
www.naasfabriker.se

0.Bohlin Byggnads AB
Lilla Torget 4

411 18 Goteborg

031-17 83 00
www.bohlinbygg.se

0BOS
Rasundavagen 4
169 67 Solna
010-434 14 00
www.obos.se

OG Clean Fuels
www.ogcleanfuels.com

Papyrus Sverige AB
Kronogardsgatan 3
431 33 MoélIndal
010-517 00 00
WWw.papyrus.com

Piwa Food

Pogab Plat AB
Paradisvagen 5
438 38 Landvetter
031-91 74 69
www.pogab.se

Pogab Plat AB
Alvangen 3

446 37 Alvangen
0303-74 81 00
www.pogab.se

PQR Consult AB
www.pqr.se

Prevex AB

Backa Strandgata 2
422 46 Hisings-Backa
031-742 85 00
WWW.prevex.se

Projektpunkten AB
www.projektpunkten.nu

Palanalys i Goteborg AB
August Barks gata 13 C
421 32 Vastra Frolunda
031-388 99 00
www.palanalys.se

Qft Qvale Fuktteknik AB
Sodra Hildedalsgatan 5
417 05 Géteborg

031-16 33 10

www.gft.se

Quattro .
www.quattrovidcom.se

R 3 Revisionsbyra Goéteborg AB

www.r3.se

Relement Miljo Vast AB
Ekelundsgatan 4

411 18 Goteborg
0706-93 55 05
www.relement.se

Rolf Johansson Revisionsbyra AB

Prinsgatan 12
413 05 Géteborg
031-704 51 50
www.aaacro.se

Ro-Ro International AB
Aréds Industrivag 74
417 05 Géteborg

031-51 50 10
www.roroint.se

Rosengrens Advokatbyra AB
Box 2523

403 17 Goéteborg

031-701 20 00
www.rosenlaw.se

Roslév AB

Lilla Marieholmsgatan 6
415 02 Géteborg
031-84 09 50

RTG Bygg och Fastighetsservice AB

Victor Hasselblads gata 9 B
421 31 Vastra Frélunda
031-309 84 00
www.rtgbygg.se

Rullab Rulltrappservice AB
Askims Industrivag 13

436 34 Askim

031-49 45 30

www.rullab.se

RZ Mekpart AB

Box 2047

421 02 Vastra Frélunda
031-719 60 60
www.rzg.se

Rada forsamling
Kyrkvagen 45

435 30 MolInlycke
031-338 21 00
www.radaforsamling.se

Safety First AB
www.safety-first.se

Sarpsborg Metall AB
Mébelgatan 4

431 33 MéIndal

031-19 15 80
www.sarpsborgmetall.se/hem

Scanmont AB
Tillfallavagen 15
433 63 Savedalen
031-26 00 04
www.scanmont.se

Semrén & Mansson Group AB
Polhemsplatsen 5

411 11 Géteborg

031-743 02 00
WWww.semren-mansson.se

Stena Recycling AB
Salsmastaregatan 18
422 46 Hisings-Backa
031-58 44 50
www.stenarecycling.se

Stromma Turism & Sjofart AB
Pustervikksgatan 13

413 01 Goteborg

031-60 96 60

www.stromma.se

Svenska Armering Betongbyggen AB

www.sabb.se

Svenska Sipro AB
Lokattsbacken 74

426 74 Vastra Frélunda
0708-13 22 60

Swedmec AB

J A Wettergrens gata 7
421 30 Véstra Frolunda
031-45 04 30
www.swedmec.se

Tandvardsgruppen i Kungalv
Uddevallavagen 1

442 30 Kungalv

0303-127 80
www.tandvardsgruppen.se

The Bloc Partners Nordic
Storgatan 4

411 24 Goteborg

0707-28 98 00
www.theblocnordic.com

TK Logistik AB
MéIndalsvégen 95
412 63 Goteborg
031-301 17 40
www.tklogistik.se

Toyota Center Goteborg AB
Lunnagéardsgatan 11

431 90 MéIndal

031-750 24 00
www.toyotagoteborg.se

TYRI Lights/TYRI Sweden AB
Arbetsbelysning i varldsklass
www.tyri.se

UK Portservice
www.ukportservice.se

Vinnergi
www.vinnergi.se

WH Bolagen
www.whbolagen.se

Wikstrom Installationskonsult AB

Drakegatan 7 A

412 50 Goteborg
031-707 23 00
www.wikstromab.se

Ockerd Batvarv AB
Bjérnhuyudsvagen 41
430 90 Ockerd

031-96 59 44
www.ockerobatvarv.se

Oijared Resort AB
Oijaredsvagen 59
448 92 Floda
0302-373 00
www.oijared.se

Oje Produkter AB
www.ojeprodukter.se
O-varvet AB

Box 1083

475 22 Ockerd
031-756 00 00
www.ovarvet.se

VATTERLEDENS

INVEST AB

0der Grunden BOIS

ifm -

ifm, en av varldsledarna inom
innovativa givare, mobila styrsystem
for automation och industriell
digitalisering. Vi erbjuder produkter,
tjanster och mjukvaror som mojligor
for er verksamhet att na era mal.
Skalbart och enkelt!

| —— =

' A= ,j
ifm.com/se ...

Verksamheten Stella valkomnar till kenfirmation i

Guldhedskyrkan 2023/24. For mer information
och anmadlan, besdk svenskakyrkan.se/annedal
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| BACKA PASTORAT

KONSERTER | GUDSTJANSTER | GEMENSKAP

Ta del av vad som sker i vara
kyrkor under advent och jul pa:

svenskakyrkan.se/backapastorat _

eller i appen "Kyrkguiden”.

Svenska kyrkan &= SKANNA
BACKA PASTORAT QR_KODEN!

Arenor for Vﬁrldsevenemang
och Vardagsmotion.

Goteborgarnas arenor och idrottsanlaggningar ar viktiga
motesplatser i staden. Manga av dem ingar i Higabs bestand,
som Scandinavium som sedan1971 huserat stjarnor inom
musik, hockey, hdsthoppning med mera. Se vara hus pa
Instagram och Facebook eller I&s mer pa higab.se

Higab &r en del av Goteborg Stad.

Higab

Metalock

Engineering




