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Grunden Bois
Krutvégen 4
415 27 Géteborg

Ansvarig utgivare:
Thor Guttormsen

Administration - annonsavd:
Box 30055

400 43 Gbg

031-748 08 35

Tryckeri:
Attad5 Tryckeri AB
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Innehallsforteckning

Hitta oss

Sponsorer

Om Grunden Bois

Grunden Bois regler

Bli stddmedlem

Boisvanner

Folj Grunden Bois i socialamedier
Bois styrelse 2025

Bois-shopen

Kommunstyrelsens ordférande, Jonas Attenius, besbkte Bois

Grunden Bois A, hamtade guld i Eslov
Bingolotto

Bois dam B i Bingolottostudion

Bois &r med i Korpserien igen

Degerfors IF och Varmlandsfotbollférbund bedkte Bois
Kul dag péa 10-ars jubileet av Prioritet Serneke Arena

Sasongens forsta Véastcup i fotboll spelad

Grunden Bois erbjuder knatte/ungdoms fotboll & innebandy

Heta stolen Joachim Bjoérklund

Lyssna pa Grunden Bois podden

Harlig dag pa Thordéngéarden

Jockes tavla inbringade storkovan

Ida Cederdahl har lamnat oss
Huvusponsortraff pad Restaurang Campo
Ny silversponsor Robtoy

Grasroten

Premiar for Bois Ungdomslag

Bois-liraren: Jennifer Ohlin

Kop Bois-Kasse hos ICA Kvantum Munkeback
Harlig prova pa dag péa Kviberg

ICA Kvantum Munkeback delade ut check
Ny guldsponsor Prevex

Superfin stripning, Trailermekanik

= HyrlBoisgbussen!

Hyr den toppmoderna turistbussen nar ni ska ivdg pa bortamatch,

i

Om ni uppger koden: Grunden Bois, sa far Bois "kickback” av Bergkvarabuss.

konferens med firman, utflykt med foreningen eller med kompisganget.

| kundtjanst.goteborg@bergkvarabuss.se | tel: 031-550440
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Hitta oss

-

.

==
Z:ZJ/"L Cmebery
Kyiberg

-

Centrum

A. Grunden Bois Klubblokal - Prioritet Serneke Arena

B. Konstgrasplan nr 1

(Krutvdgen 4) C. Konstgrasplan nr 2

H. Sparvagnshélliplats: Kviberg D. Grasplan nr 3

P. Parkering (Finns dven i Prioritet Serneke Arena garage.)

—

R

Thor Guttormsen Daniel Jeppsson Johan Akerlind
Klubbchef Kanslist Kassor
thor@grundenbois.com daniel@grundenbois.com johan@grundenbois.com
Telefon: 031-46 91 90

Hemsida: www.grundenbois.com

Bankgiro: 5722-3737

Plusgiro: 167687-3

Adress:

Grunden Bois - Prioritet Serneke Arena
Krutvagen 4

415 27 Gdteborg

Hitta oss
Sparvagn: Till Kviberg kan man aven aka sparvagn. Ta vagn nummer 6, 7 eller 11.
G4 av vid hallplats Kviberg.
4 Grunden Bois

HUVUDSPONSORER
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\ Partners i
/_ /) Bois Club 2003

SERNEKE EMIL LUNDGREN
BRAUTIGAMS  pREVEXZ=

Adressopost AB Kungalvs Kiropraktor Center
Almedals Tragolsaktiebolag Linné Kontorsmaskiner AB
. . i Carryline AB AB Lindhs Rollo Persienner och
Sintaxi AB Pl':'l'r?gﬁset : bptqo Caparol Sverige AB Markiser
‘tele radio’ Quality Cross Design AB Lundby Plat AB
veer et ee—— Convista Group AB Lotho Bud & Transport
Coegi Marbergs Murning & Kakelsattning AB
Camp Scandinavia AB Nordea
Caldo VVS AB Papperstryck AB
o/ Ekman & Co AB Reply Redovisning & Revision AB
GRUNDFOS »\ everfresh d Elcompagniet Goteborg AB  Smart Travel
groupr Elecosoft Consultec AB Stalprofil AB

alekurirense Bygg:ggl{ll/?ce ELK i Goteborg AI.3 Tre Dra.g .
Gastons Urmakeri AB Temamix i Goteborg AB

MER AN IDROTTSPRISER mu|tic0mp0nent Gerkes Byggmontage Tanker Shipping AB

VASA BWDEN RN I some T Gummans Bokforingsbyra HB Vallda Riv & Haltagning

s Hellbergs Staldorrar AB Wallenstam AB
<I$> e Heka Mekaniska Verkstad AB Wicote
IVAR KJELLBERG I John Scotts Partille Aby VVS

Kvibergs Marknad
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Har ar Grunden Bols

spelarregler, som speclarna
sjalva bestamt:

Alla har ett ansvar for att alla ska trivas och ha

Grunden Bois ar en idrottsférening, éppen for alla men speciellt fér spelare med intellektuella

funktionsnedséttningar. Grunden Bois varnar om att alla tjejer & killar ska kunna vara med i
idrottsgemenskapen, oavsett idrottslig formaga & niva pa funktionsnedsattningen. Att delta och uppleva roligt tillsammans
gladjen och gemenskapen inom idrottslivet ger ett gott liv, &ven utanfér idrotten.

Man ska vara hyggliga mot varandra
Man ska inte skrika och gapa at varandra
Ingen rasism eller mobbing far férekomma

Grunden Bois har fotboll och innebandy pa programmet, for tjejer & killar fran 6 ar
och uppat. Féreningen &r den storsta i sitt slag i Sverige.

Det stora genombrottet kom 2002, da Sveriges Television visade filmen om Ingen alkohol vid matcher, resor, traningar etc.
Grunden Bois pa TV. Sedan dess &r inget sig likt. 2005 gjorde SVT en uppféljare, Ingen ska behdva vara radd nar man ar med i klubben
med namnet Grunden Bois "och sen d&”? Viktigt att prata om det uppstar problem
Spelarna ska lyssna och respektera tranarna
. Utlparkelsgr. L . Undvik att roka i Grunden Bois klader
« Goteborgs Postens Stora Sportpris, som Arets férening, 2001 (Grunden Bois) — )
- Sportspegelns pris, Svenska Idrottsgalan, 2002 (Thor Guttormsen) Man far inte stjala och ljuga

« Gunnareds idrottsstipendium, 2002 (Stefan Bolldén) Det ska vara en |ugn och trygg stémning i
+ V:a Gétalands handikappidrottsstipendium, 2003 (Grunden Bois) )
- Lyckans Soldaters idrottsstipendium, 2003 (Thor Guttormsen) omkladningsrummet
« Lions Internationals Livskvalitétspris, 2004 (Thor Guttormsen) 2 : : T
+ Centralféreningen for Gymn. & Idrott i Gbg, medalj i guld, 2005 (Thor Guttormsen) Hdllatider vid traningar, resor, matcher etc.
_ + Rotarys Etikpris, 2005 (Thor Guttormsen) Bois killar far inte tafsa och kladda pa Bois tjejer
+ Alska Fotbolls stipendium, 2005 (Grunden Bois)
+ Goteborgs Stads fortjansttecken, 2009 (Thor Guttormsen) Alla spelare ska vara medlemmar
- Claes Carlstens Minnesfond, 2010 (Grunden Bois) Tank pa att speciellt vidlkomna nya spelare
* Fo6r ett fargstarkare Goéteborg, IKEA, 2013 (Grunden Bois)
+ Stipendium Micke Ljungbergs Minnesfond, 2014 (Grunden Bois)
« Stipendium Solstickan, 2014 (Grunden Bois)
- Stipendium for hallbar foréandring, 2014 (Grunden Bois)
+ V:a G6talands Regionens Idrottsstipendium, 2015 (Grunden Bois)
- Stipendium Kommittén for rattighets fragor, 2015 (Grunden Bois)
* SHL Awards, Cmore/Joel Lundqvist, 2016 (Grunden Bois)
- Jubileumsgava Logen Orion av Ordenssamfundet, 2016 (Grunden Bois)
- Jubileumsgava Odd Fellow & Rebeckalogen nr79 Teresa, 2018 (Grunden Bois)
- Helen Alfredssons & Folkspels stpendium 2018 (Grunden Bois)
+ Zlatan Ibrahimovic stipendium number 10 2018 (Grunden Bois)
+ Kungliga Sélilskapet Pro Patria, guldmedalj, 2019 (Thor Guttormsen)
+ Fargstarkaste spelaren, Robin Olsen — Teknos 2019 (Grunden Bois)
- Arets Eldsjal & Arets Ledare, Eldsjalsgalan 2021 (Thor Guttormsen)
+ Invalda i Géteborgs Fotbollférbunds, Hall of Fame 2021 (Stig Nordqvist & Thor Guttormsen)

Grunden Bois Grunden Bois




Bois traningstrupper

Kontakta Grunden Bois om du vill spela
innebandy, fotboll eller om du vill gympa.

FOor mer info:

Telefon: 031-46 91 90 : o B . AN A
E-Post: thor@grundenbois.com e et O ———————  — ey -7
Hemsida: www.grundenbois.com ' [ el =] |

lohanna Almgren Lelf Boork

Bli stodmedlem i Bois!

Betala in 100:- till Grunden Bois Plusgiro: 167687-3
Skriv som meddelande:

Ditt namn:

Adress:

E-post:

Personnummer: (Alla 10 siffrorna)

Hennie Surdin Kim KaBstrden  Hiclas Aew

Forza Bois!

Har ar Grunden Bois
Knut Aghred

& Boiskodren

”
Finns pa eSpntify' 8 @ iTunes

stdder Grunden BOIS

Magras Withamder  Max Friberg

PREMIUM COMMERCE SOLUTIONS

10 Grunden Bois Grunden Bois




‘\'I sociala medier:

o Facebook J J Instag J
fgrundenbois ‘ fgru ndenbmsaﬁ"ciella

@ Linkedin x.com/
[company/grunden-bois {grundenbois

o TikTok J
i /grundenboisofficiella

Hood Craft Zip

Matchtrdja replica

T-shirt nome

)

Traningskit

T

T-shirt Craft bla T-shirt Craft Vit

A &

missa Viska & Ryggsack

Regnjacka

Surfa in & gor ditt kop via:
Finns pa www.grundenbois.com

i:nnn ﬂﬁc -
& Spotify &
Bﬂiﬁ [BOIS-COVIERALLL

of iTunes
OBS!

BOiSﬂStyr else 2025 i B Overallen kan endast

kopas av Bois spelare!

GRUNDEN BOIS

Ordforande: Joakim Andersson
Kassor: Johan Akerlind
Ledamoter: Elin Kristensson, Jim Andersson, Jonas Forsberg,

Linda Andersson, Tobias Svensson, Sonny Carlsson, Christer Reinikainen,
Johanna Ringstrom, Thomas Thorsson, Freddy Nilsson & Micaela Einarsson

Bestallningen gors hos
Grunden Bois kansli:
thor@grundenbois.com

Grunden Bois



VT [-TRVEICREL - T O SPECIAL  Beslagsspecialist
(X ] \
cHEREIL Gl EL

Titta in pa var hemsida WWW.specialbeslag.se
‘ Sveriges bredaste sortiment
Norra Deltavagen 3, Backaplan vid Blomsterlandet
— Telefon: 031-50 89 90
IF Familjebostader Oppet Vardagar 09.00-18.00 & Lérdagar 10.00-14.00

Traverskranar nn m il v ’ ': v :. & | '
Sk?nsvstem Sakra OCh = B - i {l J ‘ ‘ é
e ekonomiska lyft ~— Kommunstyrelse ns ordforande A

Kattingtelfrar JJ GRUPPEN gor allt fran att ta fram kravspecifikationer

Specialkranar och ritningsunderlag till att leverera nyckelfardiga

e w""Jonasmﬂmttenlus besokte Bois

Moderniseringar Las mer pa www.jjgruppen.se

Underhall
Utbildning

JJ GRUPPEN Kommunstyrelsens ordforande, Jonas Attenius, horde sig for och ville besoka
Grunden Bois. Sjalvklart var han valkommen!

Besoket skedde en solig aprilkvall pd Kviberg.
Jonas fick en genomgang om klubben men framfor allt fick han
underkasta sig ett stenhart traningspass med fotbolislirarna i Bois G-trupp!

Hoppas han inte fick alltfor mycket traningsvark,
utan orkade ta sig ur sdngen och ga till kneget dagen efter.

Kul att du var med, Jonas och hoppas besoket var givande!

ANLAGGNINGSBOLAGET

Utbildningsstipendier till unga, 17-30 ar, med
funktionsnedsattning, Skaraborgs lan

Det finns utbildningsstipendier att sdka for unga med funktionsnedsattning hemmahorande

i f d Skaraborgs lan fran foljande stiftelser: BE NGT
e Bertil o Karin Fallenius Fond ———
e Charlie o Beda Brands fond ' Vi stodjer Grunden BOIS
® Svea o Arvid Bergmans stipendiefond for handikappade Y‘V GRUNDEN BOIS
VASTRA
For vtterliaare information och ansdkan tag kontakt med GOTALANDSREH et
Ulrika Lundgren 010 441 07 50 ESLLEHER

Grunden Bois 15




betald annonsplats

OPSHIP

————

stoder “
Grunden BOIS T
Stena Adactum

MOLNDAL 2
ENERGI ¢ - 88

Grunden B0|s A, h'amtade guld'l Eslov'

P3a Langfredagen lirade herrarnas Grunden Bois A
i Paskcupen i fotboll, som spelades i Eslov.
www.swedeship.se Guldet bargades, efter att laget ha vunnit alla nio matcherna!

Stort grattis killar!

Coloplast® Care
- Personlig radgivning for dig som
anvidnder hjdlpmedel for blasa och tarm

KROOK

Resultat - Gruppspel:
&TJADER »» krooktjader.se

Bois A - Lund 3-0
Bois A - Husqvarna 2-1
Bois A - Vaxjo A 5-0
Bois A - Trollenas 3-0
Bois A - Vaxjo B 9-0
Bois A - Helsingborg 2-0
Bois A - Ystad 1-0

Anmdl dig till vart kostnadsfria
medlemsprogram genom att ringa vara
radgivare pa 0300-332 56.

% Coloplast | Care Emelie | Radgivare Coloplast Care

VF in Sports AB

KAREEBY BIL

Stenungsund - Kurngolv

Prastvagen 105, 442 93 Kareby
Tel: 0303-222 001
www.karebybil.se

2

POLY-PRODUKTER
Sedan 1967 ar rep och snoéren
var specialité!

POLY.SE

stoder Grunden BOIS

Semifinal:
Bois A - Husqvarna 5-0

Final:
Bois A - Lund 4-0

AHNVIKS

ETT FORETAG | NYAHGRUPFEM

Grunden Bois
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Prenumerera @ Bingolotto y gBingo
&Y¥stod[Grunden]Bois! Bl hithatiiionl Om KA s v da vt i starkiovan A NIt

|dter vi vara osagt ;)

A

lottostudion!. &9

~ L

Prenumerera pa Bingolotter, enkelt och bekvamt, Kul nér vdra lag hittar pa lite kul grejer,
s3 ger du samtidigt ditt stod till Grunden Bois! vid sidan om den ordinarie verksamheten!

Ga in pa: www.bingolotto.se/prenumeration/
och starta din prenumeration idag!

Grunden Bois 19




AB Gyllenhammar

& Sahlin BR\ CK s L] Mg
stdder Grunden BOIS ) '

Lindahl

Motorverkstad P Cissc Stoder

Grunden BOIS
Tel: 031-14 05 20
www.lindahlmotor.se

H_...;_

Freja Partner stoder Grunden BOIS! !‘-Jﬁ‘m S

NASETSBATVARV Och vi stéder dig som féretagare i juridiken. BOIS ar med I Korpserlen Igen'

wwow frejapartner.se

Efter ett par &rs uppehdll, sd ar Bois A aterigen med i Korpserien i fotboll!

Det fina med det ar att lirarna fir matcher i stort sett varje vecka och

moter lag de normalt sett inte moter annars. Dessutom spelas matcherna

pa Bois hemmaplan, Kvibergs Idrottscenter. Grunden Bois spelar i en grupp
som heter 34:an och spelschema hittas via: www.korpen.se/korpengoteborg

stoder Grunden BOIS

Kom garna och kolla in ndgon match!

WALLENSTAM=™

Grunden Bois 21




KONFIRMATION

Verksamheten Stella valkomnar till
konfirmation i Guldhedskyrkan. Fér mer
information och anmalan, besék
svenskakyrkan.se/annedal

Svenska
" kyrkan

aBRIXLY

d L LocisTea
i

gosteborg

stoder Grunden BOIS

& Varmlands Fotbollforbund

)'

beso kte Bois 4 “~

F,

Vi fick fint besok i klubblokalen, nar representanter fran Degerfors IF
& Varmlands Fotbollférbund reste t/r éver dagen, for att fa info om hur
vi jobbar inom Grunden Bois. Tack for intresset och besoket!

Isab Rorinfodring AB, Alfagatan 14, 431 49 Molndal | www.isabrorinfodring.se |f1fo@|sabr rinfodring.s e|010 -15 11200

}. -

~Kul dag _pa 10-a|l;,

En riktigt kul dag pd 10-ars jubileet av Prioritet Serneke Arena!
Evenemangets hojdpunkt (med Boisdgon) blev superderbyt,
Bois Dam B vs Bois G.

Matchen blev grymt underhdllande och slutade rattvist 8-8.

AROS KAPITAL

FORETAGSLAN | FASTIGBETSLAN | BYGGNADSKREDITIV
FAKTURAKOPMEASING | SPAR
T

Tack for 10 fina ar i Prioritet Serneke Arena, dar vi har
varldens hasta klubblnkal'

Grunden Bois




GAUSTA
TELEMARK

GAUSTA.COM N O F\) WAY

=

Sas'ongéns forsta Vastcup i fotboll spelad'

Premlaren for, sasungens Vastcup i fotboll speladefs“ pa etl: regnfrltt men
bIﬁsrgt Ku ngsbacka Sportcenter.’ 'Bois ﬁkte hem med tvﬁ guldpokaler, da) =
.‘;Bms E'och’ Bnls vann div 5 ‘respektive div,6. Grattis! wf' o
R A M dhid :

S Air o, A .
‘Hur, glck det d& for, Bois I’En.':ltt.':lrjr som fur fursta géngen 1||.1f.':|r o ' '-f'_'.-' | ok Ay
. med pad en rlktlg cup’ Jn, en fn femteplacerlngidn@ 10 D LR g

-f 1 5 i; By . o Ty "- '."f 'L F.L ?1 "‘ﬂ'
Harllgt J? ’ J.-'.'-T_ - ] / ¢ i “'J ‘.r- . "f-t .l’ /-l"r_,i' * f} (’lg\' '-_."j_v -'P‘,__' :'u. h

27 AR B 7 3 el b sl i LTV oy TG B e PR I B e A 2
Tack I{ungsbacka IF fur ett f'nt arr.'ang«em-angIM,i -.* .f”_‘_;;:--‘ m.f (Y, ) i R e O
n:-f'f " a—"t‘ ; L ; r ".r J. . % 1 .-I.-I_-b’_'-" ff’ _:_ & A ill,"l ‘hl iy ‘Jnrl -': i J'I:.. ""'AI‘ g _- =y & ;—' L .__.-".r.i- ..I:I » ’,’

* -

Engineering
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ifm -

-

snortforaiic’ Qﬁ" Grunden Bois erbjuder
ifm, en av vérldsledarna inom - s
innovativa givare, mobila styrsystem knattelu ngd oms fOtbO" & II‘Ine bandy

for automation och industriell \5

digitalisering. Vi erbjuder produkter, - » — - -

tjanster och mjukvaror som majligor Grunden Bois valkomnar tjejer & killar i grundskoledldern,

for er verksamhet att nd era mal. med intellektuell funktionsnedsattning, till fotbolls &
innebandytraningar!

Skalbart och enkelt!

Alla ar vdalkomna, oavsett niva pa idrottskunnandet
och oavsett nivd pa funktionsnedsattningen.

A

ifm. com/se" o o _ _
Traningarna bedrivs pa Kviberg.

Det ar bara och komma att testa pa en traning.
Ingen foranmalan kravs.

For mer info: PN
wwww.grundenbois.com 5 .

Fragor?
Kontakta :
thor@grundenbois.com

daniel@grundenobis.com
HOLMENS =&

HERREKIPERING
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Magazinets utsdanda akte till ett gronskande
Kamratgarden, for att satta den gamle
VM-bronsmedaljéren Bjorklund i Heta Stolen!




Kan du laga bra matratter med kokos i?

- Nej, det ar jag inte! Jag ar inte jattefortjust i
cocos. Men min fru kan gora nagra ratter som
ar okej.

Kan du lackera bilar?
- Ha, hal Nej, de kan jag inte. De vet jag inte
det har jag aldrig forsokt!

Vad tankte du nar ni s&g allt folk i Stock-
holm, nar ni kom hem fran USA?

- Det var forsta gangen man férstod hur stort
det varit i Sverige! Vi levde ju i en bubbla i USA.
De var jattemycket folk pa matchernal Men nar
vi kom hem férst till Stockholm och sen Gote-
borg, sé gick de upp hur stort det verkligen var.

Varfér har du alltid shorts och vita fot-
bollsstrumpor pa dig?

- For att man spelar fotboll i shorts & strumpor!
Men det &r lite av en machogrej ocksa

Vad ar den stérsta skillnaden pa att vara
trénare i Norge & Sverige?

- Fotbollen skiljer sig inte s& mycket. Men det
ar inte nagot tryck pa laktarna och fans i Nor-
ge. Det gér inte och jamféra med Sverige. Dar
finns inte nagra roliga arenor heller direkt.

Hur kanns det att du har VM-brons och
inte Zlatan?

- Jag ar glad att jag har det och inte Zlatan!
Dar har jag klart varit battre an Zlatan.

Vilket ar ditt dromyrke, om du inte jobbat
med idrott?

- Rockstjarna om jag hade kunnat f& vélja, det
hade varit haftigt! Ha ett eget band eller varit
med i The Clash eller Guns N’ Roses.

P

Minns du hur en 20-kronors sedel sag ut?
- Ja, den med Selma.

Din tid pa 8an i Skatas?

- Som aktiv sprang jag den pa 26-27 minuter.
Men nu gar jag den med hunden och det tar
betydligt langre tid!

| vilket av alla lag du spelat i trivdes du all-
ra bast?

- Jag har trivts bra i dom flesta lagen, men bast
trivdes & trivs jag i IFK Géteborg!

Har du kontakt med lagkamraterna fran
VM-laget 1994?

- Hakan traffar jag varje dag! Nagra stycken har
jag bra kontakt med, men inte alla.

Hur firar du midsommar?
- Det var lange sedan jag firade det. Jag éar all-
tid i Valencia da.

Ska du pa Hakan Hellstrom pa Ullevi?
- Nej, han &r ju gaisare!

Brukar du plocka svamp i skogen?

- Ja, jattemycket. Det ar nagot jag gillar allra
mest! Nér jag spelade i Norge s plockade jag
nastan svamp varje dag i borjan. Det ar riktig
skont att géra det.

Tycker du bengalbrianning ska bli lag-
ligt pa laktarna?
- Ja det tycker jag. Tycker det ar oke;j.

Kan du gora egen korv?
- Ja, det kan jag. Men det blir inte s& mycket
battre an de man kdper.

Grunden Bois

Kan du géra midsommarkrans?
- Ja det kan jag faktiskt, det har jag gjort tidi-
gare!

Gillar du gammalt hederligt grés eller
konstgras?
- Gammalt hederligt gras ar bast!

Motionssimmar du ofta?
- Nej, aldrig!

Kan du ldgga varmeslingor i golv?
- Nej, det kan jag inte!

Tycker du VAR ska inforas i Allsvenskan?
- Nej, det tycker jag inte. Vi hade det i Norge
och det funkar inte riktigt dar. Ska man ha det
sa skall det bli 100% riktigt. Jag tycker vi klarar
oss utan VAR.

Ar du kladsnobb?
- Nej, inte snobb men jag tar inte pa mig vad
som helst heller.

Om du maste leva pa en enda fruktsort en
vecka, vilken hade du valt?
- Melon &r gott!

Vem i Blavitt skulle klara sig bast i Robin-
son?
- Det tror jag Max Fenger hade gjort.

Vilket lag fran Goteborg slutar hégst i
arets Allsvenska?
- Det ar klart att Blavitt hamnar hogst!

Vem i IFK skulle ha mest hemlangtan i
Robinson?

- Det hade nog Anders Trondsen haft, han
hade inte gillat det.

Har du spelat i Gothia Cup?
- Nej, de fick jag aldrig tyvarr.

Kan du gora egna bojda tacoskal?
- Nej, det har jag aldrig gjort.

Stammer det att du har ett smyckesfoére-
tag med din fru?

- Nej men har jobbat med Efva Attling i Spa-
nien. Det var lange sedan, det gor vi inte l1&ang-
re.

Vilken ar din favorit pa hotellfrukost?
- Jag ér inte for mycket frukost men tar géarna
en Croissant och en kaffe!

Nar Liverpool firade guldet, sa var varenda
supporter kvar pa laktarna. Varfor ar det
sadan skillnad mot i Sverige, dar fansen
rusar in pa slutsignal och forstor firandet?
— Det beror véal pa konsekvenser, om du gor
det i England séa far du nog inte komma pa fler
matcher. | Sverige far dom inga konsekvenser
sa darfor gor dom val det har mer och det har
blivit en tradition att dom springer ut pa planen.

Tjuvaker du sparvagn?
- Nej.

Har du sett dokumentdrerna om Grunden
Bois pa SVT?

- Jag har sett den forsta dokumentéren. Den
hade jag pa VHS i Spanien. Den har alla mina
barn fatt se ocksa.

Vilken ar den basta mat du atit utom-
lands?
- Jag ar véldigt fortjust i Pasta Vongole.

Vem hanger du mest med pa fritiden i IFK?
- I IFK &r det mest med min tranarkollega, Ste-
fan Billborn.

Hade du covid under pandemin?

- Ja, det hade jag. Vi fick 24 fall p& 3 dagar i
Hammarby. Jag fick det 2 dagar innan jag fyll-
de 50, sé det blev ett fantastiskt firande!

Din favoritkarusell pa Liseberg?
- Jag har inte varit dar pa lange men det &r
Balder & Atmoskear.




Vem vill du inte fastna i en hiss med?
- Nagon som har dalig hygien.

Minns du din férsta snus?

- Ja det minns jag, det var pa bussen hem
ifrdn en handbollsmatch. Men jag spottade ut
den efter en stund.

Har du skakat hand med Zlatan?

- Ja det har jag gjort manga ganger! Han tra-
nade ju med oss i Hammarby. Men har traffat
honom manga ganger innan dess med.

Foljer du Grunden Bois pa sociala medier?
- Nej, det gér jag inte for jag tycker inte sociala
medier &r kul och anvander inte det.

Tycker du KAJ borde vunnit Eurovision?
- Ja de tycker jag for att dom representerade
Sverige.

Men gillar inte Eurovision och foljer inte det.

Kan du byta dack pa en traktor?
- Jag kan byta dack pé en bil, sé ja jag tror att
jag Klarar att byta dack pa en traktor ocksal

Vilka hobbys har du?
- Mat och lasa massor av bocker!

Kan du sla en rdbandsknop?
- Nej, jag tror inte jag kan det l&ngre men jag
kunde det forr.

F N

Langsta basebollmatch du sett?
- Jag ser manga matcher, den langsta har nog
varit 4% timma.

Kan du beratta ndgon anekdot om Paul
Gascoigne, ni spelade ju ihop i Glasgow
Rangers?

- Ha, ha! Jag har méanga anekdoter om honom
men manga &r nog barnférbjudna...

Men har ar en:

N&r han spelade i Lazio, sé fragade hans basta
kompis Jimmy om han kunde fa flyga ner och
halsa pa i Italien. Inga problem sa Gazza, jag
fixar flygbiljetter till dig, s& det ar bara att aka till
Newcastles flygplats och hamta ut. 48 timmar
senare landade Jimmy i Rom, fér Gazza hade
bokat flyg med en massa mellanlandningar |
Helsingfors, Moskva, Shanghai, Tokyo, Ulan
Bator och sen kom han fram till Rom! :)

Nar ska du bli huvudtranare?

- Det vet jag inte om jag skall, jag s&ger inte att
jag aldrig kommer bli det men har det valdigt
bra nu som ass. Coach.

Vilka ar de basta anfallare du mott?
- Det ar massor! Shearer, Batistuta med fleral
Basta fotbollsspelare ar Zinedine Zidane.

Har du nagonsin forlorat en I6pduell mot
nagon?
- Inte om de bara handlat om att springal

Vilken ar din favoritmedlem i Ramones?
- Han som var sangare, Joey Ramones.

Vem sjunger bast av Glennmark, Orup &
Stromstedt?

- Det maste vara Stromstedt, fast han &r gna-
gare!

Hur manga mal gjorde du i La Liga?

- Ett mal mot Racing Santander. Det var det
enda jag gjorde under min karriér, sa det glom-
mer jag inte!

Vilket ar ditt favoritvin?

- Nu dricker jag mycket Pinot noir viner, de &r
tack vare min Fru. Men sjalv gillar jag en vanlig
Barolo.

Vilket ar det vildaste seger-firandet du va-
rit med om?

- Det maste varit i Skottland. Fast dar forvan-
tades man att vinna ockséa. Dar var det ratt
mycket firande. Men annars var det helt klart
VM-bronset.

Grunden Bois | \- ‘ ‘ -
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Vilken ar din paradratt i koket?
- Det &r en lammgryta som jag gér och som
mina barn gillar valdigt mycket ocksa.

Storsta svinet du métt pa fotbollsplanen?
- Det &r ratt manga! Fysiskt ar Alan Shearer ar
en, annars har vi fuskarna Hristo Stoitjkov &
Kostadinov. Jurgen Klinsmann, som alla tror
ar den stdrsta hedersknyffeln, ar den storsta
filmaren jag har mott!

Basta svenska malvaktstranare du jobbat
med, i Norge?

- Oj, har jag jobbat med nagon bra svensk
malvaktstrénare i Norge? John Alvbage, sjélv-
klart!

Vilken ar din basta glidtackling i karriaren?
- Oj, det ar nog fleral Men en var i en lands-
kamp péa Ullevi mot Skottland. Skottarna hade
en lagkamrat till mig fran Rangers i laget, Gor-
don Durie. Det kom en lang boll pa kanten och
han sé&g att jag kom i full fart! Han ropade &t
mig: - Dont do it, dont do it! Men jag glidtack-
lade s& han flog rétt in i linjedomaren, sé jag
tog bagge tval




Vilket ar ditt favoritlag i baseboll?
- New York Yankees

Har du nagonsin last en bok?
- Ja, jag har last och laser massor av bocker.
Jag gillar att 1asa bocker!

Favoritspelare i NFL genom alla tider?
- Troy Polamalu, i Pittsburgh Steelers.

Har du en fraga vi glomt stalla till dig?
- Nej de tycker jag inte, jag tycker ni har varit
valdigt grundliga :)
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Fullstandigt namn: Joachim Bjorklund
Alder: 54

Skostorlek: 43

Langd: 185 cm

Vikt: 82 kg

Familj: Fru Sara och fyra pojkar: Kalle,
Jesper, Oliver & Villiam

Bor: Kalltorp

Yrke: Ass. Coach

Bil: Nissan

Mobil: Samsung

Favoritresemal: Italien
Favoritmatratt: Pasta Vongole
Favoritdryck: Rodvin
Favoritartist: Pink Floyd
Favoritlat: The Clash - The Guns of
Brixton

Favoritfilm: Snatch

Favoritbok: Christopher Brookmyre:
All Fun and Games Until Somebody
Loses an Eye

FOLJ MED TILL

OKEPPSVIKEN

En global revisions- och
radgivningsbyra med
Sveriges mest n6jda kunder

www.bdo.se

skapa en battre vardag f
forutsattningar. Det starker v:
bidra till ett socialt hallbart samhalle.

Dérfor stéttar vi Grunden BOIS och deras

arbete med att |ata alla vara med och
uppleva gladjen och gemenskapen inom
idrotten, for att pa sa satt skapa ett gott
liv dven utanfor traningen.

BYGG | FASTIGHET

Stenaline

Stoder Grunden BOIS




Podden hittar du via www.grundenbois.com
och dven pa Acast, Spotify, Amazon m.m.

Trevlig lyssning!

Djurfarmacia
Apoteket Trollet

chegin g, gt S

(4]

Leveranser

-
>N

- S med obruten
y £ kylkedja!
o .

e

Vi svarar garna pa dina fragor

0520-350 60 | www.djurfarmacia.se

ELITIDROTTSGYMNASIET
KATRINELUND » GOTEBORG

7 Goteborgs Stad
Utbildning

SPECIALISERADE PA DJURLAKEMEDEL
- SNABBA LEVERANSER MED BRA PRISER

Vi levererar
direkt hem

till dig i hela
Sverige!

Apotek med tillstand av
Lakemedelsverket

4HarI|g dag pa.Thordengarden'

X

#.r Den andra Vastcupen for aret spelades pa IK Oddevolds anlaggning,

#

Thordéngdrden i Uddevalla. Det blev en harlig dag, med mdnga

‘;tr fina matcher. #,

Madl-Otto hade dagen till ara matchshortsen bak & fram. Kanske det som 3

£ avgjorde att hans Bois G denna gdng blev bast placerade av fem Bois lag
i¥ & vann div 10!?
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Jockes tavla inbringade storkovan!

Jocke fick den stora aran att mdla en tavla, som skulle auktioneras ut
pa stiftelsen Micke Ljungbergs gala.

Tavlan inbringade hela 105 000:- till Mikael Ljungbergs Minnesfond
JThe Mikael Ljungberg Memorial Fond.

Darmed vann Jockes tavla och besegrade massa kandisars malningar!

Bra jobbat, Joakim!

Ida Cederdahl har Iiiﬁi%aat 0SS

Ida var en duktig fotbollsmalvakt | Bois Dam B
och deltog dven i Boisgympan.

Grunden Bois betydde mycket fér Ida.

Hon dr saknad bland sina lagkamrater
och vi kommer att minnas en fin tjej.

Grunden Bois

LOGISTEA

CATcNA !Tr&EVA 3

Huvudsponsortraff pa
Restaurang Campo!

I maj bjod vi in till méte med vara Huvudsponsorer, i Restaurang Campo
pa Kviberg Park Hotell. Som vanligt berittade Bois om vad som skett
den senaste tiden och gav en hint om vad som kommer hdnda framat.
Vdra partners gavs dven mojlighet att prata med varandra, eller ndtverka
som det ju heter numera.
Riktigt kul, da vi forstar att vara partners hittar varandra
och gor affarer sinsemellan!

Som avslutning pé métet, sa bar det ner till Bois fotbollstraningar, dar négra
av vdara partners hoppade in och spelade. Bland annat stilldes
ICA Kvantum-handlaren Pelle, 6ga mot 6ga med Boisliraren och tillika
arbetskamraten Oskar. Vi kan sammanfatta det med att Pelle fick lite ont
efter den prestigefylida bataljen...

Vi dr sa stolta och glada for att vi har er Huvudsponsorer,
som sa oerhort viktiga partners! Tack!
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Ny Silversponsor:

OBE OY

TOYS AND GIFTS

Varmt valkomna som ny Silversponsor!

Viar med och
delar pa 50 miljoner!

Valj oss som din forening nasta gang du spelar hos
Svenska Spel. Da @r vi med och delar pa 50 miljoner.
Du gor det i din spelbutik, pa svenskaspel.se eller genom
attringa Svenska Spels Kundservice pa 0770-11 11 11.
Tack for ditt stod!

@ Grasroten

FOR UNGDOMSIDROTTEN | SVERIGE

Grunden Bois Grunden Bois

Ry ¥ =" e
Premianfor,Bois!! diomslag!

Sasongens sista Vastcup | innebandy spelades i Kungsbacka, denna
gang med Varla IBK som arrangor.

For Bois innebandy-ungdomar var det forsta gangen lirarna hade ett
eget lag pa en cup och i andra @nden av tidsaxeln fick en 55-arig
Boislirare for forsta gangen i sitt liv dra pa sig en matchtroja!
Varmande.,

Konceptet Vastcuperna har blivit en succeé och ar har for att stanna!
Vid varje cuptillfalle kan "gamla & nya lag” lag vara med och darmed
far lagen mota nya motstandare. Givetvis deltar lag fran Vast Sverige
men aven ldngvaga foreningar fran tex Varmland, Smaland & Skdne
har deltagit pa cuperna.

Att vi foreningar tillsammans med Vastsvenska Innebandyforbundet
& Hallands Innebandyforbund planerar och arrangerar cuperna ar
riktigt bra!

Tack Varla IBK for ett bra arrangemang!
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Boisliraren, Jennifer Ohlin!

Var bor du?
- Jag bor i Utby, alldeles i nérheten av Kviberg.

Var jobbar du?
- Jag jobbar pé& Bergums Fritidslantgard. Jag jobbar
i kbket och ar med och skdter djuren.

Trivs du pa jobbet?
- Jag trivs jattebra pa jobbet, sa vill inte byta arbets-
plats!

Har du bra arbetskamrater?
- Ja, de é&r jattebra.

Vilket ar ditt dromjobb?
- Det jobbet jag har ar mitt drémjobb!

Hur kommer det sig att du bérjade i Grunden
Bois?

- Det har alltid varit min stérsta drém att vara fot-
bollsspelare, anda sen jag var liten. Har drémt om
att fa trana och spela matcher.

Hade spelat fotboll innan du bérjade i Grunden
Bois?

- Nej, aldrig men har alltid velat spela fotbolll Men
nu ar jag jatteglad att fa vara med i en klubb och
spelal

Hur hittade du till Grunden Bois?

- Det var en tranare i Grunden Bois innebandy,
Francesco, som jobbade i min gruppbostad. Han
berattade om foreningen, sa dé bdrjade jag. En tjej
som heter Linda hjalpte mig ocksa att komma till
Bois.

Hur lange har du varit med i Grunden Bois?
- Tror jag varit med i tre &r.

Hur kandes det férsta gangen du fick ta pa dig
Bois matchtréja och spela match?

- Forsta gangen var det nervost och pirrigt! Men nu
ar jag van och inte sé nervos langre. Mina tranare
berdbmmer mig att jag ar snabb och bra som back.
De kallar mig for *Fjarilen” fér att jag svavar fram
Over hela planen!

Vad tycker dina férdldrar om att du dr med i
Bois?

- De tycker att det ar roligt och att jag utvecklats
jattemycket!

| vilket lag i Bois, spelar du?
- Jag spelar i Bois Dam B.

Vad betyder Bois fér dig?
- Det &r jattekul att vara med! Det &r en bra forening
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och trAnarna & lagkamraterna betyder valdigt myck-
et f6r mig.

Vad ar det roligaste du varit med om i Bois?
- Cuperna jag &kt pa och gemenskapen i laget.

Hur ska du halla i gdng och trana, nar det ar
sommaruppehall?

- Jag ska upp till Ornskéldsvik i Norrland. Jag far ta
med en fotboll, s& jag kan tréanal

Sen ska jag jogga lite.

Har du nagon idol?

- Ja, mina idoler ar Stina Blackstenius, Kosovari
Aslanni och Fridolina Rolf¢ i landslaget. Basta mal-
vakten ar Jennifer Falk.

Namn: Jennifer Ohlin

Smeknamn: Fjarilen

Alder: 25 ar

Bor: Utby

Favoritlag: BK Hackens damer
Favoritmatratt: Lasagne

Favoritglass: Salmiakglass. Jag gillar lakrits
Favoritresa: Gran Canaria och Turkiet
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Grunden Bois
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Munkehick

For varje sald kasse, far Grunden Bois en slant!
Gor dina matinkop i stans basta
mataffar och bar hem maten i Bois-Kassen!

R, e

e NS e SIS Ve g A =
Harligsprova;pa dag:pa:Kviberg!

Vi bjod in tjejer & killar i grundskolealdern for att prova pa fotboll,
tillsammans med Bois knattar & ungdomar.

Hela 27 tjejer & killar anmalde sig,

som aldrig tidigare varit med i Bois!

Fantastiskt roligt och hoppas tjejerna & killarna

bérjar trana med Grunden Bois Knattar & Ungdomar framover!

ICA Kvantum Munkebadck saljer Grunden Bois-kassen, i bade
plast & pappersformat. Manga kunder koper kassar och en del
av kopeskillingen gar till Bois.

Dessutom skjuter dven butiken in en summa per sald pdse.
Det ger en generos summa till Bois och ar en mycket viktig del
for att klubben kan halla igang verksamheten!

P3 en av vara traningar var det dags for overlamnande av en
ny check. ICA-handlare Pelle rackte over den till Bois lirare,
till stort & glatt jubel!

Varmt, varmt tack till alla kunder som koper Grunden Bois-kassen
och lika stort varmt tack till ICA Kvantum Munkeback!




Ny/Guldsponsor:

PREVEX=

Nu ar sponsoravtalet underskrivet
och klart mellan Prevex och Grunden Bois.
Varmt valkomna som partner till Bois!

AB Billyftarservice
Kryptongatan 22
431 53 MéIndal
031-87 39 00
www.billyft.se

AB Byggruppen
www.byggruppengbg.se

AB Vastsvenska Elbolaget
EA Rosengrens gata 13 B
421 31 Vastra Frélunda
031-48 86 55
www.vastsvenskaelbolaget.se

Acorn Technology
www.acorntechnology.se

Aderbys Ror AB
Teknikgatan 4

434 37 Kungsbacka
0300-337 00
www.aderbys.se

Adigo Drives AB
Box 8

431 21 MéIndal
031-67 23 40
www.adigodrives.se

AJ Floor Solutions
Markbovégen 6

423 70 Save

0707-90 99 62
www.ajfloorsolutions.se

AJS Reklam AB

Britta Sahlgrens gata 7
421 31 Vastra Frélunda
031-45 00 55
www.ajsreklam.se

Alnab Armatur AB
Ogardesvagen 4 B
433 30 Partille
031-44 94 50
www.alnab.se

Amlovs Fastighetsforvaltning AB

Prastgardsangen 8
412 71 Géteborg
031-40 04 40
www.amlovs.se

AMT-Byggentreprenad AB
Marieholmsgatan 54

415 02 Géteborg

031-45 40 45
www.amtgroup.se

Andersson & Hultmark AB
Elof Lindalvs gata 1

414 58 Goéteborg

031-704 25 00
www.aohab.se

Apper Systems AB
Nellickevégen 24
412 63 Goteborg
031-10 70 70
www.apper.se

Aqua-Line Pipe Systems AB
Kérr 143

444 91 Stenungsund
0303-805 00
www.aqua-line.se

Arken Hotel & Art Garden Spa
Oljevagen 100

418 34 Goteborg

031-726 25 00
www.arkenhotel.com

Ardds Mekaniska Verkstad AB
www.arodsmek.se

Audi-Mdller Bil Goteborg
Exportgatan 6

422 46 Hisings-Backa
031-393 99 00
www.mollerbilgoteborg.se

AV1 AB

Hulda Mellgrens gata 2
421 32 Vastra Frélunda
031-27 18 16
www.avl.se

Vi stoder Grunden Bois

B.V.M Byggvarmemaskiner AB
Kéllegardsvagen 1

414 76 Goteborg

031-41 30 70

www.bvm.se

Be In Business Gbg AB
0736-22 16 45
www.beinbusiness.se

BELFOR
Kérrlyckegatan 7
418 78 Goteborg
031-92 12 50
www.belfor.com

Best Transport AB
Mejerigatan 1

412 76 Goteborg
031-80 00 00
www.besttransport.se

Betong Bygg Vastra Kungélv AB
Bilgatan 11

442 40 Kungalv

0303-22 01 25
www.betongbyggvastra.se

Billdals EI AB
Kungsporten 6 E
427 50 Billdal
0705-66 01 96
www.billdalsel.se

Bo Aktivt i Sverige AB
Lyckans vag 2, Box 3127
400 10 Géteborg
031-788 25 77
SMS:0735-23 06 85
www.boaktivt.se

Briongruppen
www.briongruppen.se

Bréderna Brader Bygg AB
Heljesvagen 6

437 36 Lindome

031-93 32 90
www.brodernabrader.se

Buhr Agenturer AB
Stampgatan 24

411 01 Goteborg
031-80 23 70
www.buhr.se

Bulten Sweden AB
Box 9148

400 93 Goteborg
031-764 49 00
www.bulten.com

Cactus Rail AB
Flojelbergsgatan 1 C
431 35 MdélIndal
031-47 47 20
www.cactusrail.se

Canmera Comfort AB
Blekeslanten 3

416 57 Goteborg
031-337 83 00
www.canmera.se

Carl Bennet AB

Box 7171

402 33 Goteborg
031-741 64 00
www.carlbennetab.se

Carlbergs i Goéteborg AB
Knipplekullen 3 C

417 05 Goteborg

031-742 25 80
www.carlbergs.se

Carryline AB

Box 543

442 15 Kungélv
010-130 73 00
www.carryline.com

Cementor AB

Billdals Storegardsvéag 9
427 40 Goteborg

031-91 00 70
www-cementor.se

Clipperton AB
Kviavagen 11

430 82 Donso
0707-63 01 54

CMS Wistrand

Marten Krakowgatan 2
404 39 Goteborg
031-771 21 00
www.csm.law

Cove i Goéteborg AB
Kraketorpsgatan 20
431 53 Goteborg
031-21 05 70
www.cove.se

C-Pro AB
Tagenevagen 70

425 37 Hisings-Kéarra
031-57 57 85
www.c-profil.se

CR Fastighetsteknik
Mejerigatan 1

412 76 Goteborg
0706-69 97 32
www.crf.se

CRC Medical AB
www.crcmed.com

CS Maskin i Goteborg AB
Salsmastaregatan 19

422 46 Hisings-Backa
0706-47 18 47

dormakaba Sverige AB

F O Petersons gata 28

421 31 Vastra Frélunda
031-355 20 00
www.dormakaba-scanbalt.com

Durewall Institute AB
Box 5243

402 24 Goteborg
031-20 07 00
www.durewall.se

EcoPar AB
Hildedalsgatan 78
417 05 Goteborg
031-711 50 20
www.ecopar.se

Elis Textil Service AB
Box 13

424 21 Angered
031-330 01 80
www.elis.com

ELK i Goteborg AB
von Utfallsgatan 30
415 05 Goteborg
031-340 95 40
www.elk.se

Elprojekt Konsult Sverige AB
Gullbergs Strandgata 36 D

411 04 Goteborg

0760-25 78 97

Engcon Sweden AB
833 21 Stréomsund
0670-178 00
www.engcon.se

ENP Industrisystem AB
Svanvik 224

471 72 Hjalteby

0304-66 70 60
www.enp.se

Erséus Arkitekter AB
St. Badhusgatan 18-20
411 21 Goteborg
031-10 95 00
www.erseus.se

Evacuare AB
Tagenevégen 14 C
422 59 Hisings-Backa
0705-42 09 46
www.evacuare.se

Expandia Moduler AB
www.expandia.se

EY

Parkgatan 49
401 82 Goteborg
031-63 77 00
www.ey.se

FF Kakel AB
www.ffkakel.se

Flowsys Technologies AB
Aminogatan 34

431 53 MéIndal

031-761 98 50
www.flowsys.se

Frontbilar
Tagenevagen 32
425 37 Hisings Karra
031-57 74 00
www.frontbilar.se

Foretag & Forsakring i Goteborg KB
Drakegatan 6

412 50 Géteborg

031-63 80 18

www.lansforsakringar.se

Gamlestadens Ror AB
Delsjévagen 5 B

412 66 Goteborg
031-775 19 70
www.gamlestadensror.se

Gas & Gasolmastarna GGM AB
August Barks gata 7

421 32 Véastra Frélunda

031-45 50 45

www.ggm.nu

Gatu och Vag Vast AB
Asperedsgatan 15

424 57 Gunnilse
031-17 29 50
WWW.gVV.se

GBS Entreprenad AB
Tjuvkil 640

442 75 Kungélv
0303-22 56 10
www.gbs.se

GEO-gruppen AB
Marieholmsgatan 122
415 02 Géteborg
031-43 84 50
www.geogruppen.se

Goteborgs Byggsystem
Fléjelbergsgatan 1 A

431 37 MéIndal

031-16 23 43
www.goteborgsbyggsystem.se

Goteborgs Elservice AB
Katrinerovagen 1 A

417 49 Goteborg

031-50 86 40
www.goteborgselservice.se

H.A. Bygg AB
Vadursgatan 6
412 50 Géteborg
031-335 34 40
www.habygg.se

Halléns Transport AB
Box 8824

402 71 Goteborg
031-720 27 00
www.hallens.com

Hansson Holding
Kungsportsavenyn 22
411 36 Goteborg
031-778 08 60
www.hanssonholding.se

Hedlunds Maleri i Goéteborg AB
Goteborgsvagen 48

431 37 MéIndal

031-49 77 66
www.hedlundsmaleri.se

Hellbergs Staldérrar i Goteborg AB
Industrivagen 37 B

433 61 Savedalen

031-48 22 70
www.hellbergsstaldorrar.se




Hemkéop
Nordenskiéldsgatan 13-17
413 09 Géteborg

031-24 62 42
www.hemkop.se

HJ Edwards & Co AB
www.edwards.se

Hometec Security Gbg AB
Lena Knapes gata 5

421 32 Véastra Frélunda
031-303 47 18
www.verisure.se

Hallesaker Slamsugning AB
Norra Héllesakersvagen 207
437 92 Halleséaker

031-40 99 91
www.hallesakerslamsugning.se

Hogsbo EI AB
Metangatan 1V
431 53 MéIndal
031-49 62 60
www.hogsboel.se

ICA Supermarket Brunnsbo
Brunnsbotorget 3

422 42 Hisings-Backa
031-50 65 85
www.ica.se/brunnsbo

ICA Supermarket Olskroken
Redbergsvéagen 14

416 65 Goteborg

031-337 89 40

www.ica.se

Icebug AB
Fabriksstraket 35
433 76 Jonsered
031-81 70 90
www.icebug.se

Infra Action Sweden AB
Korsgatan 7

411 16 Goteborg
070-108 93 00
www.infraaction.se

Investment AB

Kléverén Hans Ygbergs vag 9
429 43 Sard

0701-82 00 00

Invex AB
Ruskvédersgatan 10 A
418 34 Goteborg
031-57 77 90
www.invex.se

Jalog AB
www.jalog.se

Jd's Sprutmaleri AB
Vagnmakaregatan 7
415 72 Goteborg
031-26 97 90
www.jds-maleri.se

Jorgen Andreassons El AB
Hanekullen 135

442 93 Kareby

0303-44 56 00
www.jaelab.se

Jornestrand LG AB
Klava Hamnvag 12
475 42 Hond
070-530 00 04
www.jornestrand.se

K & K Vast EI AB
www.kkvastel.se

Kjellberg Tak AB
www.kjellbergtak.se

Klotterjagarna
Musikvégen 51

421 39 Véstra Frélunda
031-49 30 05
www.klotterjagarna.se

Kuststad AB

Fléjelbergsgatan 12, 431 37 MéIndal

031-712 39 30
www.kuststad.se

Vi stoder Grunden Bois

Kvibergs Handelstradgard
Fanriksgatan 20

415 04 Goteborg

031-25 39 70
www.kviberg.se

Kvibergs Marknad AB
Kvibergs Stallgardar 2
415 28 Goteborg

031-26 16 37
www.kvibergsmarknad.se

KWA Isolerteknik AB
Signalgatan 10 A

442 40 Kungalv
0703-27 90 10
www.kwaisol.se

Kosso Bygg AB
Kosso6 Bryggvag 15
430 81 Kopstadsd
031-97 44 82
www.kossobygg.se

Lamina System AB
Vevgatan 21

504 94 Boras

033-23 34 00
www.laminasystem.com

Lantbrukarnas Riksforbund
105 33 Stockhollm

010-184 40 00

www.lrf.se

Lexidor AB
Rollsbovagen 24
442 40 Kungalv
031-382 02 20
www.lexidor.com

Liftab

Sisjo Kullegata 8
436 32 Askim
0705-88 55 44
www.liftab.se

LIMAB
Almedalsvagen 15
412 63 Goteborg
031-58 44 00
www.limab.se

LM's Maskinuthyrning AB
www.Immaskin.se

LO Distriktet i Vastsverige
Olof Palmes plats 1, van 4
413 04 Goteborg

031-774 30 50
www.vastsverige.lo.se

Loipart AB

William Gibsons vag 1 A
433 76 Jonsered
031-392 01 00
www.loipart.com

Luxlight Skandinavien AB
Ardds Industrivag 76

417 05 Goteborg

031-97 60 65
www.luxlight.se

Max Matthiessen Liv & Finansméklare AB
Drakegatan 7

412 50 Goéteborg

031-83 68 80

www.maxm.se

MG Verktyg AB
Knipplagatan 8

414 74 Goteborg

031-54 11 11, 0707-38 41 11
www.mg-verktyg.se

MVB Vést AB
Marieholmsgatan 44
415 02 Goteborg
031-340 82 30
www.mvbab.se

Martensson & Hakansson AB
Lillatorpsgatan 18

416 55 Goteborg

031-40 05 20

www.m-hab.se

Negotium Curago Goteborg AB
Jarntorget 3

413 04 Goteborg

031-13 84 00

www.curago.se

Nils Malmgren AB
www.nilsmalmgren.se

Nordic Wellnes
Gustaf Dalénsgatan 13
417 05 Géteborg
010-155 52 47
www.nordicwellness.se

NTEX AB
www.ntex.se

nVent Nordic AB

Box 214

431 23 MélIndal

031-335 58 00
www.raychemgolvvarme.se

Néaéas Fabriker AB
Spinnerivagen 1, fack 5025
448 50 Tollered

031-799 63 00
www.naasfabriker.se

0.Bohlin Byggnads AB
Lilla Torget 4

411 18 Géteborg

031-17 83 00
www.bohlinbygg.se

0OBOS
Réasundavagen 4
169 67 Solna
010-434 14 00
www.obos.se

OG Clean Fuels
www.ogcleanfuels.com

Papyrus Sverige AB
Kronogéardsgatan 3
431 33 MélIndal
010-517 00 00
WWW.papyrus.com

Piwa Food

Pogab Plat AB
Paradisvagen 5
438 38 Landvetter
031-91 74 69
www.pogab.se

Pogab Plat AB
Alvangen 3

446 37 Alvangen
0303-74 81 00
www.pogab.se

PQR Consult AB
www.pqr.se

Projektpunkten AB
www.projektpunkten.nu

Prolandia IT Support
Datavégen 45

436 32 Askim
031-780 21 20
www.prolandia.com

Palanalys i Goteborg AB
August Barks gata 13 C
421 32 Vastra Frolunda
031-388 99 00
www.palanalys.se

Quattro
www.quattrovidcom.se

R 3 Revisionsbyra Goéteborg AB
www.r3.se

Relement Miljo Vast AB
Ekelundsgatan 4

411 18 Goéteborg
0706-93 55 05
www.relement.se

Ro-Ro International AB
www.roroint.se

Rosengrens Advokatbyra AB
Box 2523

403 17 Goteborg

031-701 20 00
www.rosenlaw.se

Roslév AB

Lilla Marieholmsgatan 6
415 02 Goteborg
031-84 09 50

Rstudio for architecture AB
Forsta Langgatan 21

413 27 Goteborg

031-762 00 80
www.rstudio.se

RZ Mekpart AB

Box 2047

421 02 Vastra Frélunda
031-719 60 60
www.rzg.se

Safety First AB
www.safety-first.se

Scanmont AB
Tillfallavagen 15
433 63 Sévedalen
031-26 00 04
www.scanmont.se

Stena Recycling AB
Salsmastaregatan 18
422 46 Hisings-Backa
031-58 44 50
www.stenarecycling.se

Stig Johansson Maskin AB
Flakeberg 9

467 94 Grastorp

0514-310 96

Svenska Armering Betongbyggen AB

www.sabb.se

Svenska Sipro AB
Lokattsbacken 74

426 74 Vastra Frélunda
0708-13 22 60

TK Logistik AB
MélIndalsvégen 95
412 63 Goteborg
031-301 17 40
www.tklogistik.se

Toyota Center Goteborg AB
Lunnagéardsgatan 11

431 90 MélIndal

031-750 24 00
www.toyotagoteborg.se

Trapp & Golv Renovering Vast AB
Datavégen 55 J, 436 32 Askim
031-757 90 80

Trollangens Bostads AB
www.trollangenbostad.se

TYRI Lights/TYRI Sweden AB
Arbetsbelysning i vérldsklass
www.tyri.se

UK Portservice
www.ukportservice.se

Vinnergi
www.vinnergi.se

WH Bolagen
www.whbolagen.se

Ockerd Batvarv AB
Bjérnhuvudsvagen 41
430 90 Ockerd

031-96 59 44
www.ockerobatvarv.se

Oijared Resort AB
Oijaredsvagen 59

448 92 Floda

0302-373 00
www.oijared.se

O-varvet AB

‘Box 1083, 475 22 Ockerd
031-756 00 00
www.ovarvet.se

4 Ramudden

Alla ska komma
hem tryggt och
sakert varje dag

Vi hjalper dig med kompletta [6sningar for en saker
arbetsplats som till exempel skalskydd, avstangnings-
material, konsulting/TA-planering, utbildningar m.m.
Your safety. Delivered.




Posttidning

Ejretur

Arenor ﬁ)'r véirldsevenemang Stoder Grunden BOIS
och vardagsmotion

Goteborgarnas arenor och idrottsanlaggningar ar viktiga
motesplatser i staden. Manga av dem ingér i Higabs
bestand, som Ullevi byggd 1958. F6r ménga goteborgare
blir det ingen riktig sommar utan konsert pa den
klassiska arenan.

Se vara hus pa Instagram och Facebook
eller 13s mer pé higab.se

I Io
Higab &r en del av Goteborgs Stad. Ig q b

plred By Difference

Pa ESS Group-tycker vi att olika ar bra. Darfor kan du hos oss bade
bestiga Hemsedals fjilltoppar och dyka ner i Palmas korallbla vatten.
Men framfor allt kan du lita pa att vem du dnér

destmatlonel du_an besokersa Elr v alt 101\1.15
i g-enmpplejiel

BELLORA

VILLA STRANDVAGEN




