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Va kul; Grunden Bois har fått en egen klubb-
tidning, som ska ges ut fyra gånger om året. 
Den blir ett bra komplement till vår välbesök-
ta hemsida!
Vad tiden går fort. Det känns som i går när vi 
drog i gång den första Boisträningen, utmed 
Delsjövägen 1992. Inte var det vi tränare som 
kom på idén, utan några mycket påstridiga 
blivande spelare, bland annat Tony Bäregård, 
Lasse ”Maskot” Andersson & Tony Hansson. 
Dessa Boislirare fi nns kvar på fotbollsplanen 
än i dag och något stopp i deras framfart i 
Boiströjan ser vi inte.
Utvecklingen av Grunden Bois har gått i en ra-
sande fart och klubben fortsätter att utveck-
las och växa, dag för dag. Föreningen har nu 
cirka 230 aktiva, fördelat på idrotterna inne-
bandy & fotboll.
Grunden Bois har fått ett stort genomslag 
i hela landet och är en stark bidragande or-
sak till att idrott för personer med funktions-
hinder, är den största och snabbast växande 
idrotten i Sverige. En orsak till detta är na-
turligtvis fi lmen om Grunden Bois, som Kjell 
Kjellman gjorde och som visades i SVT 2002 
fyra gånger.
Detta blev det stora genombrottet för Grun-
den Bois och vardagen blev lite annorlunda för 
alla spelare & ledare. Nu fi ck klubben en mas-
sa utmärkelser och uppmärksamhet i media. 
Vi var ute i landet och spelade uppvisnings-
matcher och publikrekord slogs. Grunden Bois 
Informatörer föreläste på mässor, konferen-
ser, utbildningar, kommuner med mera. Fler 
sponsorer knöts upp till Bois. På spelarsidan 
blev det ständigt nya ansikten. Projektarbe-
ten som gjorts om Grunden Bois är många. 
Klubben har bidragit till en förändring i män-

niskors synsätt & bemötande gentemot perso-
ner med funktionshinder.  Exemplen är mångt 
många fl er.
Men inget av detta har stannat av. Fortfaran-
de får vi utmärkelser & priser, vi är ute och 
uppvisningsspelar, vi är ute och informerar 
och spelarna strömmar till fotbolls & inne-
bandyträningarna.
Grunden Bois är speciell som förening. Klub-
ben har som motto att ta emot alla som vill 
idrotta, oavsett nivå på kunnande & funk-
tionshinder. Här skiljer vi oss från övriga idrotts 
Sverige. När man i många föreningar slås ut i 
tidig ålder kan Grunden Bois stoltsera med att 
ingen utslagning förekommer. Vi bildar i stäl-
let nya träningsgrupper, anpassade efter spe-
larnas behov & förutsättningar.
Grunden Bois tänker fortsätta verka för detta. 
De sportsliga resultaten på idrottsplanen är 
inte det viktigaste, utan de personliga vinster-
na och den sociala samvaron.
Ja åren går. I dag sitter vi med en egen klubb-
lokal på Kviberg, vi har varit med och fått i 
gång en klass i Gothia Cup, vi har varit med 
och fått i gång ett Idrottsprogram, vi har su-
veräna kontakter med övriga idrotts Sverige, 
vi är i ständig utveckling. 
På den välbesökta hemsidan beställer männis-
kor runt om i landet och övriga Norden Grun-
den Bois matchtröja. Det känns att vi är med 
på planen och i den stora idrottsgemenska-
pen, precis som alla andra idrottsföreningar.    
Läs mer om allt som händer, på den alltid upp-
daterade hemsidan: www.grundenbois.com

Thor Guttormsen

Premiär för 
Grunden Bois Magazinet! 
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Nu fi nns en gyllene chans att stödja Grunden Bois!
Grunden Bois har växt och idag har vi cirka 200 spelare, 

kvinnor och män i ålderarna 6 till 60 år.

Ta chansen att samarbeta med Grunden Bois, 
kontakta Thor Guttormsen:

Telefon nr: 070-6018361 
 E-post: thor@grundenbois.com

www.grundenbois.com
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GRUNDEN BOIS
Grunden Bois kom i gång med idrottsverksamheten för idrottare med intellektuella funk-

tionshinder, 1992. Sedan 2003 är Grunden Bois en egen idrottsförening, öppen för alla men 
speciellt för spelare med funktionshinder. Grunden Bois värnar om att alla som vill ska kunna 
vara med i idrottsgemenskapen, oavsett förmåga. Att delta och uppleva glädjen och gemen-

skapen inom idrottslivet ger ett gott liv, även utanför idrotten.

Grunden Bois har fotboll och innebandy på programmet, för tjejer & killar från 6 år och 
uppåt. Föreningen är den största i sitt slag i Sverige.

Det stora genombrottet kom 2002, då Sveriges Television visade fi lmen om Grunden Bois på 
TV. Sedan dess är inget sig likt. De olika lagen turnerar runt i landet och spelar uppvisnings & 
förmatcher. Bois är ute och håller föredrag & olika utbildningar gör projektarbeten om för-

eningen.
Tack vare Grunden Bois lyckosamma arbete är fotboll den störst växande idrotten i Sverige, 

för personer med funktionshinder.
           

          Grunden Bois har på senare tid fått en mängd utmärkelser, såsom;

• Göteborgs Postens Stora Sportpris, som Årets förening 2001
• Sportspegelns pris, Svenska Idrottsgalan 2002

• Gunnareds idrottsstipendium, 2002
• V:a Götalands handikappidrottsstipendium, 2003

• Lyckans Soldaters idrottsstipendium, 2003
• Lions Internationals Livskvalitétspris, 2004

• Centralföreningen för Gymn. & Idrott i Gbg, medalj i guld, 2005
• Rotarys Etikpris, 2005

• Älska Fotbolls stipendium, 2005 

Grunden Bois har vunnit internationella & nationella turneringar, bla:                
SM Guld inomhus: 1998, 2000, 2001 & 2002

utomhus: 2000, 2001 & 2003
Historisk seger i Gothia Cup, 2005

Titta in på Grunden Bois hemsida;
www.grundenbois.com
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Roadlink Spedition AB

Stockholm 08-506 88 100       Malmö         040-28 37 00
Göteborg     031-49 94 60       Örebro         019-58 92 52
Jönköping   036-34 28 70
                           www.roadlink.se

Liba Bröd AB
Lärje Stationsgata 415 25 Göteborg

Tel. 031-43 45 80
www.liba.se

Betald annonsplats
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Grunden Bois styrelse:
Ordförande: Joakim Andersson
Kassör: Stig Nordqvist
Sekreterare: Johan Åkerlind
Ledamöter: Pim Trommels, Emelie Larsson, Petter Stålblad, 
Madelene Johansson, Daniel Strömblad, Glenn Johanson, 
Fredrik Vikström & Stefan Sjöberg.
Suppleanter: Helena Stenqvist & Björn Jivhem.

ICA Kvantum Munkebäck är en av Grunden 

Bois sponsorer. Den trevliga affären ligger vid 

Munkebäcksmotet. Handla din mat där och 

passa på och köp Grunden Bois plastpåse! 

Bärkassen kostar 2 kronor och då går 50 öre 

till Grunden Bois!

Vad vill Du 
läsa om i 

Grunden Bois 
Magazinet?

Har Du tips 
och/eller önskemål om vad 
Du vill ha i Magazinet, så 

hör av Dig till Grunden Bois! 

Kanske kan vi 
uppfylla detta.

Nytt rekord: 
58 000 besökare på 
Grunden Bois 
hemsida!
Ännu ett nytt besöksrekord under 1 år, på 
hemsidan: 58 000. 
Det blir fl er och fl er som upptäcker Grun-
den Bois offi ciella hemsida. 
36 000 var det tidigare rekordet, så det 
betyder en ökning med 22 000 besökare.
Detta sporrar oss till att fortsätta utveckla 
vår hemsida.
Har du inte redan upptäckt vår hemsida, så 
är det dags nu!
Adressen är: www.grundenbois.com
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Vi stöder Grunden Bois
Acrevi Revision AB
Prinsgatan 12
413 05 Göteborg
031-775 51 00 

Andersson & Hultmark AB 
Amerikaskjulet 
414 63 Göteborg 
031-704 25 00 

Avis Biluthyrning AB 
Box 2030 
438 12 Landveter 
031-94 73 30 
www.avis.se

Bearcom AB 
Anders Carlssons gata 14
417 55 Göteborg 
031-65 35 60 
www.bearcom.se

Bilbadet AB 
Box 36084 
400 13 Göteborg 
031-84 29 00
 
Bröderna Bräder Bygg AB
Heljesvägen 6
437 36 Lindome
031-93 32 90
 
Caran 
Valdemar Noréns gata 3 
417 55 Göteborg 
031-761 10 00 

Carl Lamm AB 
Grafi ska vägen 16 
412 63 Göteborg 
031-703 59 00 

Centaur AB 
Aröds Industriväg 56 
422 43 Hisings-Backa 
031-744 55 00 

Dansk-Koloni-og Sömandskirke
Torild Wulfs gata 8 
413 19 Göteborg 
031-82 23 09 

Daros Piston Rings AB 
Box 138 
435 23 Mölnlycke 
031-338 40 00 

Deloitte 
Box 33 
401 20 Göteborg 
031-771 73 00 

Din Bil Göteborg AB 
Box 14156 
400 20 Göteborg 
031-750 17 00 

Donsötank Rederi AB
Box 19 
430 82 Donsö 
031-97 33 60
 
Ehrenborg & Co AB 
Aminogatan 22 
431 53 Mölndal 
031-86 35 95 
www.ehrenborg.se

Ekman & Co AB 
Ekelundsgatan 1 
401 23 Göteborg
031-750 55 00 

ELGECO Flugfi ske & Fritid 
Bronsåldersgatan 66 
421 63 Västra Frölunda 
031-47 35 60 
www.elgeco.se

Elicit AB
Kvarnbergsgatan 2 
411 05 Göteborg 
031-339 64 00 

Epsilon HighTech AB 
Lindholmspiren 9 
417 56 Göteborg 
031-744 91 00 

FORCE Technology Sweden 
AB,Gbg
August Barks gata 23 B 
421 32 Västra Frölunda 
021-490 30 00 

FP Glasmagasinet 
Beatrice Lesslies gata 7 B 
421 31 Västra Frölunda 
031-89 43 20 

Fritidsagenturer AB 
Kastellgatan 8 
411 22 Göteborg 
031-711 09 56 

Gamlestadens Rör AB 
Fiskhamnen 
414 58 Göteborg 
031-775 19 70 

Geotech AB, Ingenjörsfi rma 
Datavägen 53 
436 32 Askim 
031-28 99 20 

GF Konsult AB 
Box 8774 
402 76 Göteborg 
031-50 70 00 

Gotia 
Järngatan 2 
432 31 Varberg 
0340-66 44 00 

Gyllenhammar & Sahlin, AB
Södra vägen 53 
412 54 Göteborg 
031-20 14 64 

Göteborg & Co AB 
Mässans gata 8 
412 51 Göteborg 
031-61 52 00 

Göteborgs Folkhögskola 
Box 12154 
402 42 Göteborg 
031-769 76 00 

Göteborgs Gymnastiska Institut
Göteborgsvägen 121 
445 55 Surte 
031-98 18 83 

Göteborgs PDI AB 
Box 8023 
402 77 Göteborg 
031-92 38 80 

Hedlunds Pappersindustri AB 
S.Långebergsgatan 24 
421 32 Västra Frölunda 
031-748 42 50 

JM AB 
Gårdstorget 2 
412 50 Göteborg 
031-703 57 00 

Joship AB 
Box 5340 
402 27 Göteborg 
031-703 78 00 
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Hitta oss
Bil:
Kör mot E20 Stockholm ta av vid Munkebäcks motet, kör vänster i rondellen (så man kör över 
motorvägen) fortsätt rakt fram på von Utfallsgatan med SKF’S fabriker på din vänstra sida. 
När du kommer till första ljussingalen ta av vänster och kör över Säveån. Sen ser du Kvibergs 
Idrottscenter rakt framför dig, en stor röd tegelbyggnad med torn. Kör rakt fram i den stora 
rondellen och fortsätt fram till en liten rondell där du tar höger och kommer in på en stor 
gård. Grunden Bois ligger på den övre kaserngården, mittemot Kvibergs vandrarhem.

Spårvagn:
Till Kviberg kan man även åka spårvagn. Ta vagn nummer 6, 7 eller 11. Gå av vid hållplats 
Kviberg. 

Thor Guttormsen, Konsulent - Grunden Bois
Daniel Jeppsson, Webmaster - Grunden Bois.
Telefon nr: 031-469190
Telefon nr mob: 070-6018361
Fax nr: 031-469195
E-post: 
Thor - thor@grundenbois.com
Daniel - webmaster@grundenbois.com
Hemsida: www.grundenbois.com

Kontakt:
Adress: 
Grunden Bois
Hus 44, Kvibergsvägen 5
415 05 Göteborg.
Bankgiro: 5722-3737
Postgiro: 167687-3

Daniel Jeppsson

Thor Guttormsen
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Här är Grunden Bois spelar 
regler, som spelarna själva 
bestämt: 
• Alla har ett ansvar för att alla ska trivas och ha roligt  
 tillsammans 
•  Man ska vara hyggliga mot varandra
•  Man ska inte skrika och gapa åt varandra
•  Ingen rasism eller mobbing får förekomma
•  Ingen alkohol vid matcher, resor, träningar etc.
•  Ingen ska behöva vara rädd när man är med i klubben
•  Viktigt att prata om det uppstår problem
•  Spelarna ska lyssna och respektera tränarna
•  Undvik att röka i Grunden Bois kläder
•  Man får inte stjäla och ljuga 
•  Det ska vara en lugn och trygg stämning i 
 omklädningsrummet
•  Hålla tider vid träningar, resor, matcher etc.
•  Bois killar får inte tafsa och kladda på Bois tjejer
•  Alla spelare ska vara medlemmar
•  Tänk på att speciellt välkomna nya spelare
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Grunden Bois Damer
tog silver i Belgien!

Grunden Bois Damer representerade Sverige i historiens första turnering i fotboll, enbart för 
Damer i Europa. Arrangör var Special Olympics.  
Turneringen spelades i Belgien, 19-21 augusti.

Förutom det svenska klubblaget Grunden Bois deltog följande landslag; Belgien, Tyskland, 
Ungern, Danmark, Irland, Makedonien, Rumänien & Polen.
De var mycket duktiga att spela fotboll. Speciellt då Ungern, Rumänien & Irland. 
I dessa länder är Damfotboll stort inom Special Olympics och gott om resurser fi nns.

För Grunden Bois Damer startade resan med Stena Line till Kiel, sedan åkte Damerna buss på 
Autobahn ner till Belgien. Aldrig förr har något lag från Grunden Bois bott och ätit så fi nt på 
en turnering! Första klass på hotell & mat!
Grunden Bois spelare är annars vana att ligga på madrasser i klassrum och käka i Bamba.

Som brukligt i Special Olympics tävlingar spelades det kvalifi kationsmatcher den första da-
gen. Detta för att själva turneringen skulle erbjuda så jämna matcher som möjligt. Under lör-
dagen & söndagen spelades cupen i två klasser och Grunden Bois Damer slutade på en andra 
plats i sin klass, efter förlust mot Belgien.

Förutom fotbollsspelande var det mycket kul runt omkring. Programmet innehöll sightseing, 
grillfest, disco, olika fys & hälsotester med mera. Arrangörerna gjorde verkligen allt för att 
alla spelare skulle trivas! Imponerande också med alla frivillig arbetare, (volontärer), som 
ständigt fanns till hands. Utan dem och alla sponsorer skulle aldrig turneringen ha fungerat. 

Till sist;
En stor eloge till Grunden Bois Damer, för ett perfekt uppträdande och suveränt gott humör! 
Aldrig kommer de andra nationernas spelare & ledare att glömma de trevliga Svenskorna!! 
Grunden Bois Damer var de bästa ambassadörer för Svensk idrott! 
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Älska fotboll!

Grunden Bois stödjer kampanjen:
Älska fotboll

Grunden Bois handlar hos:

Asperos Idrottsgymnasium hos 
Grunden Bois

Asperos Idrottsgymnasiums fotbollsprogram har förlagt sin fotbollsträning 
hos Grunden Bois, under utomhussäsongen. Varje morgon träffas eleverna 
och byter om i Grunden Bois klubblokal, på Kviberg. Träningarna leds av 

Thomas Östlund & Christian Andersson, till vardags juniortränare i Örgryte IS.
Grunden Bois är glada att ha Asperos fotbollselever i klubblokalen och det kan ses som 
ett bevis på att idrottare med olika förutsättningar, kan ha utbyte och glädje av varandra! 
Framöver kan elevernas utbildning i ledarkunskap praktiseras på Grunden Bois lirare. Asperos 
elever var också funktionärer på Special Olympics mästerskapet i fotboll för gymnasiesärsko-
lor på Heden och på Special Olympics varvet i löpning.
Läs mer om Apero: www.aspero.nu/nu/goteborg.asp
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Så blev det äntligen av; GOTHIA CUP för spe-
lare med intellektuella funktionshinder!
Det blev succé! Alla de sju deltagande lagen 
var jättenöjda med sitt deltagande i världens 
största fotbollscup. Förutom Grunden Bois tre 
lag; Blå, Vit och Girls, så deltog Rånäs, Ma-
riestad, Linköping och Gävle.

Gruppspelsmatcherna spelades på Kviberg, 
med Grunden Bois klubblokal som bas för alla 
lagen. Detta bidrog till trevligt umgänge mel-
lan alla lagens spelare och ledare.
Det var gott om publik och många spelare och 
tränare från andra Gothia Cup lag, stannade 
gärna till och kollade in matcherna.

Media var också på plats. Bland annat SVTs 
Aktuellt, TV4, Radio P4, GT & GP.
Finalspelet ägde rum  på Hedens konstgräs, 
inför uppemot 1000 åskådare!
I fi nalen möttes Grunden Bois Blå & Rånäs, 
från Norrtälje. Matchen slutade med 1-0 seger 
för Grunden Bois!

Äntligen Gothia Cup!!!

Naturligtvis var det en oerhörd glädje hos 
Grunden Bois spelare och vi får väl erkänna att 
det kändes helt rätt att ett Göteborgslag fi ck 
vinna historiens första seger i klassen för spe-
lare med funktionshinder! Grunden Bois har 
ju också varit med och arbetat för att dessa 
spelare ska få deltaga i Gothia Cup. 

Vi kan se tillbaka på ett mycket lyckat Gothia 
Cup och detta var också ett bevis på att idrot-
ten förenar, oavsett vilken förmåga och på vil-
ken nivå man lirar.
Inför 2006 hoppas vi på att ännu fl er lag del-
tar och att det även blir deltagande från an-
dra nationer.

Till sist;
Ett stort tack till Gothia Cups ledning och till 
alla suveräna funktionärer!!
Läs mer på Grunden Bois hemsida: www.grun-
denbois.com eller www.gothiacup.se 
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Sedan innebandyn startades inom föreningen har den på senare tid utvecklats och växt fort. 
Numer fi nns totalt 60-talet spelare, uppdelade på tre träningsgrupper. Varje måndagskväll är 
det full fart i RIK Hallen, i Björkekärr! Bois innebandyspelare lirar så svetten lackar och på gol-
ven intill tränar RIKs handbollsgäng och Björkerärrs Innebandyklubb. Det är en av fördelarna 
med att träna i RIK hallen. Våra spelare blir kända med andra föreningars spelare & ledare och 
kan ha ett utbyte med varandra.
Förutom träningar, så har innebandylagen kommit i gång på allvar med matcher. 1:a laget har 
deltagit i SM och ett par av lirarna har till och med varit på ett landslagsläger. Lag 1 & 2 är även 
med i Västgötaserien och får därmed matcher kontinuerligt. Men för 3:e laget fi nns inte lag på 
samma nivå i serien. Det innebär att vi får ”leta” efter lämpliga motståndare att spela mot. En 
höjdare var att 3:e laget fi ck spela förmatch 
mot Varberg i Lisebergshallen, innan Elitse-
riematchen mellan Pixbo och Helsingborg!
Spelarantalet växer som sagt fort. Det inne-
bär att vi behöver fl er innebandytränare. 
Vet du någon som kan tänkas vilja vara trä-
nare en gång i veckan, så kontakta Grun-
den Bois kansli!

Innebandyn inom 
Grunden Bois växer fort
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Grunden Bois tränings trupper
Innebandy

För att se aktuella tider & platser för  träningarna, titta in på hemsidan:

www.grundenbois.com

Grunden Bois lag 1
Tid: 18.30 - 20.00
Dag: Måndag
Plats: Rosendalshallen
Tränare: Gabriella Nordenstam & 
Björn Jivhem

Grunden Bois lag 2
Tid: 18.30 - 20.00
Dag: Måndag
Plats: Rosendalshallen
Tränare: Erik Hasselberg 

Grunden Bois lag 3
Tid: 17.30 - 19.00
Dag: Måndag
Plats: Rosendalshallen
Tränare: Martin Davidsson & Daniel Dreij
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ABC - truppen:

Dag: Onsdagar

Tränare: Stefan Ahlfors, Peter Meyer, 

Stefan Sjöberg, Fredrik Vikström, 

Anders Olsson

E - truppen:

Dag: Måndagar

Tränare: Andreas Sjögren, Thor Guttormsen, 

Per-Anders Jansson

F - truppen:

Dag: Onsdagar

Tränare: Patrik Axelsson, Erik Boge, Stig 

Nordqvist, Gunnar Lindmark, Jan Hultbäck

Dam - truppen:
Ålder: juniorer & seniorer
Dag: Tisdagar
Tränare: Mats Månsson, Marcus Samuelsson, 
Ingela Samuelsson, Pernilla Glennvall,
Julia Norman, Matilda Malmberg, Sandra 
Jansson, Sara Fält, Anna Sveinsdottir, Emma 
Carlsson

Grunden Bois tränings trupper
Fotboll
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Grunden Bois tränings trupper
Fotboll

Ungdoms - truppen:

Ålder: cirka 11-16 år

Dag: Torsdagar

Tränare: Olle Lundgren, Peter Svensson, 

Pim Trommels, Björn Olsson

Knatte - truppen:

Ålder: cirka 6-10 år, fl ickor & pojkar

Dag: Torsdagar

Tränare: Dan Jeppsson, Göran Överås, 

Per-Johan Wahlborg, Pablo Plata, Håkan Daal

Spela Bingo!
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Öppet när du vill.

Internetbanken är mycket mer än ett sätt att betala räkningar.
Anslut dig på något av våra kontor eller på www.fsb.se/internet
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Aftonbladet utsåg Grunden Bois till den för-

sta föreningen att få medel ur fonden

Älska Fotboll!! Pengarna ska användas till 

inköp av nya matchställ. Grunden Bois

tagen ur Aftonbladet:

”Det känns jättekul”
 Grunden får 20000 kronor från Älska Fotboll-
kampanjen
GÖTEBORG.
Få föreningar känner en sådan kärlek till fotbol-
len som Grunden Bois.
  Vad är då mer naturligt än att klubben blir 
först med att få pengar från Älska Fotboll-kam-
panjen?
  - Underbart. Det blir nog nya matchdräkter, 
säger ordföranden och spelaren Joakim Anders-
son, 21.
    Med över 200 000 sålda Älska Fotboll-arm-
band har kampanjen gett ett överskott på två 
miljoner kronor.
  Pengar som ska fördelas till svensk fotboll och 
till de som arbetar i kampanjens anda.
  Första bidragsmottagare: Grunden Bois i Göte-
borg.
  
Blivit rikskända 
  Klubben får 20 000 kronor från Älska Fotboll-
kampanjen.
  - Det känns jättekul, säger ordföranden Joa-
kim Andersson. Dels därför att vi ställer upp på 
kampanjen men också för att vi sedan fl era år 
tillbaka har klara regler inom föreningen hur vi 
ska uppföra oss.
  På senare år har Grunden Bois blivit rikskända.
  Genom tv-program och tidningsartiklar har allt 
fl er lärt känna klubben där de aktiva består av 

killar och tjejer med intellektuella funktionshin-
der, det vill säga någon form av utvecklingsstör-
ning.
  Genom sin glädje har fotbollsspelarna i Grun-
den charmat hela Sverige.
  Men även i en förening som Grunden Bois 
måste det aktivt arbetas mot idrottens baksidor.
  - För ett par år sedan var det spelare som 
gnällde över hur andra uppträdde mot dem. Vi 
kom fram till att vi behövde ett regelverk, säger 
ledaren Thor Guttormsen.
  
Har vunnit SM-guld 
  Spelarna fi ck själva sätta sig ner och komma 
fram till vad som var viktigt för dem. Resultatet 
blev ett program på 16 punkter.
  På fotbollsplanen har föreningen både förlo-
rat stort och vunnit SM-guld.
  För arbetet vid sidan om planen har Grunden 
Bois bland annat fått Lions Livskvalitétspris 
2004 och Rotarys Etikpris 2005.
  Från att ha varit en liten extra fritidssysselsätt-
ning för en mindre grupp ungdomar 1992 har 
Grunden Bois vuxit till en egen idrottsförening 
med 200 aktiva medlemmar 2005.
  Framtiden fi nns hos tjejer och killar som Edvin 
Daal, nio år.
  För numera har Grunden Bois även en knatte-
verksamhet.

Michael Wagner
Publicerad: 2005-09-19

Grunden Bois får 20 000 kronor 
från Älska Fotboll-kampanjen

tackar Aftonbladet för den fi na utmärkelsen 

och ser det som ett bevis på att vi

jobbar rätt inom klubben!

Vi har även frågat aftonbladet om vi fi ck pu-

blicera artikeln som de skrev där,

och detta får vi. Så den texten fi nns här:
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Hans ”Ravelli” Lundström målvakt i 
E-laget, Grunden Bois.

Var Bor Du?
 - Tuve

Har du alltid varit målvakt?
 - Ja...

Nej du, det har du väl andå inte. Du var 
ju back när du började spela i Bois!
 - Ja just det...

Men varför blev du målvakt?
 - Jag är duktig i målet och det fattades en 
målvakt.

Är det inte så att man inte behöver 
springa så mycket på träningen, när man 
är målvakt?
 - Jo, men det är ju viktigast att stoppa bollar-
na. Sen har jag träningsvärk, efter en dag på 
jobbet, så det räcker att jag tar alla bollar...

Okey, varför är du så bra i mål?
 - Vi har ett bra lag med tempo. Alla håller 
igång. Jag har alltid varit bra i mål! Jag är 
duktig på att slänga mig och jag har en bra 
”Skopa”!

Brukar du släppa in många mål?
 - Jag släpper inte in några bollar alls!

Var tränar E-Laget?
 - Vi tränar hos Kvibergs idrottscenter.

Vilka lag håller du på?
 - Jag håller på ÖIS & GAIS.

Har du någon idol?
 - Thomas Ravelli. 

Drömmar om framtiden?
 - Fortsätta att stå i mål och rädda alla bollar. 
 Jag vill kanske gifta mig.

Jaså, men vem ska du gifta dig med då?
 - Tja, med någon tjej...

Vad gillar du mer än fotboll?
 - Jag gillar att bowla och så gillar jag dans-
band.

Ryktet säger att du är en bra kock? 
 - Ja det är jag! Jag är lika duktig som den 
Nakne kocken!

Vilken maträtt är du bäst på att laga?
 - Fiskgratäng. Och all husmanskost kan jag 
laga. 

Okay, ikväll är det träning va?
 - Jag ska inte träna. 

Vad sa du?!
 - Jag har gått mycket idag, så jag har trä-
ningsvärk.
Ja, ja dessa målvakter är sig lika...

I heta stolen:I heta stolen:
Hans LundströmHans Lundström
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Efter många års väntan är Idrottsprogrammet i gång, på Slottsbergsgymnasiet!
Tillsammans med Grunden Bois kan skolan nu erbjuda elever ett program med idrottsinrikt-
ning inom gymnasiesärskolan, från och med höstterminen 2005.
Därmed är Göteborg först i landet med ett lokalt & regionalt idrottsprogram inom gymna-
siesärskolans ramar.

Grunden Bois roll i programmet är att ha hand om idrottsutövandet. 
Klubben får därigenom en god plattform för rekrytering av nya idrottare och ett sätt att 
sprida sin ideologi. 

Tanken med idrottsprogrammet är:
- att eleverna ska få pröva olika idrotter
- att ge eleverna föreningskunskap
- att lära sig om kost & träning
- att lära sig fungera i grupp
- att delta i olika tävlingar
- m.m
Självklart läser eleverna också kärnämnen.

Programmet ger en bra förberedelse för att vara på en arbetsplats, detta trots att program-
met inte har någon yrkesinriktning. Tack vare idrotten och dess ”sidovinster” får man en 
bra utbildning för att fungera på en kommande arbetsplats. Att fungera socialt & att kunna 
samspela med andra är en viktig pusselbit för att kunna ha ett jobb.    

Läs mer om Slottsbergsgymnasiet: www.slottsberg.educ.goteborg.se

Grunden Bois & Slottsbergsgymnasiets 
Idrottsprogram
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Bois Informatörer
Grunden Bois har en informatörs grupp. Denna består av de båda spelarna Joakim Ander-

son och Madelene Johanson, tillsammans med Thor Guttormsen. Informatörerna är ute och 

berättar om Grunden Bois på utbildningar, mässor, konferannser, förvaltningar, föreningar 

med mera. Det senaste åren har informatörerna varit hårt uppbokade och rest runt i landet. 

Ibland kombinerar vi informationen med att ett av Grunden Bois lag spelar en ”uppvisnings-

match” och därefter berättar Bois informatörer. Vid dessa tillfällen har det satts publikrekord 

och all media på orten har varit och gjort reportage. På detta sätt fungerar Grunden Bois 

som inspiratörer till att starta fotboll och annan idrott på orten, för personer med funktions-

hinder. På så vis drar fl er än Grunden Bois själva nytta av de senaste årens publicitet.

Vill ni ha besök av Bois informatörer och/eller en fotbollsmatch med något av Grundens lag, 

kontakta Grunden Bois.

Grunden Bois spelar med idrottsutrustning 
från Nike:

Grunden Bois samarbetar med:
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Ny fi lm om Grunden Bois i SVT.

Kring juletid kommer den nya fi lmen om Grunden Bois i Sveriges Television!
Just nu håller SVT Sporten på att fi lma och även denna gång är det Kjell 
Kjellman, tillsammans med kameramännen Leif Johansson & Bo Gunnarsson, som gör 
fi lmen. Första fi lmen, som visades fyra gånger 2001-2002, blev en tittarsuccé, 
trots att TV-tittarna inte kände till Grunden Bois.
Numer är Grunden Bois riksbekanta, så många kommer nog att bänka sig framför 
TV-apparaterna.
Håll koll på Grunden Bois & SVTs hemsidor, så du vet när fi lmen ska sändas!
www.svt.se och www.grundenbois.com

BLI MEDLEM I GRUNDEN BOIS

Ta chansen att bli medlem i idrottsföreningen Grunden Bois. Alla som vill kan bli 
medlem. 
Medlemsavgiften är 200 kronor. 
Du får medlemskort, information och olika rabatter. 
Bland annat får du som medlem rabatt i BAREKO’S sportaffär. Dessutom kommer 
det fl er erbjudanden för dig som medlem framöver! 
 
Gör så här: 
För att bli medlem i Grunden Bois, besök vår hemsida: www.grundenbois.com och 
fyll i uppgifterna under ”bli medlem” fl iken. Efter det att du har skickat anmälan, så 
skickar vi ett inbetalningskort till dig. 

TILLSAMMANS GÖR VI GRUNDEN BOIS STARKT!
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Vi stöder Grunden Bois
KPMG 
Box 11908 
404 39 Göteborg 
031-61 48 00
 
Libro Gruppen AB
EA Rosengrensgatan 19 
421 23 Västra Frölunda 
031-709 24 00 

Liljewall Arkitekter AB 
Töpelsgatan 5 B 
416 55 Göteborg 
031-703 34 00 

LIMAB 
Exportgatan 38 B
422 46 Hisings-Backa 
031-58 44 00 

Lorentz Byggmaterial AB 
Marieholmsgatan 20
415 02 Göteborg 
031-707 25 00 

LSS-Patner AB 
Box 9161 
400 94 Göteborg 
031-68 57 40 
www.lss.se

Länsförsäkringar 
Lilla bommen 8 
404 84 Göteborg 
031-63 80 00 

Matthews Swedot AB 
Gamlestadsvägen 8 
415 02 Göteborg 
031-338 79 00 

Max Matthiessen Liv & 
Finansmäklare AB 
Drakegatan 7   
412 50 Göteborg 
031-83 68 80
 
Mediel AB 
Aminogatan 16 
431 53 Mölndal 
031-706 83 00 

Nordstans Affärscentrum  
www.nordstan.se

Norra Älvstrnaden Utveckling AB 
Box 8003 
402 77 Göteborg 
031-779 96 00 

NPS Service AB 
Utängarna 25 
400 70 Göteborg 
031-55 02 90 

Nyberg & Karlsson Elektriska AB
Norra Ågatan 10 
416 64 Göteborg 
031-80 13 50 
www.nykael.se

NYK Line Scandinavian Region
Första Långgatan 16 
400 32 Göteborg 
031-704 54 00 
www.nykline.com

Nynäs Refi ning AB raffi naderierna 
i Nynäshamn o Gbg 
Oljevägen  
418 78 Göteborg 
031-755 12 00 

OFAB 
Kalendervägen 56 
415 13 Göteborg 
031-43 03 60 

Prioitet Inkasso AB 
Mölndalsvägen 91 
412 90 Göteborg 
031-20 01 00 

Pyramiden arkitekter ab 
Bohusgatan 15 
411 39 Göteborg 
031-750 13 00 

Quatro Vidcom AB 
Gruvgatan 3 
421 30 Västra Frölunda 
031-47 20 38 

R5 Consulting 
Drakegatan 7 B 
412 50 Göteborg 
031-335 02 40 

Rasyko AB 
Kryptongatan 8 
431 53 Mölndal 
031-46 00 30 

Rederi AB Älvtank 
Box 47 
430 82 Donsö 
031-97 33 70 

Region- & Stadsarkivet Göteborg
Box 2154 
403 13 Göteborg 
031-17 95 45 
www.arkivnamnden.se

Rosengrens Advokatbyrå AB 
Södra Larmgatan 4 
403 17 Göteborg 
031-701 20 00 

Royal Canin Sverige AB 
Backa Bergögata 14 
422 46 Hisings-Backa 
031-742 42 40 

SAAB Marine Electronics AB
Gamlestadsvägen 18 B 
402 51 Göteborg 
031-337 00 00 

Schakt i Väst AB 
Box 8945 
402 73 Göteborg 
031-779 90 90 

Semrén & Månsson Ark.kontor 
Storgatan 26 
411 38 Göteborg 
031-743 02 00 

Seven Seas Shipping AB 
Box 5340 
402 27 Göteborg 
031-703 78 00 

Stefan Allbäck Byggnads AB
Sven Källfelts gata 201 
426 71 Västra Frölunda 
031-49 50 60 

Strand Marknadsinformation AB 
Vallgatan 30
411 16 Göteborg 
031-778 90 11 
www.strandmarknad.se

Svenska Målareförbundet avd.3 
Väst 
Bengt Lidnersgatan 5 
412 56 Göteborg 
031-81 85 60 

Transweco AB 
Box 5340 
402 27 Göteborg 
031-703 78 00 

Transweco Agency AB
Box 5340 
402 27 Göteborg 
031-703 78 00 
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I Våras hade alla spelare och ledare/supportrar 
till Grunden Bois chans att delta i ett tips som 
handlade om hur det skulle gå för Grunden 
Bois A-lag i årets korpserie. Serien är nu fär-
digspelade och Grunden Bois första och där-
med historiska ”KLUBBMÄSTARE” är korad. 
Damlagets tränare Ingela Samuelsson var den 
som visade sig ha mest kunskap och tur om 
Boisarna och dess motståndare, Grattis
Ingela! 

Ingela Samuelsson
Historisk Klubbmästare!

Grunden Bois ordfö-
rande Joakim Anders-
son överlämnar första-
priset  i form av en
DVD spelare till Dam-
lagets tränare Ingela 
Samuelsson

Korpserien färdigspelad

Tränaren, Stefan Sjöberg, analyserar ännu en 
förlustmatch och peppar de slokörade Grunden 

Boislirarna att ta nya tag.

Årets Korpserie i fotboll är färdigspelad. Det har varit en räcka tuffa matcher för Grunden 
Bois Korplag, på Ånäsfältet. Det märktes att laget spelade i en högre serie detta år men trots 
hårt motstånd ska Boisarna vara stolta över sitt spel & uppträdande! Nu blir det att börja och 
ta nya tag i klass 5. 
Årets skyttekungar i Grunden Bois blev Mahammed Makaram & Krister Pedersen, med 5 mål 
vardera. Första målet stod Mahammed M. för och det sista för säsongen gjorde Krister P. 

Matchresultat:
Rayo Superautomatico Grunden Bois 2-1
Borst Anders Grunden Bois   1-1
Trädet   Grunden Bois 2-1
Grunden Bois LP Enterprenad 1-2
Varmfront Grunden Bois 1-2
Grunden Bois ICA Kvantum Munkebäck 1-6
Grunden Bois Rayo Superautomatico 1-2
Space Invaders Grunden Bois 2-0
Grunden Bois Trädet 3-2
Grunden Bois Borst Anders 2-0
LP Enterprenad Grunden Bois 3-1
ICA Kvantum Munkebäck Grunden Bois 5-3
Grunden Bois Space Invaders 1-5
Grunden Bois Varmfront 0-3

Sluttabell:
1  Space Invaders 30 P
2  Varmfront 27 P
3  LP Entreprenad 27 P
4  Rayo Superautomatico 27 P
5  ICA Kvantum Munkebäck 20 P
6  Trädet 11 P
7  Grunden Bois 10 P
8  Borst Anders   6 P
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Vi ställde lite frågor till Örgryte IS målvakt, 
Dick Last.

Om du inte var målvakt i ÖIS, vilken 
klubb hade du spelat i då?
- Det hade nog varit Blåvitt, eftersom jag 
spelat med dem.

Varför blev det fotboll för din del?
- Det blev så att jag satsade på fotboll, när 
jag blev uttagen i pojklandslaget.

Vad tycker du om att Paulinho gått till 
Hammarby?
- En del killar i laget blev lite sura…

Vilket är ditt största fotbollsminne?
- Det är när jag spelade med IFK Göteborg i 
Champions League, 1992-94.

Satsar du på att få åka till VM i Tysk-
land, nu när Hedman slutat i landslaget?
- Nä, jag är för gammal nu för landslaget.

Tröttnar du aldrig på att spela fotboll?
- Jodå, ibland. Försäsongen på grus kan vara 
lite tung.

Har du sysslat med andra idrotter än 

fotboll?
- Ja, ishockey och tennis.

Vilket är ditt favorit resemål?
- Mexico! Där har jag varit och där är under-
bart!

Vilken var din målvaktsidol när du var 
liten?
- Min stora idol var landslagsmålvakten Ron-
nie Hellström. Hans son, Erland, är förresten 
målvakt i Assyriska nu.

Brukar du kolla på Melodifestivalen?
- Ja det brukar jag faktiskt göra.

Vad gör du på fritiden?
- Jag umgås helst med fl ickvännen men även 
med Håkan Mild i Blåvitt!

Vad gör du 10 minuter innan match?
- Jag laddar helst för mig själv innan match.

Kör er tränare, Zoran Lucic, hårt med er 
om ni förlorat?
- Nej det gör han inte. Däremot kan han 
skälla lite på oss.

Hur mycket tar du i bänkpress?
- 110 kg.

Brukar Zoran prata engelska i omkläd-
ningsrummet eller har ni tolk, eftersom 
ni har många spelare från Brasilien & 
Zambia i laget?
- Vi pratar bara svenska.  Några av killarna 
har lärt sig svenska, så de hjälps åt att förkla-
ra. Brassen Almeida är duktig och har redan 
lärt sig språket.

Under västen påUnder västen på

Dick LastDick Last
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Har du svårt att ta förlusten i derbyt 
mot IFK?
- Nej, jag försöker förtränga alla förluster. 
Men..Blåvitt var faktiskt bättre än oss. Fast 
hade inte Tuomas Uusimäki blivit utvisad, så 
vet man inte hur det hade slutat.

Brukar du titta in på Grunden Bois hem-
sida?
- Har faktiskt varit inne och tittat några 
gånger. Grunden Bois A-lags målvakt, Chris-
ter Reinikainen, jobbar ju som materialare 
för ÖIS, så jag måste ju hänga med lite.

Sköter Christer sitt jobb?
- Han är duktig och hjälpsam. 

Har du sett någon match med Grunden 
Bois?
- Nu var det ett tag sedan men jag såg när 
ni spelade på Överåsvallen, mot ett kändis & 
artistlag.

Om du var värvningsansvarig i ÖIS, vil-
ken spelare skulle du värva?
- En svår fråga men det får nog bli Ronaldo, i 
Real Madrid.

Har du köpt Grunden Bois armband?
- Självklart! Christer sålde ett till mig och näs-
tan alla i ÖIS A och juniortrupper har köpt!

Har du hett temperament?
- När jag var yngre var jag ganska hetlevrad. 
Temperamentet har blivit lugnare i takt med 
åldern. Det är ingen idé att skälla på doma-
ren, man kan ju ändå inte ändra ett domslut.

Vad tycker du om konstgräs?
- Jag gillar inte konstgräs. I Norrland är det 
förståligt om de har konstgräs. Gefl es konst-
gräs var faktiskt helt okey och mycket bättre 
än i Borås. 

Har du några planer efter det att du slu-
tat spela fotboll?
- Har börjat funderat lite och förmodligen 
blir det skolbänken igen. Kanske ska jag läsa 
barn & ungdomsprogrammet, för att sedan 
läsa till golfi nstruktör.

Vilken bil kör du?
- Volvo S60

Tränar ni inne eller ute på vintern?
- I december börjar vi träna inomhus, i sko-
lornas gymnastiksalar. Sen tränar vi ute igen i 
februari.

Vilken är den bästa tränaren?
- Erik Hamrén och Zoran är riktigt bra. Båda 
säger klart och tydligt vad de tycker. De är 
viljestarka ledare med bra karaktärer.

Läser du vad som skrivs om er i tidning-
arna?
- Många spelare säger att de inte läser men 
jag tror att nästan alla håller kollen på vad 
som skrivs. Min favorit bland sportjournalis-
ter är Lasse Bexbo på GT/Expressen.

Dick köper armband av Christer
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För sex ungdomar från Lerums gymnasiesko-
la var valet enkelt då de i sin utbildning fi ck 
uppgiften att starta ett företag och lansera 
en säljande produkt. Att valet blev Grunden 
Bois damlag var enkelt eftersom det är tuffa 
idrotts tjejer som spelar i en av Sveriges häf-
tigaste föreningar, säger Frida Olrog som är 
en av deltagarna i företagsgruppen. Företag-
sidén är att ta bra bilder på tjejerna i laget. 
Bilderna ska sedan bli motiv på en snygg al-
manacka i fräck utformning  som ska säljas till 
ett lockande pris.

- Vi tror stenhårt på idén och hoppas nu på att 
vi ska kunna knyta upp sponsorer som stöttar 
oss ekonomiskt samtidigt som de kan mark-
nadsföra sina företag i kalendern och visa att 
de värnar om rätten till idrott för alla och inte 
bara stjärnorna i landets elitklubbar, menar 
gruppens fotograf Sina Shahandeh.

Kalendrarna som nu är under produktion 
kommer att vara i färg och kosta runt 100:- 
styck. 

- Hälften av intäkterna kommer att gå oav-
kortat till spelarna i Grunden Bois damlag och 
resterande hoppas vi ska täcka de utgifter vi 
har för tryck, marknadsföring osv. Meningen 
är ju inte att vi själva ska tjäna pengar på idén 
utan att vi i vår utbildning ska lära oss vad som 
krävs för att starta och driva ett företag, säger 
företagaren Markus Samuelsson.

Alla företagare/privatpersoner som är intres-
serade att stödja de unga företagarna ifrån 
Lerum kan kontakta gruppen vi e-mail:
markus.samuelsson@utbildning.lerum.se

ˆ Det är självkart roligt gymnasieelever valt 
vårt damlag som underlag till en företagsidé 
säger Anna Sveinsdottir som är en av tränarna 
i laget. Vi lyckönskar dem och lovar så klart att 
hjälpa till med försäljningen på Grunden Bois
hemsida. (www.grundenbois.com)

- Titta in på hemsidan någon månad före jul 
så slipper ni bekymra er över vad ni ska köpa 
till era släktingar. En Grunden Bois kalender 
blir en given succé avslutar tränar kollegan 
Sandra Jansson.

Bois damer som 
kalender modeller
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Tack till 
If Skadeförsäkring AB
If Skadeförsäkring AB sponsrar Grunden Bois 
med nya fotbollar!
Grunden Bois tackar ”sitt” försäkringsbolag, 
som hjälper till att lägga grunden för fort-
satta framgångar!

Grunden Bois tackar Bo An-
dersson för alla år som fot-
bollstränare i klubben!
Bosse kan nu ägna mer tid åt 
fru & husvagn.

INNEBANDY

Seriespel, 1:a omgången
Lag: Grunden Bois lag 1 & 2.
Plats: Odenhallen, Falköping 
Dag:   Lördag den 5 november 

FOTBOLL

SJ Cupen, (Korplag)
Lag: Grunden Bois A-lag
Plats: Järnvägens Sporthall, Göteborg
Dag: Lördag 12 november

Albert Hall Cup
Lag: Grunden Bois Damer, E & F-lagen
Plats: Albert Hall,  Långared
Dag: Lördag 26 november

Poseidon Cup
Lag: Grunden Bois Ungdomslag
Plats: Gunnilse IS fotbollshall, Göteborg
Dag: Lördag 3 december

Lusse Cupen
Lag: Grunden Bois U, E, F & Damlag
Plats: Sporthallen Aktiviteten, Mölndal
Dag: Lördag 10 december

KOM OCH HEJA PÅ 
GRUNDEN BOIS 

KOMMANDE 
MATCHER
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maqs idrottsjuridiska team har vunnit många matcher åt företag och föreningar samt enskilda
idrottsmän som t ex varit i behov av skatterådgivning, avtal, spelarkontrakt eller professionell och
kreativ coachning vid förhandlingar.
gå gärna in på www.maqs.com för mer information eller varför inte ringa oss för ett förutsätt-
ningslöst taktikmöte?

eva jonasson-melin tel 031-10 20 36

håkan sandberg tel 031-10 20 42

mikael kowal tel 031-10 61 40

vi vill tacka domare och lag
med ett rungande hej

östra hamngatan 24 | box 11918 | 404 39 göteborg | tel +46 (0)31 10 20 30 | fax +46 (0)31 10 20 40 
www.maqs.com

göteborg | köpenhamn | stockholm | tallinn | warzawa
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Tony Bäregård, den gamle centern & kanon-
skytten, står numera gärna mellan

stolparna.

Tony Bäregårds matchtröja, 
nummer 10, 

säljs över hela landet!

I Bois Shopen, på Grunden Bois hemsida, 
fi nns bland annat Grunden Bois matchtröjor 
att köpa.
Det är ständigt en ström av beställningar och 
den klart mest beställda tröjan är BÄREGÅRD 
10 !! Beställarna kommer från hela Sverige 
och även från våra Nordiska grannländer. Se-
naste beställningen gick till en kille i Trond-
heim!
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Centern i Grunden Bois F-lag , Patrik ”Putte” 
Nilsson, var på Ullevi för att spana in formen 
hos lirarna i Svenska Landslaget.  Putte följde 
de stora stjärnorna, dvs. kollegorna, under de-
ras träning. Nilsson granskande med ett tränat 
Gais-öga Zlatan, Ljungberg, Henke, Mellberg 
och de andra lirarnas träning. De skötte sig 
bra tyckte Putte. Möjligen kunde dom skjutit 
lite bättre och sprungit lite mer, enligt Putte. 
Tekniken kan också slipas på. De har mer att 

”Putte” Nilsson
på landslagsspaning

Grunden Bois tackar Hotell Kusten för de 
fi na idrottsstrumporna som de skänkt till 
innebandy & fotbollspelarna i klubben. 

Tack så mycket!

Fredrik skriver autografen.

ge, egentligen skulle jag hoppat över staketet 
och visat dom, sa Putte. Tur i oturen var att det 
var ett högt staket och många vakter i vägen. 
Putte var trots allt nöjd med passet på Ullevi 
och fi ck träffa Fredrik Ljungberg och fi ck för-
stås Freddies autograf! Efteråt fi ck Putte frå-
gan om han passade på att framföra sin kritik 
till Ljungberg men Nilsson tyckte helt plötsligt 
att Fredrik var världens bäste.

Landslaget, med Zlatan & Ljungberg i täten, värmer 
upp på Ullevi.

Putte står och väntar på Fredrik Ljungberg.

Nilsson visar stolt upp autografen.

Kollekten till Grunden Bois
Grunden Bois fi ck ett telefonsamtal från 

prästen, Gullbritt Sörensen, i Höör:
Hennes konfi rmandgrupp har tillsammans 

bestämt att kollekten vid deras konfi rmation 
ska gå till Grunden Bois spelare! Grunden Bois 

bugar & tackar alla konfi rmanderna!



En målinriktad byggare!

SBS Entreprenad AB har resurser för såväl stora som
små uppdrag och erbjuder kompetens för alla slags en-
treprenader inom hus, mark och anläggning samt bygg-
och trädgårdsservice.

Engelbrektsgatan 71
402 21 Göteborg

Tel. 031-731 50 00
www.bostadsbolaget.se



POSTTIDNING B
Grunden BoIS
Hus 44, Kvibergsvägen 5
415 05 Göteborg

Varuhus, hundratals specialbutiker, matmarknad,
caféer och restauranger.

Sveriges 
största och 
mest innehållsrika
affärscentrum!

Öppettider Måndag–fredag 10–19, lördag 10–18 och söndag 11–17. Några affärer har längre öppettider. Parkering P-hus
Nordstan, alltid öppet med plats för 2700 bilar. Turistbyrå Information om Nordstan, Göteborg och västkusten. Rumsbokning.


